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1. Целевой раздел 

                      1.1. Пояснительная записка 

           Программа разработана с учетом нормативных правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел “Квалификационные 

характеристики должностей работников образования”» (зарегистрирован в 

Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. 

от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

12. Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 года №1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан». 

 
Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и 

индивидуальные особенности развития воспитанников. Режим работы – пятидневный, с 6.30 до 

18.30, с 12-часовым пребыванием детей в учреждении; выходные дни – суббота, воскресенье.

 Условием организации жизнедеятельности воспитанников в подготовительной к школе 

группе являются следующие режимы дня: режим дня на холодный и теплый периоды года, режим 

двигательной активности. 

   Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка обеспечивает полноценное 

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно в сферах социально-
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коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к 

себе и к другим людям. Группа воспитанников имеет возможность посещать в соответствии с 

учебным планом музыкальный зал. В группе оборудован физкультурный уголок, оснащенный 

спортивным инвентарем, дорожками здоровья для укрепления свода стопы. Осуществляется связь с 

детской поликлиникой. Группа имеет огражденный прогулочный участок с игровым и спортивным 

оборудованием. 

1.2.Цели и задачи реализации Программы 

 Цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

 

Задачи Программы 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 
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1.3. Принципы программы 

 

Программа построена на принципах дошкольного образования, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
 

 

 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников; 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.4.Особенности осуществления образовательного процесса 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

образовательного процесса соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса;  

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования; 
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 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми; основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 

игра; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 строится с учетом этно-региональной составляющей (ЭРС). 

 

 

1.5.Планируемые результаты реализации программы 

    К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, 

способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 
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и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее 

государственные символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика Программы разработана в соответствии с Федеральной 
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образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028; 

Смотреть => раздел 1 пункт 1.3. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоен образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:планируемые 
результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2)оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется детским садом. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных       

диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 
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эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребенка. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по  лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической  помощи. 

Итоговый контроль освоения образовательной области «Познавательное развитие» проводится два 

раза в год (октябрь, апрель), в форме мониторинга индивидуального развития детей. Методикой и 

диагностическим инструментарием является пособие Афонькиной Ю.А. «Педагогический 

мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального 

развития детей». – Волгоград: Учитель, 2015. (Пособия издательства «Учитель» допущены к 
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использованию в образовательном процессе Приказом Министерства образования и науки РФ №16 

от 16.01.2012г.) 

 

 

1.7. Цели и задачи, части формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативной части). 

 

Цель – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Сөенеч» - «Радость познания» (Р.К.Шаехова) ЭРС 

   Целью Региональной программы выступает проектирование социальных ситуаций развития 

русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, обеспечивающих 

успешную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение на 

языке татарского народа, взаимоотношение с представителями других национальностей, 

народную игру, познание родного края и другие формы активности. 
Задачи Региональной программы: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования в области казаневедения (краеведения); 

- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения государственных 

языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, коммуникативных 

способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других 

национальностей; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона; 

-    обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах семейного воспитания, в оценке качества 

образовательных процессов Организации. 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан 

через ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов Поволжья, праздниками, 

событиями общественной жизни, памятниками архитектуры, декоративно- прикладным 

искусством; формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и 

месте в нем), о государстве, принадлежности к своей «малой» и 

«большой» Родине, знакомство с символами России, Республики Татарстан, соседних республик 

Приволжского федерального округа, Бугульминского района и города Бугульмы; 

- создание в ДОУ модели языковой среды в рамках реализации УМК по изучению татарского 

языка, для освоения татарского языка и сохранения двух государственных языков Республики 
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Татарстан, развития основных коммуникативных способностей детей и применение знаний в 

соответствии с конкретной языковой ситуацией. 

- развитие у детей дошкольного возраста умения налаживать коммуникативные связи со 

взрослыми, сверстниками на двух государственных языках Республики Татарстан, применять 

знания в соответствии с реальной языковой ситуацией в рамках реализации УМК по изучению 

татарского языка. 

- вовлечение родителей в среду формирования патриотического сознания, противодействия 

любым формам экстремизма и обучения детей двум государственным языкам РТ с использованием 

УМК по изучению татарского языка. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской культуры» 
знает о своей семье; 

-знает герб, флаг, Гимн России, называет главный город страны, имеет представление 

о родном крае, его достопримечательностях; 

-знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные праздники, народные 
праздники (Рождество, Масленица, Пасха); 

-имеет представление о старинных способах уборки хлеба (знаком с жерновами и их 

использованием). Имеет представление о русской избе и национальной кухне; 

-узнает и называет предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, ведра, 

корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, веретено, скалка, деревянные 

ложки, тяпка, корытце); 

-знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни 

людей, животных, растений. Узнает Государственный гимн РФ, Гимн Москвы, Самары; 

-любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, участвует в обсуждениях, 

высказывает свою точку зрения; 

-выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений; 

-знает пословицы ,поговорки, заклички, песенки о временах года, знаком с русским и народными 

небылицами; 

-узнает и использует элементы хохломской росписи («кудрина»,«травка»), 
городецкой, гжельской, палехской, дымковской. Расписывает вылепленные изделия по мотивам 

народного искусства. 

Принципы и подходы к формированию вариативной части 

Программы. При формировании вариативной части Программы 
образовательная организация руководствовалась следующими принципами: 

 включенность ребёнка в образовательный процесс как полноценного его 

участника на разных этапах реализации программы; 

 учёт возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников при 

построении образовательной деятельности; 

 построение образовательной деятельности на основе гуманистического 

характера взаимодействия; 

 построение образовательного процесса с учетом приоритетных 

направлений развития региона РТ; 

 единство образовательно-воспитательного процесса. 

Планируемые результаты, части формируемой участниками образовательных 

отношений (вариативной части). 

Планируемые результаты реализации Программы по Уставу детского сада № 16 

обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а также присмотр, уход и 

оздоровление воспитанников в возрасте от 1 года лет до 7 лет (ранний и 

дошкольный возраст). 

К шести годам ребенок: 

- адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, 

национальности, имеет представление о социальных функциях членов семьи, 
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близких и дальних родственниках, их родственных связях; 

- проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному обсуждению 

предстоящих дел; 

 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в 

родном городе (селе), республике, регионах страны; 

- свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, свободно 

участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, способен договариваться; 

- проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке, испытывает потребность в общении со взрослыми и 

детьми при ограниченном владении татарским языком; 

- приобрел первоначальные навыки общения с представителями татарской 

национальности, в диалоге с ними выражает свои чувства и намерения с помощью 

речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости; 

- интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет 

некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях, проявляет 

бережное отношение к окружающей природе; 

- имеет навыки рационального природопользования (не рвать лекарственные травы с 
корнями, содержать в чистоте водохранилища и т.д.); 

- имеет представление о городе Казани как столице республики, столице всех татар мира; 

- узнает и называет символику республики, ее столицы; 

- имеет представление о станциях метрополитена города Казани, об их отличительных 

особенностях, происхождении названий; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, интересуется происхождением 

названий улиц родного города (села); 

- проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры(жилище, предметы 

быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные 

инструменты, малые формы фольклора), задает вопросы; 

- проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей литературы и 
искусства, может их назвать; 

- имеет представление о профессиональной деятельности работников сельского 

хозяйства и перерабатывающей промышленности, может назвать несколько профессий; 

- ориентируется в транспортных средствах своей местности и их маршрутах, понимает 

смысл общепринятых символических обозначений, соблюдает правила безопасности на 

улице и в общественном транспорте; 

- понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках предусмотренного УМК 

«Татарча сөйләшәбез»- «Учимся говорить по-татарски» образовательного материала); 

- выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке; 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 142 слов, правильно их произносит; 

- проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку; 

- отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент 

целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке; 

- способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками; 

- проявляет речевую активность в естественной ситуации общения; 

- стремится к достижению результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

- доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать татарские 
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народные сказки, уместно использовать загадки, пословицы, поговорки; 

- проявляет интерес к перспективам своего речевого развития; 

- проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства 

Республики Татарстан; 

- знает об особенностях русского национального костюма; 

- имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях родного города 

(районного центра, поселка, села); 

- определяет элементы татарского национального орнамента, владеет техникой 

рисования декоративной росписи, использует элементы национального орнамента на 

силуэтах одежды, обуви, головных уборов; 

- владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и объемной 

аппликации для украшения предметов быта в национальном колорите; 

- в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам татарских 

народных сказок; 

- с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные произведения 

татарских композиторов, эмоционально на них отзывается; 

- узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается подпевать; 
- исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в татарских 

народных праздниках, водит хороводы; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие 

художественной литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, 

конструирование и др.): 

- имеет представление о ценностях здорового образа жизни; 

- имеет начальное представление о своем теле и своих физических возможностях; 

- имеет представление о некоторых летних видах спорта, спортивных комплексах РТ; 

- подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать свои 

движения, управлять ими; 

- с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-состязаниях. 

К семи годам ребенок: 

- интересуется историей и культурой своей семьи; 

- выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

- положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 

других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в 

стране, республике, родном городе (районном центре, селе); 

- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на 

предложение, попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

- проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника; 

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, одежда, 

искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки),о национальных и 

этнических различиях между людьми; 

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей 

других национальностей, стремится к общению с ними; 
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- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов 

региона, интересуется происхождением их названий; 

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную 

книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности; 

- имеет представление о России как своей стране; 

- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); 

- осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 
- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей; 

- проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним 

относится; 

- с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 

войны, знает о подвигах героев войны; 

- владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-

этической, национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

- понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча 

сөйләшәбез» («Учимся говорить по-татарски») образовательного материала); 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 167 слов, правильно их произносит; 

- проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 

- участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

- рассказывает о себе на татарском языке(как зовут, сколько лет, где живет, какая семья); 

- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

- ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 

средства; 

- в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 

владении татарским языком; 

- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 

отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах 

деятельности, в повседневном общении, на конкурсах: 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 

предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 

наследия; 

- проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан; 

- имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного 

центра, поселка, села); 

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного букета; 
- применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 

технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для 

украшения предметов в национальном колорите; 

- с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами; 
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- узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается подпевать; 

- красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием 

участвует в татарских народных праздниках; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную информацию 

в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской) 

а также в разных видах активности (восприятие художественной литературы и фольклора, 

музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 

- имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 

- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде спорта – 

«борьба на поясах» (кэряш); 

- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй»; 

- подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской культуры» 
- Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие литературные 

произведения, составляет по плану и образцу рассказы о 

- предмете, по сюжетной картине, набору картин с фабульным развитием действия. 
- Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные праздники, народные праздники 

(Рождество, Масленица, Пасха). 

- Имеет представление о старинных способах уборки хлеба (знаком с жерновами и их 

использованием). Имеет представление о русской избе и национальной кухне. 

- Узнает и называет предметы обихода в русской избе (самовар, колыбель, коромысло, ведра, 

корыто, стиральная доска, глиняный горшок, ухват, кочерга, прялка, веретено, скалка, деревянные 

ложки, тяпка, корытце). 

- Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни 

людей, животных, растений. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с 

предпочтением, участвует в обсуждениях, высказывает свою точку зрения. 

- Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений. Знает пословицы, 

поговорки, заклички, песенки о временах года, знаком с русскими народными небылицами. 

- Узнает и использует элементы хохломской росписи («кудрина», «травка»), 

- городецкой, гжельской, палехской, дымковской. Расписывает вылепленные изделия по 

мотивам народного искусства. 

 



16 
 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов, части 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной 

части). 

Педагогическая диагностика (мониторинг детского развития). 

Программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего 

образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении, работающем с возрастными 

группами детей 1-7 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы 

обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования 

общепринятых критериев развития детей и уровневым подходом к оценке 

достижений 

ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии 

ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. 

Оценка уровня развития: 

1 балл – большинство компонентов недостаточно 

развиты; 2 балла – отдельные компоненты 

недостаточно развиты; 

3 балла – соответствует возрасту; 
4 балла – высокий уровень развития. 
Такая оценка производится педагогическим работником ДОУ в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга детского развития) содержит 

критерии оценки индивидуального развития дошкольников – карты наблюдений 

детского развития по пяти образовательным областям, что позволяет комплексно 

оценить качество образовательной деятельности в ДОУ: 

- «Социально-коммуникативное развитие»; 

- «Познавательное развитие»; 

- «Речевое развитие»; 

- «Художественно- эстетическое развитие»; 

- «Физическое развитие». 
- Педагогическая диагностика парциальных программ: 

- Диагностика на выявление уровня усвоения программного материала проводится по 

Региональной образовательной программе дошкольного образования «Сөенеч» - «Радость 

познания» (Р.К.Шаехова). 

Для оценки уровня освоения детьми второго государственного языка Республики Татарстан в 

ходе образовательной деятельности по изучению татарского языка, в повседневной жизни 

воспитатель по обучению татарскому языку безо всяких трудностей оценит, какой лексический 
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материал в рамках УМК «Татарча сөйләшәбез» («Учимся говорить по- татарски») освоен 

ребенком, а какой – нет (диагностический материал УМК «Татарча сөйләшәбез»). 

В случае сомнения с помощью игровых заданий, служащих критерием освоения программы 

(«Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү. Программа. Методик киңәшләр. 

Диагностика»), он всегда сможет уточнить достижения детей в раннем языковом образовании. 

Для отслеживания динамики речевого развития педагог может заполнять диагностические карты, 

в которых отмечается уровень, достигнутый детьми. Частота заполнения карт определяется 

самим педагогом, выбранной им системой мониторинга динамики речевого развития детей, 

динамики их образовательных достижений. 

Учет результатов педагогических наблюдений позволит педагогу оптимизировать процесс 

обучения татарскому языку, перейти на следующий этап речевого развития. Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует 

ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.  

Содержательный раздел Программы разработан в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 
1028; Смотреть => раздел 2. 

 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями ребенка, 

представленными в  пяти образовательных областях. 

  Содержание Программы включает различные виды деятельности совокупность, которых 

обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

 - познавательное развитие; 

- речевое развитие;  

 - художественно-эстетическое развитие; 

- физическое  развитие. 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

по освоению образовательных областей 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

В области социально-коммуникативного развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 поддерживать положительную самооценку 

ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать школьником; 

 обогащать опыт применения 
разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 
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социально-значимой активности; 

 обогащать эмоциональный опыт ребёнка, 

развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, 

осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и 

обосновывать свои намерения и ценностные 

ориентации; 

 развивать способность ребёнка понимать 

и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты 
конструктивными способами; 

 воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

 воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

 расширять представления детей о 

государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и 

искусства, служения и верности интересам 

страны; 

 знакомить с целями и доступными 

практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

городе Бугульма; 

 развивать интерес детей к городу Бугульма, 

в котором живет, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями 

прошлого и настоящего; поощрять активное 

участие в праздновании событий, связанных с его 
местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

 формировать представления о труде 

как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

 формировать элементы финансовой 
грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных 

представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 
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 развивать интерес и самостоятельность в 
разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками; 

 поддерживать освоение умений сотрудничества в 

совместном труде; 

 воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в 
труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления об опасных 

для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного 
движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное 

отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности 

1) в сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность 

осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, 

определения путей развития. Знакомит детей с их 

правами, возможными вариантами поведения и 

реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и 

стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции 

человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, 

затем учится в общеобразовательной организации, 

в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между 

поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых. 

Обогащает представления детей об 

общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает 

стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни 

людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать 

собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по 
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невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных 

состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение 
эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: взаимные чувства, 

правила общения в семье, значимые и памятные 

события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах 

людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со 

сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого 

ребёнка и его вклада в общее дело; способствует 

тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по 

интересам; помогает устанавливать детям темп 

совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний 

использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения) 

Приучает детей самостоятельно соблюдать 

установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том, что они самые старшие 

среди детей в ДОО, показывают другим хороший 

пример заботятся о малышах, помогают взрослым, 

готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит 

детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей 

восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия – самая большая страна 

мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 
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представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, 

на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения 

гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей 

стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными 

практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и 

значимости волонтерского движения. Предлагает 

детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в городе 

Бугульма. Расширяет представления детей о 

государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы, Всемирный день авиации 

и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в 

России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, 

связанных с жизнью города Бугульма - День 

рождения города, празднование военных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет 

интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за её 

достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

Развивает интерес детей к городу Бугульма, в 

котором живут, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствует 

проявлению активной деятельностной позиции 

детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного города 

Бугульма на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно- эстетическая 

оценка родного края. Учит детей действовать с 

картой, создавать коллажи и макеты локаций, 
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использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан; с профессиями, 

связанными со спецификой родного города 

Бугульмы. 

3) в сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о 

труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных 

профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует 

экскурсии с целью продемонстрировать реальные 

трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. 

Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к 

человеку определенной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации 

для расширения представлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и 

потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, 

развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги – товар (продажа – покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и 

цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми 

основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность 

детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 
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погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми 

трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами 

использования инструментов труда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) в области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с 

правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка 

(погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во 

время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, 

проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в 

области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и 

активность детей в соблюдении норм и правил 
безопасного поведения, ободряет похвалой 

правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных 

правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через 

организацию дидактических игр, упражнений 

действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи 

профессии связаны с безопасностью (врач скорой 

помощи, врач- травматолог, полицейский, 

охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в 

местах большого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного 

общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила 

использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 



24 
 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. №28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 

18 декабря 2020 г, регистрационный №61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 

(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный 

№62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее- 

СанПиН 1.2.3685-21). 

Вариативная часть В области «Социально-коммуникативное 

развитие» в вариативной части основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для 

развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям, развития коммуникативной и социальной 

компетентности, в том числе информационно-социальной, 

развития игровой деятельности.  

В сфереразвития положительного отношения ребенка к себе и 

другим людям  

Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, 

прабабушка, бабушка). Поддерживать интерес ребенка к 

рассказам об их детстве в тяжелые военные (послевоенные) годы. 

Обратить внимание на их достижения, награды, развивать 

чувство гордости за семью.  

Поддерживать семейные традиции, способствовать выполнению 

детьми правил, принятых в семье, участию в семейных 

торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел, 

расходов. Поощрять инициативу ребенка общаться с членами 

семьи на татарском языке. Формировать представления о своем 

месте в ближайшем социуме, принадлежность к той или иной 

группе людей (воспитанник группы детского сада, участник 

ансамбля народного танца, ученик спортивной школы, будущий 

гимназист и др.).  

Воспитывать положительное отношение к окружающим, 

уважительное отношение к людям (независимо от их социального 

происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, 

желаниям, взглядам, развивать умение аргументировать 

несогласие, убеждать и т.д. Объяснять значение позитивного 

общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов.  

Обсуждать с детьми события, происходящие в республике, 
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разных регионах страны, рассказать о жизни людей на разных 

континентах, об их желании жить в мире и согласии.  

Рассказать детям о том, какие трудности возникают в жизни 

инвалидов, одиноких пожилых людей, в какой поддержке они 

нуждаются. Способствовать проявлению готовности 

посочувствовать, оказать посильную помощь, поделиться 

радостью.  

Поддерживать индивидуальные проявления детей в 

коллективных работах, направленных на заботу о природном 

окружении: посадить деревья во дворе (на участке детского сада), 

разбить клумбу с цветами, поливать их, обустраивать зимой 

кормушки для птиц.  

В сфере развития коммуникативной и социальной 

компетентности, в том числе информационно-социальной  

Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и 

социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 

республике, родном городе (селе).  

Расширять круг общения ребенка на родном языке, формировать 

способы контактов с учителями школы, ветеранами войны, 

гостями, готовность выслушать и разговаривать в 

доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, 

отзываться на просьбу, предложение, просить о помощи.  

Погружать детей в языковую среду, формировать 

коммуникативные способности, включающие знание татарского 

языка, «вживание» в коммуникативную ситуацию, эмоционально 

насыщенное общение, учет социальной роли партнера.  

Создавать ситуации для освоения культуры речевого общения, 

формировать представление о необходимости вежливого 

обращения ко взрослым и сверстникам, развивать умение 

выбирать из многообразия элементов речевого этикета формы, 

наиболее подходящие к определенной ситуации.  

Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию 

себя как гражданина родного города (села), республики, страны; 

уважительно относиться к символике города, республики, страны 

(флагу, гербу, гимну).  

Приобщать детей к празднованию знаменательных дат, которые 

отмечают люди во всем мире, формировать чувство радости и 

удовлетворенности от совместного празднования.  

Закреплять умение соблюдать правила поведения в детском саду, 

дома, на дорогах и улицах города, общественном месте, метро; 

требовать от других людей выполнения этих правил. Научить в 

случае необходимости самостоятельно набирать номер телефона 

вызова экстренной помощи.  

Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе 

родного края, заранее предвидеть положительные и 

отрицательные последствия вмешательства человека, 

формировать непотребительское отношение к природе, первые 

навыки природопользования.  

В сфере развития игровой деятельности  

Предлагать варианты развертывания сюжетов, связанных с 

историей и культурой народов совместного проживания, а также 
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с правилами поведения и ролями людей в социуме, следовать 

интересам и игровым потребностям детей.  

Поддерживать выраженный самодеятельный характер сюжетно-

ролевой и режиссерской игр, потребность отражать в них 

широкий круг знаний о действительности, литературных 

произведений народов Поволжья, художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, 

стихотворений, песен, народных танцев для постановки, 

принимать участие в подготовке необходимых атрибутов и 

декораций для будущего спектакля, участвовать в распределении 

26онятиистей и ролей. Использовать разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр кукол, картинок и др.). Развивать интерес к 

сценическому искусству.  

Поддерживать самостоятельную организацию детьми досуговых 

игр как формы культурного проведения свободного времени 

(интеллектуальные игры, игры-путешествия, игры-развлечения, 

игры-забавы, проводимые преимущественно с народными 

игрушками, персонажами театра кукол, музыкальными 

игрушками, поощрять проявление самостоятельности, 

инициативности, умение занимать позицию равноправного 

партнера.  

Поощрять творческие проявления детей в празднично-

карнавальных играх, играх сезонного характера, приуроченных к 

праздникам «Науруз», «Карга боткасы», «Сабантуй», 

«Масленица», «Рождество», «Каравон» и др. Способствовать 

развитию праздничного настроения, чувства радости от 

активного участия в празднике.  

Познакомить детей с робототехникой. Учить детей 

конструировать знакомые объекты (многоэтажные здания, мосты, 

транспортные средства, улицы города) по фотографии, рисунку, 

схеме, а также инициировать конструирование по собственному 

замыслу. Помогать встраивать в конструкции детей механические 

элементы: подвижные колеса, вращающееся основание 

подъемного крана, подключать к элементам питания, 

способствовать развертыванию детских игр с использованием 

полученных конструкций. Поддерживать проявления 

коллективных словесных игр. Обогащать игровой опыт играми 

народов Поволжья 
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Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Формирование элементарных математических представлений 

В области познавательного развития основными 
задачами образовательной деятельности являются: 

 расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно- исследовательской 

деятельности, избирательность 
познавательных интересов; 

 развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных 

действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные 

результаты познания; 

 обогащать пространственные и временные 

представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

 развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их 

безопасного использования; 

 закреплять и расширять представления 

детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, 

развивать чувство собственной компетентности в 
решении различных познавательных задач; 

 расширять представления о культурно-

исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, её 

традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

 формировать представления детей о многообразии 

стран и народов мира; 

 расширять и уточнять представления детей 

о богатстве природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых способах 

приспособления животных и растений к среде 

обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты 

живой природы; 

 расширять и углублять представления детей 

о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, 

воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, 

связанных с природой и её защитой. 
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Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
в процессе исследовательской деятельности 

педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 

4-6 основаниям с выделением сходства, отличия 

свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета 

для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к 

самостоятельному выбору способов осуществления 

разных видов познавательной деятельности, 

обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, использованию 

разных форм совместной познавательной 

деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы её решения, проявлять 

инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах 

познания окружающего мира, закрепляет правила 

безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать 

для познания объектов и явлений окружающего 

мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной 

меры, создание планов, схем, использование знаков, 

эталонов и другое; 

в процессе специально организованной 

деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с 

составом чисел из двух меньших в пределах 

первого десятка, закрепляет знания о цифрах, 

развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных 

геометрических фигурах, совершенствует умение 

выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним 

структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению 
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различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять 

протяженность, массу и объем веществ с помощью 

условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения. 

Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в 

двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

странице тетради в клетку. Формирует 

представления о календаре как системе измерения 

времени, развивает чувство времени, умения 

определять время по часам с точностью до 

четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог 

обогащает представления о родном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностей), о стране 

(герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, 

особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает о местах 

труда и отдыха людей в городе, об истории города 

и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает проявление 

интереса детей к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым 

выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления 

детей о многообразии природного мира родного 

края, различных областей и регионов России и на 

Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких 

представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об их образе жизни и приспособлении к 

среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделять свойства объектов, классифицировать их 

по признакам, формирует представления об 

отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, 

об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, 
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лекарственных растений), профессиях с этим 

связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к 

наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы 

(воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), знакомит с многообразием водных 

ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), 

камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 

серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные 

катки); о некоторых небесных телах (планеты, 

кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в 

жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях 

природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и 

осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу; закрепляет правила поведения 

в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 Вариативная часть. 

В области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для 

развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей, развитие представлений в 

разных сферах знаний об окружающей действительности.  

В сфере развития любознательности, познавательной 

активности, познавательных способностей  
Создавать условия для развития у детей некоторых представлений 

о народах Поволжья, их промыслах, национальной одежде, кухне, 

обычаях, традициях, народных праздниках. Обратить внимание на 

то, что дети, посещающие группу, могут быть представителями 

разных национальностей и культур, могут говорить на разных 

языках. Помочь овладеть способами поведения, принятыми в 

нравственно-этической, национальной, правовой культуре. 

Побуждать детей задавать вопросы, сравнивать с культурой своего 

народа, удивлять их необычной инфоромацией.  

Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, 

представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу 

РТ. Развивать любознательность, довести до сознания детей 

необходимость бережного отношения к редким представителям 

животного и растительного мира.  

Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать 

о значении рек, родников в жизни человека. Вызвать желание 
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содержать в чистоте водные ресурсы республики. 

Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. 

Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе 

родного края, предвидеть положительные и отрицательные 

последствия вмешательства человека, формировать 

ресурсосберегающее отношение к ней, навыки рационального 

природопользования. Рассказать о правилах сбора ягод и растений.  

Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство 

ее форм, красок, запахов. Формировать основу патриотизма – 

любовь к природе малой родины.  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности  

Познакомить детей с глобусом, показать, где находится Россия, 

Москва, Санкт-Петербург, Казань, с какими странами граничит 

наша страна. В доступной форме рассказать о некоторых 

31 онятииях из истории России, о государственном устройстве, 

армии, авиации, флоте, выдающихся людях, работе политиков и 

общественных деятелей.  

Познакомить с государственной символикой России (флаг, герб, 

гимн). Помочь детям выучить гимн, способствовать 

уважительному отношению к символике России.  

Продолжать знакомство с прошлым и современным состоянием 

республики, ее географическим расположением, природой, 

климатом, жизнедеятельности людей. Обогащать знания в разных 

сферах окружающей действительности.  

Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и 

торговый центр, а татарский народ испокон веков занимался 

земледелием, животноводством, кожевенным производством, 

торговлей и т.д. Способствовать проявлению познавательного 

интереса к истории Казани. 

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие 

в родном городе (строительство детских садов, открытие 

спортивных комплексов, торговых центров, новых станций метро 

и др.), используя современные технологии, учить проектировать 

его будущее.  

Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города 

региона (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, 

Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 

достопримечательностями, промышленным производством, 

выпускаемой продукцией. Продолжать изучение символики 

городов региона.  

Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, 

бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). Помочь сравнить быт людей в 

городе и на селе, обратить внимание на особенности их одежды, 

жилища, домашней утвари.  

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой 

культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся 

деятелей музыкального и театрального искусства: композиторы (С. 

Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. 

Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин 

и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять 

познавательный интерес, помочь в поиске информации о 
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творчестве деятелей культуры и искусства.  

Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки 

(Н.И. Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). 

Вызвать интерес к науке.  

Рассказать о подвигах национальных героев Великой 

Отечественной войны (М. Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. 

Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлечь 

родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, 

прабабушек. Воспитывать уважение к защитникам Отечества 

(возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.).  

Научить ориентироваться в окружающем мире по знакам и 

символам. Развивать умение использовать планы-схемы для 

прохождения простых безопасных маршрутов в своем 

микрорайоне («Найди дорогу из детского сада к ближайшей 

остановке», «Покажи дорогу из дома в школу», «Найди место 

происшествия» и др.). Поощрять умение детей задавать вопросы 

по картам, схемам, маршруту, расписанию, неизвестным 

дорожным знакам. 

Развивать представления о трудовой деятельности посредством 

татарских народных сказок («С ремеслом не пропадешь, без 

ремесла не проживешь», «Завещание», «Золотые песчинки» и др.). 

Формировать представления о некоторых современных 

профессиях (программист, стилист, инженер-нефтяник и др.), 

вызвать желание стать хорошим специалистом.  

Познакомить детей со строительством дорог, железнодорожных 

путей, с техническими машинами специального назначения, с 

профессиональной деятельностью строителей. Акцентировать 

внимание детей на происходящие изменения и их влияние на 

безопасность движения (от качества дорог зависит безопасность 

движения).  

Побуждать детей к процессу обеспечения личной безопасности 

(самосохранению) в условиях ускоряющегося жизненного ритма 

на дорогах. 
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Речевое развитие Развитие речи.  
В области речевого развития 

основными задачами 

образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: расширять 
запас слов, обозначающих название 
предметов, действий, признаков. 
Закреплять у детей умения 
использовать в речи синонимы,

существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

 активизация словаря: 
совершенствовать умение использовать 
разные части речи точно по смыслу.
2) Звуковая культура речи: 

 совершенствовать умение 

различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять 

место звука в слове (в начале, в середине, 

в конце). Развивать интонационную 

сторону речи (мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

 закреплять умение 

согласовывать существительные с 

числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные 

предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, 

воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-

речевые умения. Продолжать учить детей 
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самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные 

средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять 

рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок. Продолжать учить 

детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя типы связей между 

предложениями и между частями 

высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 упражнять в составлении 

предложений из 2-4 слов, членении 

простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. 

Формировать у детей умение делить слова 

на слоги, составлять слова из слогов, 

делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с 

буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 формировать отношение детей к 

книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

 развивать интерес к изданиям 

познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными 

по жанру и тематике художественными 
произведениями; 

 формировать 

положительное 

эмоциональное отношение к 
«чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным 

персонажем); 

 формировать представления о 

жанровых, композиционных и 

языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, 
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рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

 углублять восприятие 

содержания и формы произведений 

(оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитие 

поэтического слуха); 

 поддерживать избирательные 

интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; 

 развивать образность речи и 

словесное творчество (составление 

сравнений, метафор, описательных 

и метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, 

создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения 

подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию 

классификации - деления освоенных 

понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в 

речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации 

и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; 

проводит работу по исправлению 

имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения 

образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно 

использовать в речи разные типы 

предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью 

игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с 

числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и 
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превосходную степени имен 

прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному 

выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, 

цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой 

выразительности при сочинении загадок, 

сказок, стихотворений, помогает детям 

осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений 

и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную 

деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию 

и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при 

пересказе, в собственной речи, умению 

замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог 

формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства 

выразительности; формирует умение 

составлять повествовательные рассказы 

по картине, из личного и коллективного 

опыта, по набору игрушек, закрепляет у 

детей умение строить свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования, 

составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; 

описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность 

самостоятельно использовать в процессе 
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общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь доказательство, 

речевое планирование, помогает детям 

осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. 

В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт 

в зависимости от индивидуальных 

интересов и способностей; развивает у 

детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и 

конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей 

интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить 

звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение 

интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать 

им характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный звук в 

слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, 

обводку; знать названия букв, читать 

слоги. 

Вариативная часть 

В области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий 

для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, 

приобщения его к культуре чтения художественной 

литературы.  

В сфере совершенствования разных сторон речи 

ребенка  

Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми 

лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сӛйләшәбез», не менее 167 слов, обогащать речь 

смысловым содержанием. В процессе целенаправленного 

обучения активизировать употребление новых слов в 

различных фразовых конструкциях. Развивать 

устойчивый интерес русскоязычных детей к изучению 

татарского языка. Создавать ситуацию успеха.  

Посредством использования современных методов 

обучения (методы развивающего обучения, метод 

звуковых ассоциаций, Сингапурский метод), технологии 
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проектирования «Мы теперь большими стали, скоро в 

школу мы пойдѐм», информационно-коммуникационных 

технологий, аудио записей, анимационных сюжетов, 

мультипликационной и видеопродукции, режиссѐрских и 

дидактических игр активизировать в речи слова, 

обозначающие предмет, его признак, действие. 

Формировать элементарные навыки построения 

несложных повествовательных и вопросительных 

предложений.  

Продолжать работу в рабочих тетрадях, добиваться 

четкого выполнения инструкции. Формировать 

предпосылки учебной деятельности.  

Опираясь на технологию ТРИЗ, способствовать развитию 

умения составлять небольшие рассказы (3-8 предложений) 

про себя, по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картинке, из личных 

наблюдений. Поощрять переход от двусловных к 

многословным высказываниям на татарском языке.  

Учить детей не только отдельным речевым действиям, но 

также умению ориентироваться в ситуации общения и 

самостоятельно находить речевое решение в новых 

условиях, выбирая для этого соответствующие слова и 

грамматические средства. Правильно пользоваться 

системой окончаний для согласования слов в 

предложении. Способствовать точной передаче мыслей в 

речи, развивать речевой самоконтроль.  

Погружать детей в языковую среду, давать возможность 

прислушиваться к речи собеседника, говорящего на 

татарском языке в реальной обстановке, стремиться 

понять (или догадаться) о чем он говорит, вступать в 

диалог и поддерживать его, достигать коммуникативной 

цели при ограниченном владении татарским языком. 

Поощрять применение знаний в реальной языковой среде.  

Осуществлять коммуникативно-деятельностный подход к 

развитию речи русскоязычных детей. Поощрять 

стремление использовать виды татарского народного 

фольклора, наиболее употребительные слова и выражения 

в специфически детских видах деятельности, в 

повседневном общении. Предоставлять детям 

возможность прослушивать песни, попеть, поводить 

хороводы, посмотреть сборник мультфильмов «В стране 

сказок» по мотивам произведений А. Алиша студии 

«Татармультфильм», телепередачи «Поем и учим 

татарский язык», «Күчтәнәч» и получить удовлетворение 

от познавательной и творческой активности. Закладывать 

основы языковой культуры, культуры общения и 

деятельности.  

Предоставлять детям возможность рассказывать 

стихотворения в Международный день родного языка, на 

конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать 

интонационную выразительность речи. Дать возможность 

испытать чувство радости от очередного выступления.  
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Осуществлять мониторинг устойчивости навыков 

общения на татарском языке в новых для русскоязычного 

ребенка коммуникативных ситуациях.  

Помочь осуществлять обмен высказываниями-репликами, 

учитывая их содержательную и конструктивную связь. 

Развивать способность к планированию своих и 

прогнозированию чужих речевых высказываний в 

пределах диалога. Способствовать переходу от мини-

диалогов к развернутым формам диалогической и 

монологической речи.  

Подготовить русскоязычных детей к дальнейшему, более 

осознанному изучению татарского языка. 

Художественная литература 

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе. Учить внимательно и заинтересованно 

слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к 

чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального 

отношения к литера- 

турным произведениям. Побуждать рассказывать о своем 

восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы 

поведения героев произведения. Продолжать объяснять (с 

опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; 

зачитывать отрывки с наиболее яркими, 

запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 

Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического 

текста. Помогать выразительно, с естественными 

интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста 

по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с 

книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, 

на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять 

симпатии и предпочтения детей. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения 

литературных произведений  
Расширять круг детского чтения изданиями 

художественного, познавательного, энциклопедического 

характера. Расширять знания детей о книге как результате 

деятельности писателя (поэта), художника и работников 

типографии.  

Познакомить с отличительными особенностями сказки, 

рассказа, стихотворения. Развивать стремление понять 

содержание произведения, оценить действия и поступки 

литературных героев, придумать свои версии 

происходящего.  

Способствовать положительному реагированию на 

предложение чтения произведений больших форм (чтение 

с продолжением). Формировать потребность ежедневного 
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обращения к детской художественной литературе.  

Учить составлению комбинированных связных 

высказываний (сочетание описательных и 

повествовательных монологов, включение диалогов), 

составлению плана собственных высказываний и 

выдерживанию его в процессе рассказывания. Создавать 

условия для приобретения опыта эмоциональной 

передачи содержания некоторых прозаических текстов, 

выразительного чтения наизусть коротких стихотворений, 

участия в музыкальной драматизации татарских сказок.  

Используя сказки народов Поволжья, развивать формы 

воображения, в основе которых лежит интерпретация 

литературного образа.  

Развивать интерес к татарскому устному народному 

творчеству. Приобщать к словесному искусству, 

стимулируя проявления детьми собственного 

литературного опыта, сохраняя при этом основные 

особенности стиля и жанра.  

Познакомить с татарским народным юмором («Два 

лентяя», «Ответ иголки» и др.). Развивать чувство юмора.  

Помочь родителям в организации условий для чтения 

ребенком, рекомендовать посещение книжных 

выставок, ярмарок, просмотра спектаклей для юных 

зрителей в ТГАТ им. Г. Камала: «Деревенский пес 

Акбай» (Т. Миннуллин), «Игра с монстриком» (И. 

Зайниев) и др. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:  

Для чтения детям  

Малые формы фольклора: Песенки. Игровой фольклор. 

«Загляни к нам, солнышко»…, «Пальчики», пер. Р. 

Ягафарова, пересказ Л. Кузьмина; «Умная, прекрасная…», 

пер. Н. Ишмухаметова; «Мы косили, молотили…» 

(считалка), пер. В. Бояринова. Сказки: «О кривой березе», 

пер. Г. Шариповой; «Старик, Медведь и Лиса», перев. Л. 

Замалетдинова; «Соловей», пер. И. Миннеханова; «Ветер 

и Солнце» (басня), пер. Г. Сибгатовой; «Добрый совет», 

пер. И. Архиповой; «Луна и Солнце», пер. И. 

Миннеханова.  

Литературные сказки: Г. Тукай. «Шурале» (отрывок), 

пер. Р. Бухараева; Г. Тукай. «Добром на добро» (басня), 

пер. Г. Сибгатовой; К. Насыйри. «Скупая собака» (басня) 

пер. Л. Сахаповой; Ф. Зариф. «Родник», пер. Н. 

Бурсаковой; А. Гаффар. «Колокольчики»; Р. Батулла. 

«Сын-Журавль», пер. Э.Умерова.  

Поэзия: М. Джалиль. «Осень пришла», пер. Ю. Кушака; Г. 

Тукай. «Родной язык», пер. С. Липкина; Р. Корбан. 

«Сады», пер. С. Махотина; С. Хаким. «Мы с Волги, из 

Казани», пер. Р. Морана; Ф. Яруллин. «Единственная», 

пер. Р. Кожевниковой; Р. Миннуллин. «Если будет 

хлеб…», пер. С. Малышева; Р. Маннан. «Картошка»; 

Йолдыз. «Сожаление», пер. С. Гайнуллиной; Р. 

Файзуллин. «Бумага», пер. П. Серебрякова; Р. Мингалим. 
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«Добрый зайчишка», пер. В. Баширова; Х. Халиков. 

«Праздник», пер. М. Скороходова; Йолдыз. «Страшная 

мысль», пер. С. Гайнуллиной; Р. Курбан. «Песня о Мусе 

Джалиле», пер. С. Малышева; З. Нури. «Считать умею», 

пер. Б. Блантера; Р. Миннуллин. «Приезжайте в гости!», 

пер. С. Малышева.  

Проза: Проза. Р. Фахруддин. «Воспитанный ребенок» 

(отрывок), пер. Р. Ахмета; Г. Баширов. «Наш Татарстан» 

(отрывок); В. Манасыпов. «Куда бегут лекари?»; А. Алиш. 

«Кому надо, а кому не надо», пер. Н. Каримовой; М. 

Хасанов. «Птица Фариды», пер. М. Зарецкого; А. Хасанов. 

«Тихие улицы»; Ш. Маннур. «Собака» (отрывок), пер. С. 

Гильметдиновой; М. Амирханов. «Велосипед», пер. Г. 

Сибгатовой.  

Для заучивания наизусть  
Дж. Тарджеманов. «Зима», пер. М. Ивенсен; Р. 

Миннуллин. «Прощание с детским садом», пер. Э. 

Блиновой; Р. Курбан. «Неделя», пер. С. Малышева.  

Для чтения в лицах: Г. Тукай. «Забавный ученик», пер. Р. 

Морана; Х. Халиков. «Разговор», пер. Л. Ханбекова; Р. 

Миннуллин. «Хочется летать!», пер. С. Малышева. 

Дополнительная литература  

Поэзия: Р. Курбан. «Родной язык», пер.С. Малышева; Р. 

Миннуллин. «Золотой хлеб», пер. Э. Блиновой; Йолдыз. 

«Кто кого вырастил?», пер. С. Гайнуллиной; Г. 

Зайнашева. «Пришла зима», пер. Р. Кожевниковой; Г. 

Тукай. «Белый дед» (отрывок), пер. Е. Тушновой; Н. 

Каштан. «От января до декабря», пер. С. Малышева; Р. 

Валеева. «Казанские сапожки», пер. Е. Муравьева; Р. 

Маннан. «В трамвае»; Н. Каштан. «День рождения 

Айгуль», пер. С. Малышева; З. Нури. «Удивительное 

утро», пер. С. Малышева; Р. Валеева. «Самая красивая 

страна», пер. В. Валеевой; Р. Валеева. «День Победы», 

пер. С. Малышева; Р. Миннуллин. «Над Казанью», пер. Э. 

Блиновой; Ш. Галиев. «Клад»; Р. Курбан. «Сабантуй», 

пер. С. Махотина; Р. Миннуллин. «В первый класс», пер. 

Э. Блиновой.  

Проза: Литературные сказки: Ф. Шафигуллин. «Ляйсан», 

пер. А. Бадюгиной; М. Амирханов. «Любовь», пер. Н. 

Бурсаковой; Г. Тукай. «Водяная», пер. Р. Бухараева; Г. Тукай. 

«Счастье» (басня), «Молодое дерево», пер. Г. Сибгатовой; К. 

Насыйри. «Лиса», пер. А. Бадюгиной; А. Алиш. «Пчела и оса», 

пер. А. Бендецкого; Р. Батулла. «Земляное масло», пер. Н. 

Краевой; С. Гильмутдинова. «Одуванчик»; Ф. Яруллин. «Заб 

«отывчивая кукушка», пер. Ч. Ялаловой. 
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Художественно

-эстетическое 

развитие 

В области художественно-

эстетического развития 

основными задачами 

образовательной деятельности 

являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать 

развивать у детей 

интерес к искусству, 

эстетический вкус; 
формировать у детей 

предпочтения в 

области 

музыкальной, 
изобразительной, 

театрализованной 

деятельности; 

 воспитывать 
уважительное отношение 

и чувство гордости за 

свою страну, в процессе 

ознакомления с разными 
видами искусства; 

 закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, 

декоративно 

 прикладное искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); 

 формировать у детей 

духовно-нравственные качества 

и чувства сопричастности к 

культурному наследию, 

традициям своего народа в 

процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами 

искусства; 

 формировать чувство 

патриотизма и 

гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 

произведениями музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно- 

патриотического содержания; 

 формировать гуманное отношение 

к людям и окружающей природе; 
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 формировать 

духовно-нравственное 

отношение и чувство 

сопричастности к 

культурному наследию 

своего народа; 

 закреплять у детей знания об 

искусстве как виде творческой 

деятельности людей; 

 помогать детям различать народное 

и профессиональное искусство; 

 формировать у детей основы 

художественной культуры; 

 расширять знания детей 

об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания 

детей о творчестве известных 

художников и композиторов; 

расширять знания детей о 

творческой деятельности, её 

особенностях; 

 называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля 

искусства; 

 организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей устойчивый 

интерес к изобразительной 

деятельности; 

 развивать 

художественный вкус, 

творческое воображение, 

наблюдательность и 

любознательность; 

 обогащать у 

детей сенсорный 

опыт, включать в 

процесс ознакомления 
с предметами 

движения рук по 

предмету; 

 продолжать развивать у 

детей образное эстетическое 

восприятие, образные 

представления, формировать 

эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, 
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созданные как самим ребёнком, 

так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность 

доброжелательного и 

уважительного отношения к 

работам товарищей; 

 показывать детям, чем 

отличаются одни произведения 

искусства от других как по 

тематике, так и по средствам 

выразительности; называть, к 

каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми 

этих произведений; 

 формировать у детей 

эстетическое отношение к 

предметам и явлениям 

окружающего мира, 

произведениям искусства, к 

художественно-творческой 

деятельности; 

 воспитывать 

самостоятельность; активно и 

творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения 

в рисовании, лепке и 

аппликации, используя 

выразительные средства; 

 создавать 

условия для 

свободного, 

самостоятельного, 

разнопланового 
экспериментирован

ия с 

художественными 

материалами; 

 поощрять стремление 

детей сделать свое произведение 

красивым, содержательным, 
выразительным; 

 поощрять стремление 

детей делать самостоятельный 

выбор, помогать другому, 

уважать и понимать 

потребности другого человека, 

бережно относиться к 

продуктам его труда; 

 продолжать учить детей 
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рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, 

умение сравнивать предметы 

между собой, выделять 

особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение 

изображать предметы, передавая 

их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

 развивать 

художественно-

творческие способности 

детей в изобразительной 
деятельности; 

 продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; 

 воспитывать у детей 

стремление действовать 

согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться 

в общую картину; 

 формировать у детей 

умение замечать недостатки 

своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для 

достижения большей 

выразительности создаваемого 

образа; организовывать участие 

детей в создании 

индивидуальных творческих 

работ и тематических 

композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

 формировать умение 

у детей видеть 

конструкцию объекта и 

анализировать её основные 
части, их функциональное 

назначение; 

 закреплять у 

детей навыки 

коллективной работы: 
умение распределять 

обязанности, работать 

в соответствии с 

общим замыслом, не 
мешая друг другу; 
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 развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; 

 знакомить детей с различными 

видами конструкторов; 

 знакомить детей с 
профессиями дизайнера, 

конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

 развивать у детей художественно-

творческие способности и 

самостоятельную 

 творческую конструктивную 

деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

 воспитывать гражданско-

патриотические чувства через 

изучение Государственного гимна 
Российской Федерации; 

 продолжать приобщать 

детей к музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально- 
эстетический вкус; 

 развивать 

детское музыкально-

художественное 

творчество, реализация 
самостоятельной 

творческой 

деятельности детей; 

удовлетворение 
потребности в 

самовыражении; 

 развивать у детей 

музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, 
музыкальную память; 

 продолжать 

обогащать 

музыкальные 
впечатления детей, 

вызывать яркий 

эмоциональный отклик 

при восприятии музыки 

разного характера; 

 формирование у детей 

основы художественно-

эстетического восприятия 

мира, становление 

эстетического и 

эмоционально-
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нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительности в музыке; 

 совершенствовать у 

детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и 
динамический слух; 

способствовать 

дальнейшему 

формированию певческого 
голоса; 

 развивать у детей навык движения 

под музыку; 

 обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; 

 знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; 

 формировать у детей 
умение использовать 

полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

 продолжать 
приобщение детей к 

театральному искусству 

через знакомство с 

историей театра, его 
жанрами, устройством и 

профессиями; 

 продолжать знакомить детей с 

разными видами театрализованной 

деятельности; 

 развивать у детей умение 

создавать по предложенной 
схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и 
прочее); 

 продолжать 

развивать у детей 

умение передавать 

особенности характера 
персонажа с помощью 

мимики, жеста, 

движения и 

интонационно-образной 
речи; 

 продолжать развивать 

навыки кукловождения в 
различных театральных 
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системах (перчаточными, 
тростевыми, марионеткам и так 

далее); 

 формировать 

умение согласовывать 
свои действия с 

партнерами, приучать 

правильно оценивать 

действия персонажей в 

спектакле; 

 поощрять желание 

разыгрывать в творческих 

театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях 

сюжетов сказок, литературных 

произведений, внесение в них 

изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, 

введение новых персонажей, 

действий; 

поощрять способность 

творчески передавать 

образ в играх 

драматизациях, 
спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 продолжать 

формировать интерес к 

полезной деятельности в 

свободное время (отдых, 

творчество, 

самообразование); 

 развивать желание 

участвовать в подготовке и 
участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

 расширять 

представления о праздничной 

культуре народов России, 

поддерживать желание 

использовать полученные ранее 
знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

 воспитывать 

уважительное отношение к 
своей стране в ходе 

предпраздничной 

подготовки; 

 формировать 
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чувство удовлетворения от 
участия в коллективной 

досугоной деятельности; 

 поощрять желание 

детей посещать объединения 

дополнительного 

образования различной 

направленности 

(танцевальный кружок, хор, 

изостудия и прочее). 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

1) Приобщение к искусству. 

1. Педагог продолжает развивать 

у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, 

эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; 

умение самостоятельно 

создавать художественные 

образы в разных видах 

деятельности. Поощряет 

активное участие детей в 

художественной деятельности по 

собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2. Педагог воспитывает 
гражданско-патриотические 

чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3. Педагог продолжает 

знакомить детей с историей и 

видами искусства 

(декоративно- прикладное, 

изобразительное искусство, 

литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); формирует 

умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

4. Педагог воспитывает интерес к 

национальным и 

общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в 

процессе знакомства с 

классической и народной 

музыкой, с шедеврами 

изобразительного искусства и 

народным декоративно-

прикладным искусством. 
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Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

5. Педагог формирует у детей 

основы художественной 

культуры, закрепляет знания 

об искусстве как виде 

творческой деятельности 

людей, организует посещение 

выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с 

родителями (законными 

представителями)). 

6. Педагог расширяет 

представления детей о 

творческих профессиях 

(художник, композитор, 

артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, 

режиссер, директор 

театра, архитектор и 

тому подобное). 

7. Педагог формирует 

представление о значении 

органов чувств человека для 

художественной 

деятельности, формирует 

умение соотносить органы 

чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают 

и слушают и так далее). 

8. Педагог расширяет 

знания детей об основных 

видах изобразительного 

искусства (живопись, 

графика, скульптура), 

развивает художественное 

восприятие, расширяет 

первичные представления об 

основных живописных жанрах 

(портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). 

Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан, А.К. 

Саврасов, А.А. Пластов, В.М. 

Васнецов и другие. Расширять 

представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги 

(И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, 

В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, 
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Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 

другие). 

9. Педагог продолжает 

знакомить детей с творчеством 

русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. 

Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. 

Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс 

другие), композиторов- 

песенников (Г.А. Струве, А.Л. 

Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

10. Педагог обогащает 

представления детей о 

скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства 

выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные 

детали, позы, движения и 

другое). Продолжает знакомить 

детей с народным декоративно-

прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), 

с керамическими изделиями, 

народными игрушками. 

Расширяет представления о 

разнообразии народного 

искусства, художественных 

промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает 

интерес к искусству родного 

края. 

11. Педагог продолжает 

знакомить детей с архитектурой, 

закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют 

здания назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные 

организации и другое). Развивает 

умение выделять сходство и 

различия архитектурных 

сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение 

выделять одинаковые части 

конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой 
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архитектуры: купол, арки, 

аркатурвый поясок по периметру 

здания, барабан (круглая часть 

под куполом) и так далее. 

Знакомит с архитектурой с 

опорой на региональные 

особенности местности, в которой 

живут дети. Рассказывает детям о 

том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, 

собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевекий 

собор, Петергоф, памятники 

Золотого кольца и другие - в 

каждом городе свои. Развивает 

умения передавать в 

художественной деятельности 

образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. 

Поощряет стремление изображать 

детали построек (наличники, 

резной подзор по контуру 

крыши). 

12. Педагог поощряет 

желание детей посещать 

выставки, спектакли 

детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у 

детей умение выражать в 

речи свои впечатления, 

высказывать суждения, 

оценки. 

2) Изобразительная деятельность. 



1. Рисование: 

Предметное рисование педагог 

совершенствует у детей умение 

изображать предметы по памяти и 

с натуры; развивает 

наблюдательность, способность 

замечать характерные 

особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка 

(форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

Педагог совершенствует у детей 

технику изображения. 

Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем 
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зрения, их плавность, 

ритмичность. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети 

могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный 

карандаш и другое). Предлагает 

детям соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания 

выразительного образа. Учит 

детей новым способам работы с 

уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой 

картины: при рисовании 

акварелью и гуашью- до создания 

основного изображения; при 

рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть 

подготовлен как в начале, так и 

по завершении основного 

изображения. Продолжает 

формировать у детей умение 

свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного 

рисунка, учит детей плавным 

поворотам руки при рисовании 

учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), 

учит детей осуществлять 

движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами 

- при рисовании небольших форм 

и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и 

тому подобного. Педагог учит 

детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся 
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при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на 

карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, 

декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение 

создавать цвета и оттенки. 

Педагог постепенно подводит 

детей к обозначению цветов, 

например, включающих два 

оттенка (желтозеленый, серо-

голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, 

персиковый и тому подобное). 

Обращает их внимание на 

изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие -

красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи 

с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое 

в пасмурный). Развивает цветовое 

восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 

Учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, 

развивает восприятие, 

способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-

зеленые, только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-

творческие способности в 

продуктивных видах детской 

деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог 

продолжает формировать умение 

у детей размещать изображения 

на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе 

или дальше от рисующего; ближе 

к нижнему краю листа – передний 

план или дальше от него – задний 

план); передавать различия в 

величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, 
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цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и 

тому подобное). Формирует у 

детей умение строить 

композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей 

умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе 

темы, композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог 

продолжает развивать 

декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного 

декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет 

умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные 

детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной 

композиции на основе того или 

иного вида народного искусства 

использовать характерные для 

него элементы узора и цветовую 

гамму. 

2. Лепка: 
педагог развивает творчество 

детей; учит свободно 

использовать для создания 

образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение 

передавать форму основной 

части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные 
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особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями 

пальцев и стекой. Продолжает 

формировать у детей умение 

передавать характерные 

движения человека и животных, 

создавать выразительные образы 

(птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети 

делают гимнастику 

коллективная композиция). 

Учит детей создавать 

скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать 

пропорции предметов, их 

соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, 

деталей. 

Декоративная лепка: педагог 

продолжает развивать у детей 

навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные 

способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке 

из глины расписывать пластину, 

создавать узор стекой; создавать 

из глины, разноцветного 

пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

3. Аппликация: 
педагог продолжает формировать 

умение детей создавать 

предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по 

представлению: развивать 

чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе 

бумаги формата, 

соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение 

составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и 

растительных элементов на 

листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам 
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народного искусства. Закрепляет 

приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или 

их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет 

применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания 

изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения 

с предварительным легким 

обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей 

чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 

4. Прикладное творчество: 
при работе с бумагой и 

картоном педагог закрепляет у 

детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре 

бумагу, делать разметку с 

помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-

физкультурник, клюющий 

петушок и другие). Педагог 

формирует у детей умение 

создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать 

цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать 

образец. Совершенствует 

умение детей создавать 

объемные игрушки в технике 

оригами. При работе с тканью, 

педагог формирует у детей 

умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек 
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для семян, фартучек для кукол, 

игольница) швом «вперед 

иголку». Педагог закрепляет у 

детей умение делать 

аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры 

(шелк для бабочки, байка для 

зайчика и так далее), наносить 

контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с 

задуманным сюжетом. При 

работе с природным материалом 

закрепляет у детей умение 

создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, 

передавать выразительность 

образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Педагог 

закрепляет умение детей 

аккуратно и экономно 

использовать материалы. 

Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5.Народное декоративно-прикладвое 
искусство: 

педагог продолжает развивать 

декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть 

карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, 

учит плавным поворотам руки 

при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении 

(от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и 

горизонтально), учит 

осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании 

небольтих форм и мелких 

деталей, коротких линий, 
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штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. Учит 

детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета. Педагог учит 

детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного 

декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет 

у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закрепляет у 

детей умение при составлении 

декоративной композиции на 

основе того или иного вида 

народного искусства 

использовать характерные для 

него элементы узора и 

цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей 

навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные 

способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), 

применять стеку. 

3) Конструктивная деятельность. 

1. Педагог формирует у детей 

интерес к разнообразным 

зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). 

Поощряет желание передавать 

их особенности в 

конструктивной деятельности. 

Предлагает детям 

самостоятельно находить 

отдельные конструктивные 

решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

2. Конструирование из 

строительного материала: педагог 

учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их 
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назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). 

Педагог учит детей определять, 

какие детали более всего 

подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение 

планировать процесс возведения 

постройки. Продолжает 

формировать умение у детей 

сооружать постройки, 

объединенных общей темой 

(улица, машины, дома). 

3. Конструирование из деталей 

конструкторов: педагог знакомит 

детей с разнообразными 

пластмассовыми 

конструкторами. Учит детей 

создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так 

далее) по рисунку, по словесной 

инструкции педагога, по 

собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. Учит 

создавать различные 

конструкции (мебель, машины) 

по рисунку и по словесной 

инструкции педагога. Педагог 

учит детей создавать 

конструкции, объединенные 

общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и другое). Учит 

детей разбирать конструкции 

при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

4) Музыкальная деятельность. 

1. Слушание: 
педагог развивает у детей навык 

восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты – терции; 

обогащает впечатления детей и 

формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память; 

способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, 

слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством 
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композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с 

мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Пение: 
педагог совершенствует у детей 

певческий голос и вакально-

слуховую координацию; 

закрепляет у детей практические 

навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй 

октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3. Песенное творчество: 

педагог учит детей 

самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве 

образца русские народные 

песни; поощряет желание детей 

самостоятельно 

импровизировать мелодии на 

заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 

4. Музыкально-ритмические движения: 

педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с 

разнообразным характером 

музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное 

содержание; знакомит детей с 

национальными плясками 

(русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-

игровое творчество; формирует 

навыки художественного 

исполнения различных образов 

при инсценировании песен, 

театральных постановок. 
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5. Музыкально-игровое и танцевальное 

творчество: 
педагог способствует развитию 

творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и тому 

подобное); учит 

импровизировать под музыку 

соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый 

котик и сердитый козлик и 

тому подобное); помогает 

придумывать движения, 

отражающие содержание 

песни; выразительно 

действовать с воображаемыми 

предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ 

передачи в движениях 

музыкальных образов. 

Формирует у детей 

музыкальные способности; 

содействует проявлению 

активности и 

самостоятельности. 

6. Игра на детских музыкальных 

инструментах: 
педагог знакомит детей с 

музыкальными 

произведениями в 

исполнении на различных 

инструментах и в 

оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, 

свирели, ударных и 

электронных музыкальных 

инструментах, русских 

народных музыкальных 

инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

7. Педагог активизирует 

использование песен, 
музыкально-ритмических 
движений, игру на музыкальных 
инструментах, музыкально-
театрализованную 
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деятельность в повседневной 
жизни и различных видах 
досуговой деятельности для 
реализации музыкально-
творческих способностей 
ребёнка. 
5) Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает 

самостоятельность детей в 

организации театрализованных 

игр; поддерживает желание 

самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный 

материал для театральной 

постановки; развивает 

проявление инициативы 

изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение 

распределять между собой 

обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче 

образа; отчетливость 

произношения; использовать 

средства выразительности (поза, 

жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь 

к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, 

театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и 

другое). Воспитывает навыки 

театральной культуры, 

приобщает к театральному 

искусству через просмотр 

театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о 

театре, театральных профессиях. 

Знакомит со средствами 

погружения в художественные 

образы (музыка, слово, 

хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. 

Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия 

детей и взрослых в 

театрализованной игре. 

Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и 
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исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение 

вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных 

произведений, передавая их 

образ выразительными 

средствами в игре драматизации, 

спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в 

действии, мимике, пантомимике, 

интонации эмоциональное 

состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у 

детей умение действовать и 

говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью. 

Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных 

спектаклей. 

6) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать 

у детей умение проводить 

свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

анимационных фильмов, 

слушание музыки, 

конструирование и так далее). 

Развивает активность детей в 

участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки 

культуры общения со 

сверстниками, педагогами и 

гостями. Педагог расширяет 

знания детей об обычаях и 

традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре 

других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от 

участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает 

интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в 

объединениях дополнительного 

образования. 
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Вариативная часть 

В области «Художественно-эстетическое 

развитие» вариативной части основными задачами 

образовательной деятельности является создание 

условий для развития у детей интереса к эстетической 

стороне действительности, ознакомления с разными 

видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, приобщения к разным видам 

художественно-эстетической действительности, 

развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к 

эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, 

в том числе народного творчества  

Продолжать знакомство детей с литературными 

произведениями Г. Тукая, видами искусства, 

отражающими его творчество (балет «Шурале» 

Ф. Яруллина, «Водяная» А. Бакирова, симфония 

«Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и 

живописные произведения Б. Урманче, И. 

Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). 

Формировать предпосылки ценностно-

смыслового понимания искусства.  

Создавать условия для полноценного 

восприятия детьми произведений 

изобразительного искусства. Познакомить с 

произведениями живописи Музея 

изобразительных искусств Республики 

Татарстан: «Читающая девушка» И.Е. Репина, 

«Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, 

«Полянка» И.И. Шишкина, «Перед приговором» 

Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и 

др. Способствовать дальнейшему развитию 

предпосылок для восприятия и понимания 

произведений искусства. Поощрять 

самостоятельную оценку произведений.  

Познакомить детей с древнейшим искусством – 

художественной обработкой металла. 

Организовать виртуальное посещение Музея 

национальной культуры НКЦ «Казань», где 

сохранились предметы домашней утвари: 

серебряные подносы, блюда, медночеканные 

кувшины, кумганы, бронзовые замочки в форме 

фигурок домашних животных; декоративные 

композиции, украшающие интерьеры и 

экстерьеры общественных зданий. Учить 

бережно относиться к культурным ценностям и 
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правильно вести себя в музее.  

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные 

украшения: кольца, серьги, браслеты 

(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-

нагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с 

творчеством современных художников-

ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, 

В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание на 

национальное своеобразие ювелирных изделий.  

Рассказать о золотошвейном искусстве как 

самостоятельном художественном промысле 

татарского народа. Рассмотреть с детьми 

расшитые тюбетейки, женскую бархатную 

обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание 

на наиболее популярные композиции – «золотое 

перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц, 

пшеничного колоса, звезд и полумесяца и др. 

Развивать интерес к предметам искусства.  

Обучать некоторым видам ручного труда, 

подбирая их в соответствии с предпочтениями 

ребенка. Показать разные способы вышивки 

(тамбурный шов, шитье бисером), помочь детям 

в изготовлении подарка близким в 

национальном колорите.  

Продолжать знакомство детей с архитектурой 

родного города (села): соборных мечетей, 

храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул 

Шариф, Раифский Богородицкий мужской 

монастырь). Развивать умение замечать их 

характерные особенности, разнообразие 

конструкций, украшающих деталей.  

Расширять знания о книжной иллюстрации. 

Познакомить с творчеством художников-

иллюстраторов, проиллюстрировавших образ 

Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, Б. 

Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. 

Тамергалина, Б. Урманче, Н. Хазиахметов, Р. 

Шамсетдинов и др.). Обратить внимание на 

выражение отношения художников к этому 

сказочному персонажу. Вызвать интерес к 

рассматриванию книжных иллюстраций, 

желание задавать вопросы.  

В сфере приобщения к разным видам 

художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в 

творческом самовыражении, инициативности 

и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла  

Изобразительная деятельность  

Рисование  

Продолжать знакомство с элементами 
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национального орнамента. Рассмотреть с детьми 

образ «древа жизни». Обратить внимание на 

характер композиции – ассиметричный, на 

цветочный букет, в котором одновременно 

могут использоваться мотивы разных цветов.  

Совершенствовать технику декоративного 

рисования: показать способы рисования 

асимметричного букета, представляющего собой 

изящно изогнутую ветку, стебли которой щедро 

усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, 

листьев, завитков. Познакомить со способами 

планирования узора (предварительный эскиз, 

набросок, композиционная схема). 

Поддерживать поиск приемов изображения 

(включая приемы рисования без кисти). 

Развивать чувство композиции.  

Поощрять задумку, проявление творчества в 

замыслах узоров для декоративных тканей, 

головных уборов, обуви, полотенец в 

зависимости от формы предмета, его 

назначения, материала.  

Создавать условия для освоения новых и 

комбинирования знакомых техник. 

Предоставлять возможность использовать 

разные материалы, объединять разные способы 

изображения реальных и сказочных образов 

(включая героев сказок народов Поволжья), 

поощрять оригинальность композиционного 

решения.  

Поддерживать создание коллективной 

сюжетной, декоративной композиций с 

элементами национального колорита. Поощрять 

умение поддерживать замысел сверстников, 

детскую инициативу, самостоятельность, 

ответственность.  

Поощрять умение передавать в рисунках яркие 

события из общественной жизни республики. 

Рассматривать вместе с детьми работы и 

побуждать к рассказу о том, что нарисовано. 

Содействовать расширению тематики детских 

работ.  

Лепка  

Создавать условия для воплощения полученных 

впечатлений в детской художественной лепке. 

Совершенствовать умение лепить посуду 

ленточным способом, путем вытягивания и 

моделирования частей, используя стеку для 

передачи характерных черт (кумган, кувшин, 

ваза и т.д.). Развивать умение лепить из разных 

пластических материалов: глины, соленого 

теста, пластилина и др.  

Совершенствовать технику рельефного 
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изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, развивать умение лепить 

трилистник, правильно передавая пропорции. 

Обратить внимание детей на то, что лепку 

следует начинать с плинтуса – основания, на 

поверхность которого концом стеки наносится 

контурный рисунок рельефа.  

Развивать умение лепить с натуры актюбинские 

и шемордановские игрушки, передавать их 

характерные особенности.  

Обогащать опыт изображения скульптурных 

групп из двух-трех фигур, объединенных в 

несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», 

«Конные скачки» и др. Поддерживать 

самостоятельное определение замысла, 

стремление передавать выразительность поз, 

движений.  

Развивать умение лепить по представлению 

героев литературных произведений народов 

Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Совершенствовать технику декоративного 

рисования: показать способы рисования 

асимметричного букета, представляющего собой 

изящно изогнутую ветку, стебли которой щедро 

усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, 

листьев, завитков. Познакомить со способами 

планирования узора (предварительный эскиз, 

набросок, композиционная схема). 

Поддерживать поиск приемов изображения 

(включая приемы рисования без кисти). 

Развивать чувство композиции.  

Поощрять задумку, проявление творчества в 

замыслах узоров для декоративных тканей, 

головных уборов, обуви, полотенец в 

зависимости от формы предмета, его 

назначения, материала.  

Создавать условия для освоения новых и 

комбинирования знакомых техник. 

Предоставлять возможность использовать 

разные материалы, объединять разные способы 

изображения реальных и сказочных образов 

(включая героев сказок народов Поволжья), 

поощрять оригинальность композиционного 

решения.  

Поддерживать создание коллективной 

сюжетной, декоративной композиций с 

элементами национального колорита. Поощрять 

умение поддерживать замысел сверстников, 

детскую инициативу, самостоятельность, 

ответственность.  

Поощрять умение передавать в рисунках яркие 
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события из общественной жизни республики. 

Рассматривать вместе с детьми работы и 

побуждать к рассказу о том, что нарисовано. 

Содействовать расширению тематики детских 

работ.  

 

Лепка  

Создавать условия для воплощения полученных 

впечатлений в детской художественной лепке. 

Совершенствовать умение лепить посуду 

ленточным способом, путем вытягивания и 

моделирования частей, используя стеку для 

передачи характерных черт (кумган, кувшин, 

ваза и т.д.). Развивать умение лепить из разных 

пластических материалов: глины, соленого 

теста, пластилина и др.  

Совершенствовать технику рельефного 

изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, развивать умение лепить 

трилистник, правильно передавая пропорции. 

Обратить внимание детей на то, что лепку 

следует начинать с плинтуса – основания, на 

поверхность которого концом стеки наносится 

контурный рисунок рельефа.  

Развивать умение лепить с натуры актюбинские 

и шемордановские игрушки, передавать их 

характерные особенности.  

Обогащать опыт изображения скульптурных 

групп из двух-трех фигур, объединенных в 

несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», 

«Конные скачки» и др. Поддерживать 

самостоятельное определение замысла, 

стремление передавать выразительность поз, 

движений.  

Развивать умение лепить по представлению 

героев литературных произведений народов 

Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Активизировать самостоятельный выбор 

сюжетов, отражающий события общественной 

жизни родного города (села). Содействовать 

расширению тематики детских работ в 

соответствии с содержанием других 

образовательных областей.  

Музыкальная деятельность  
Приобщать к музыкальной культуре татарского 

народа. Познакомить с лучшими образцами 

вокальной, инструментальной, оркестровой 

музыки. Развивать умение определять 

настроение, характер музыки, поддерживать 

беседу о ней.  

Вызывать яркий эмоциональный отклик при 
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восприятии музыкальных произведений С. 

Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова 

и др. Развивать умение определять жанр 

некоторых музыкальных произведений 

татарских композиторов, узнавать звучание 

знакомых музыкальных инструментов.  

Познакомить детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гражданственности.  

Продолжать работу над формированием 

певческих навыков детей на основе 

национального репертуара, добиваться чистого 

интонирования, правильного произношения 

слов, музыкально выразительного пения.  

Расширять объем основных и танцевальных 

движений: «пружинистый ход», «первый ход», 

«апипа», прыжковая цепочка», «борма», 

«бишек», «носок – пятка», «пятка – носок», 

«дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход 

с каблука», «простой шаг», «волчок», «тройной 

притоп», «кружение парами» и др. 

Совершенствовать технику исполнения 

татарского танца.  

Создавать условия для приобретения опыта 

исполнения танцев народов Поволжья, развивать 

эмоциональное общение в них.  

Рассказать о назначении театра, деятельности 

актера, режиссера, декоратора, гримѐра. Развивать 

музыкально-двигательную импровизацию в 

сюжетных этюдах, способствовать созданию 

развернутых 70 онятии 70 ий, побуждать к активным 

самостоятельным действиям в музыкально-

творческой деятельности. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

РЕПЕРТУАР  

Слушание музыки  
Государственного гимн Российской Федерации, 

муз. А. Александрова; «На празднике», муз. Р. 

Яхина; «Утренняя заря», муз. С. Садыковой; 

«Марш Советской Армии», муз. С. Сайдашева; 

«Золотая осень», муз. А. Батыршина, сл. З. 

Нури; «Марш Татарстана», муз. Х. Валиуллина; 

«Вальс», муз. М. Трофименко; «Зима», «Весна», 

«Лето», «Осень» (из цикла «Картинки 

природы»), муз. Р. Яхина; «Танец с мечами» (из 

балета «Горная быль»), муз. А. Ключарева; 

«Выход Шурале» (из балета «Шурале»), муз. Ф. 

Ярулина; «Танец птиц и Сююмбике» (из балета 

«Шурале»), муз. Ф. Ярулина; «Песня кошки» (из 

оперы «Коварная кошка», муз. Л. 

Хайрутдиновой; «Лес» (из симфонической 
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поэмы «Кырлай»), муз. Н. Жиганова; «Полька», 

муз. Н. Жиганова; «Колыбельная», муз. А. 

Ключарева; «Танцевальная», муз. А. Бакирова; 

«Аниса», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Батыр-Булгари (легкие вариации); «Башкирские 

мелодии», муз. С. Ишбулатова; Праздничная 

увертюра «Сабантуй», муз. Ф. Ахметова.  

Пение  

«Родной край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. З. 

Туфайловой, пер. Е. Муравьѐва; «Осенняя пора», 

муз. Л. Хисматуллиной, сл. К. Наджми; «Наша 

бабушка», муз. А. Ключарѐва, сл. Г. Латыйпа, 

пер. Ю. Яссона; «Наша любимая мама», муз. Л. 

Батыр-Булгари, сл. Ф. Рахимголовой, пер. Е. 

Муравьева; «Дед Мороз», муз. Ф. 

Залялютдиновой, сл. Э. Рашитова; «Весна 

пришла», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Н. Яхиной, 

пер. Е. Муравьѐва; «Мамочка», муз. Л. 

Хисматуллиной, сл. Л. Юнысовой; «Песня 

дружбы», муз. А. Гарифуллиной, сл. Ф. Сафина; 

«Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, 

обраб. А. Малышева; «Веселое детство», муз. И. 

Шамсутдинова, сл. Г. Латыйпа; «Сабантуй», 

муз. Г. Шакировой, сл. Р. Валиевой; «В школу», 

муз. Н. Лотфуллиной, сл. А. Бикчентаевой.  

Музыкально-ритмические движения  

Упражнения:«Шаль вязала», башкирская 

народная мелодия, обраб. Б. Мулюкова; 

«Марш», муз. Н. Жиганова; «Походный марш», 

муз. С. Сайдашева; «Полька», муз. З. 

Хабибуллина; «Листья золотые», муз. Р. Яхина 

(«На рассвете»); «Хороводная», татарская 

народная мелодия, обраб. М. Яруллина; 

«Плясовая», муз. Л. Батыр-Булгари; «Золото-

серебро», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Сабита; «Весенние капельки», татарская 

народная мелодия, обраб. М. Музафарова; 

«Башкирский танец», обраб. Р. Сабитова; 

«Смелые наездники», муз. Б. Мулюкова; 

«Гульназира», башкирская народная мелодия, 

обраб. А. Кубагушева; «Школьный вальс», муз. 

А. Хайрутдинова; «Упражнение с цветами», муз. 

С. Сайдашева.  

Этюды:«Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой; 

«Пчелка», С. Сайдашева; «Скачки», муз Р. 

Еникеевой; «Мальчик – рыбак», муз.А. 

Шарафиева; «На катке», муз. Ю. Виноградова; 

«Шуточный танец», муз. Р. Яхина.  

Танцы:«За водой», муз. З. Хабибуллина; 

«Сигезле бию», татарская народная мелодия, 

обраб. Ю. Виноградова; «Танец девушек», муз. 

А. Абдуллина; «Танец джигитов», татарская 
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народная мелодия, обраб. М. Макарова; 

«Полька», муз. Л. Шигабутдиновой; 

«Новогодняя полька», муз. Ф. Шаймардановой; 

«Парный танец», татарская народная мелодия, 

обраб. А. Ключарѐва; «Гулькай», башкирская 

народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; 

«Парный танец», муз. Р. Халитова; «Детский 

татарский танец», муз. М. Трофименко; «Танец-

приглашение с платочками», башкирская 

народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; 

«Парный башкирский танец», муз. Р. Зиганова, 

сл. С. Алибаева; «Танцуем парами», башкирская 

народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; 

«Умарина», мордовская народная мелодия, 

обраб. Р. Мустафина; «Старинная плясовая», 

марийская народная мелодия, обраб. С. Макова; 

«Тункки-тункки», чувашская народная 72онятии 

Характерные танцы: «Осенние листочки», муз. 

Ю. Виноградова («Вальс»); «Девушка с серпом», 

татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой; «Танец медвежат», муз. Ю. 

Виноградова; «Грибочки», муз. Л. 

Хисматуллиной; «Снежинки», муз. М. Салихова; 

«Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой; 

«Ученический вальс», муз. С. Сайдашева.  

Хороводы: «Эйлен-бэйлен – дружный хоровод», 

муз. Ф. Абубакирова, сл. Р. Миннулина, пер. С. 

Малышева; «Новый год», муз. Л. Батыр-

Булгари, сл. Р. Валеевой, пер. Е. Муравьѐва; 

«Елка», муз. Дж. Файзи, сл. Н. Баяна, пер. Ю. 

Лопатина; «Голубое озеро», муз. С. Сайдашева 

сл. Г. Насыри, пер. С. Малышева; «Танцуй 

веселей», татарская народная песня; «Мы с 

тобой друзья», татарская народная игровая 

песня, обраб. М. Зайнуллиной; «Где зимой мели 

бураны», башкирская народная мелодия, обраб. 

Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Ялыке», 

удмуртская народная песня, обраб. В. 

Емельянова; «Снежок белый», удмуртская 

народная песня, обраб. П. Поздеева; «На лугу у 

ворот», марийская народная песня; «Белая 

береза», чувашская народная песня, обраб. Р. 

Ильгичевой.  

Музыкальные игры:«Кошка и мышка», муз. Л. 

Шигабетдиновой; «Не опоздай», башкирская 

народная игра, муз. Р. Касимова; «Найди свой 

цвет», муз. С. Низамутдинова; «Собери 

ленточки», муз. Р.Ахияровой; «Кто первый?», 

муз. Ф. Ахметова; «Будем дружить», татарская 

народная мелодия, обраб. Д. Камалеевой; 

«Верхом на палочке», муз. Н. Жиганова; 

«Уголки», муз. З. Хабибуллина; «Золотой 
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петух», муз. Р. Еникеева; «Игра парами» 

удмуртская народная игра; «Уступи свое место», 

марийская народная игра.  

Игры с пением: «Сапожник», татарская народная 

игра, обраб. М. Зайнуллиной; «Тюбетейка», 

татарская народная игра, обраб. Р. Еникеевой; 

«Сторож», татарская народная игра, обраб. Ф. 

Шаймардановой; «Два Мороза», татарская 

народная игра, обраб. Ф. Шаймардановой; «Коза 

в огороде», татарская народная игра, обраб. А. 

Музиповой; Капкан», татарская народная игра, 

обраб. Д. Камалеевой; «Медный пень», 

башкирская народная игра; «Где платок?», 

марийская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. Яхнина; «Рыщет по лесу лисица», 

мордовская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «Солнце и месяц», 

чувашская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «В репку», 

чувашская народная игра, обраб. И. Вдовиной; 

«Горелки», удмуртская народная игра, обраб. Л. 

Тумашева.  

Инсценировки: «Гости», муз. С. Сабировой, сл. 

Ш. Галиева; «Кот-воришка», муз. Дж. Файзи, сл. 

М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Наши друзья», 

муз. А. Ключарѐва, сл. М. Хусаина, пер. Ю. 

Яссона; «Забавный ученик», муз. Л. 

Шигабетдиновой, сл. Г. Тукая; «Малыш и 

бабочка», муз. З. Хабибуллина, сл. Г. Тукая; 

«Дети и гуси», муз. Л. Хайрутдиновой, сл. К. 

Тахау; «Что ты рано встаѐшь, петушок?», муз. Л. 

Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. 

Муравьѐва.  

Танцевально-игровое творчество: «Куклы», муз. 

Ф. Шаймардановой; «Вальс», муз. Дж. Файзи; 

«Петрушки», муз.Л. Хисматуллиной; 

«Шуточный танец», муз. Р. Яхина; 

«Подснежник», татарская народная мелодия, 

обраб. Р. Еникеевой; «Танец с платочками», муз. 

Э. Шарафиевой («Вальс»); «Эх, пляшут наши 

сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. 

Галеева, пер. Е. Муравьѐва; «Я-стрекоза», муз. 

Л. Батыр-Булгари, сл. Н. Даули; «Вальс», муз. Э. 

Шарафиевой; «Мы танцуем», муз. Р. 

Гатауллина, сл. Народные.  

Игра на детских музыкальных инструментах: 

«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой; «Бию» муз. Дж. Файзи; 

«Колыбельная», татарская народная мелодия, 

обраб. Л. Шигабетдиновой; «Аниса», татарская 

народная мелодия, обраб. Л. Батыр-Булгари; 

«Плывет утка, плывет гусь», татарская народная 
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игровая песня; «Уфа-Чилябе», татарская 

народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой.  

Праздник  
«Науруз», «Карга боткасы», «Сабантуй» и др. 

Физическое 

развитие 

Основные задачи образовательной деятельности 

в области физического развития: 

 обогащать двигательный 

опыт детей с помощью 

упражнений основной 

гимнастики, развивать умения 

технично, точно, осознанно, 

рационально и выразительно 

выполнять физические 

упражнения, осваивать 

туристские навыки; 

 развивать 

психофизические качества, 
точность, меткость, глазомер, 

мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятельность, 
творчество; 

 поощрять 

соблюдение правил в 

подвижной игре, 
проявление инициативы 

и самостоятельности при 

её организации, 

партнерское 

взаимодействие в 
команде; 

 воспитывать 

патриотизм, нравственно-

волевые качества и 
гражданскую 

идентичность в 

двигательной 

деятельности и различных 

формах активного отдыха; 

 формировать осознанную 

потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и 

спортивным достижениям 

России, расширять 

представления о разных видах 

спорта; 

 сохранять и укреплять 

здоровье детей средствами 

физического воспитания, 
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расширять и уточнять 

представления о здоровье, 

факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного 

отдыха, физической культуре и 

спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах 

безопасного поведения в 

двигательной деятельности и 

при проведении туристских 

прогулок и экскурсий; 

 воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку 

другим людям. 

 

Физическая культура 

Педагог создает условия 

для дальнейшего 

совершенствования 

основных движений, 

развития психофизических 

качеств и способностей, 

закрепления 

общеразвивающих, 

музыкально-ритмических 

упражнений и их 

комбинаций, спортивных 

упражнений, освоения 

элементов спортивных игр, 

игр-эстафет. Поощряет 

стремление выполнять 

упражнения технично, 

рационально, экономно, 

выразительно, в 

соответствии с 

разнообразным характером 

музыки, ритмом, темпом, 

амплитудой. 

В процессе организации 

разных форм физкультурно-

оздоровительной работы 

педагог обучает детей 

следовать инструкции, 

слышать и выполнять 

указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять 
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самоконтроль и давать 

оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление 

творчески использовать 

двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и 

на занятиях гимнастикой, 

самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, 

общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

 

Подвижные игры. педагог 

продолжает знакомить детей 

подвижным играм, поощряет 

использование детьми в 

самостоятельной деятельности 

разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в том числе, игр 

с элементами соревнования, игр-

эстафет), способствующих 

развитию психофизических и 

личностных качеств, 

координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает 

стремление детей самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей; 

побуждает проявлять смелость, 

находчивость, волевые качества, 

честность, целеустремленность. 

Поощряет творчество детей, 

желание детей придумывать 

варианты игр, комбинировать 

движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, 

чувство ответственности за 

успехи и достижения команды, 

стремление вносить свой вклад в 

победу команды, преодолевать 

трудности. Способствует 

формированию духовно-

нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской 

идентичности. 



77 
 

 

Вариативная часть  

В вариативной части в области «Физическое 

развитие» основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для 

становления у детей ценностей здорового образа 

жизни; развития представления о своем теле и 

своих физических возможностях; приобретения 

двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования 

начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладения подвижными играми с 

правилами.  

В сфере становления у детей ценностей 

здорового образа жизни  
Обеспечивать сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья детей. 

Формировать сенсомоторную координацию на 

уровне крупной, средней, мелкой моторики. 

Добиваться активного выполнения 

перекрестных движений, способствующих 

развитию межполушарного взаимодействия.  

Укреплять мышечный корсет ребенка, 

формировать рефлекс правильной осанки.  

Обеспечивать оптимальную двигательную 

активность посредством участия детей в 

целевых прогулках, экскурсиях по городу (селу), 

туристических походах.  

Осуществлять закаливание детского организма, 

учитывая тип и вид образовательной 

организации, имеющиеся условия, 

наполняемость группы, особенности 

физического развития и состояния здоровья 

детей, климатические и сезонные особенности 

региона. Расширять знания детей о правилах и 

видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур.  

Расширять представления детей о рациональном 

питании (не переедать, не злоупотреблять 

сладкими, мучными, жирными продуктами, 

фастфудом). Способствовать соблюдению 

элементарных правил здорового питания.  

Познакомить с мучными национальными 

изделиями, которые подаются к чаю: губадия с 

яйцом, рисом и изюмом, кабартма, баурсак, 

талкыш-калеве, чак-чак, кош теле (хворост). 

Рассказать о национальных особенностях 

приема пищи. Дать детям возможность решить, 

в каких объемах можно употреблять мучные 

изделия.  

Познакомить детей с известными за пределами 

республики лечебно-профилактическими 
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здравницами и санаториями («Васильевский», 

«Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», 

«Санта» и др.).  

Создавать возможности для активного участия 

детей в оздоровительных мероприятиях.  

В сфере совершенствования двигательной 

активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о 

спорте  

Удовлетворять естественную потребность детей 

в движении.  

Совершенствовать технику езды на 

двухколесном велосипеде с разной скоростью, с 

изменением темпа, по кругу, по дорожке. Учить 

реагировать на дорожную ситуацию, вовремя 

притормозить, остановиться в обозначенном 

месте. Познакомить с 78 онятиием «тормозной 

путь». Способствовать формированию навыков, 

направленных на поддержание собственного 

здоровья и безопасности.  

Предоставлять детям возможность кататься на 

самокате (на правой и левой ноге, по прямой, по 

кругу, с поворотами), скейтбордах, роликовых 

коньках. Доставлять детям радость от движения. 

Инструктировать детей об использовании 

средств защиты от травм (шлем, перчатки, 

наколенники, налокотники).  

Предоставлять детям возможность кататься на 

лыжах, коньках, играть в хоккей. Заинтересовать 

детей занятиями зимними видами спорта.  

Поддерживать самостоятельную организацию 

детьми игр народов Поволжья. Способствовать 

получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности. Поощрять умение 

справедливо оценивать результаты игры.  

Поощрять умение варьировать и комбинировать 

татарские подвижные игры.  

Создавать возможности для активного участия 

детей в играх-состязаниях на национальном 

празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», 

«Перетягивание каната», «Бой с мешками» и др.  

Познакомить с национальным видом спорта 

«борьба на поясах» (кэряш).  

Формировать представление о значении спорта в 

жизни человека. Поддерживать определенные 

достижения в области физической культуры и 

спорта.  

РЕКОМЕДУЕМЫЙ СПИСОК ПОДВИЖНЫХ 

ИГР  

Игры с ходьбой и бегом: «Хлопушки», 

«Бездомный заяц», «Два Мороза», 
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«Перехватчики», «Ловишки», «Ключи», 

«Скворечники», «Лиса».  

Игры с прыжками: «Скок-перескок», 

«Лягушата», «Стрекозы», «Воробьи», «Не 

оставайся на полу».  

Игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», 

«Ловля обезьян», «Кто первый?».  

Игры с метанием: «Передай мяч», «Кто самый 

меткий?», «Зайцы», «Мяч выше!», «Воробей».  

Эстафеты: «Меткий стрелок», «Стрекоза».  

Игры с элементами соревнования: «Кто 

быстрее?», «Красивые шары», «Поезд», 

«Сороконожки».  

Татарские народные игры: «Продаем горшки», 

«Займи место», «Жмурки», «Угадай и догони», 

«Мяч по кругу», «Снятие шапки», «Нас было 

двенадцать девочек», «Тимербай», «Хромая 

лиса» и др.  

Башкирские народные игры: «Скачки», «Шар 

на земле» и др.  

Русские народные игры: «Пустое место», 

«Третий лишний», «Золотые ворота», 

«Горелки», «Котел», «Я знаю…», «Свечи», 

«Классы» и др.  

Марийские народные игры: «Бой петухов», 

«Колышки» и др.  

МордУдмуртские народные игры: «Удмуртские 

горелки», «Роняя полено», «Поляна – жердь», 

«Жаворонок» и др.  

Чувашские народные игры: «Выйдем, девочки, 

играть», «Волк или заяц?», «Икс», «Шарманка» и др. 

овские народные игры: «Мяч об узкую стенку», 

«Шлыган», «Клѐк» и др. 

Развитие 

игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и 

расширять игровые 

замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить 

развивать сюжет на основе знаний, полученных 

при восприятии окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, 

экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; 

распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий, 

налаживать и регулировать контакты в 

совместной игре: договариваться, мириться, 

уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе 

игры. Способствовать укреплению устойчивых 
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детских игровых объединений. Продолжать 

формировать умение согласовывать свои 

действия с действиями партнеров, соблюдать в 

игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. Развивать эмоции, 

возникающие в ходе ролевых и сюжетных 

игровых действий с персонажами. Учить 

усложнять игру путем расширения состава 

ролей, согласования и прогнозирования ролевых 

действий и поведения в соответствии с 

сюжетом игры, увеличения количества 

объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры 

новыми решениями (участие взрослого, 

изменение атрибутики, внесение предметов-

заместителей или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого 

самовыражения; для возникновения новых игр и 

их развития. 

Учить детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры, планировать 

предстоящую работу, сообща выполнять 

задуманное. Учить применять конструктивные 

умения, полученные на занятиях. Формировать 

привычку аккуратно убирать игрушки в 

отведенное для них место. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей 

самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры; участвовать в играх с 

элементами соревнования. Знакомить с 

народными играми. 

Воспитывать честность, справедливость в 

самостоятельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры. Продолжать 

развивать интерес к театрализованной игре 

путем активного вовлечения детей в игровые 

действия.  Вызывать желание попробовать себя 

в разных ролях. Усложнять игровой материал за 

счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) 

художественных задач («Ты была бедной 

Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», 

«Эта роль еще никем не раскрыта»), смены 

тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, 

предоставляя каждому ребенку возможность 

высказаться по поводу подготовки к 

выступлению, процесса игры. Учить детей 

создавать творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов, используя 

все имеющиеся возможности. Учить 

выстраивать линию поведения в роли, используя 
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2.2 Планирование по ПДД 

Месяц      Неделя Тема 

образовательной 

деятельности  

 

Целевой ориентир 

Задачи 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

     

Сентябрь 

 

1. 

 

 

 

 

 

2. 

Определение 

термина «Дорога» 

Элементы дороги 

Познакомить детей с термином 

«дорога» и ее элементами: 

проезжая часть, тротуар, 

обочина, трамвайные пути и 

разделительная полоса при ее 

наличии. 

Развивать память, произвольное 

внимание, речь, мышление, 

1.Найди и раскрась 

правильно 

 

 

 

2. Расскажи о видах 

дорог 

 

атрибуты, детали костюмов, сделанные своими 

руками. Поощрять импровизацию, умение 

свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать 

артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные 

театрализованные представления: игры в 

концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать 

перед сверстниками, родителями и другими 

гостями. 

Дидактические игры. Организовывать 

дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять 

правила игры. Развивать память, внимание, 

воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, 

подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, 

направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с 

разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, 

компьютерными играми и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, 

вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх-соревнованиях. 
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3. 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

зрительное и слуховое 

восприятие.  

Формирование умений 

прогнозировать свое поведение 

как участника дорожного 

движения. 

 

 

3.Укажи стрелками  

 

 

 

4. Раскрась элементы 

дорог и участников 

дорожного движения 

 

 

Октябрь 1. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

Горизонтальная 

дорожная разметка 

Пешеходного 

перехода 

Продолжать обогащать 

представления детей о 

дорожной среде, элементах 

дороги, дорожной 

инфраструктуры и правилах 

безопасного поведения на 

дороге 

Образовательные :познакомить 

детей с понятием 

«горизонтальная дорожная 

разметка». 

  

 

Развивающие: развивать 

память, произвольное 

внимание, речь, мышление. 

 

 

 

Воспитательные: расширение 

общего кругозора по проблеме 

безопасного поведения на 

дорогах. 

1.Найди отличия  

 

 

 

2.Укажи дорожный 

знак  

 

 

 

3.Нарисуй разметку 

пешеходного 

перехода  

 

4.Соедини элементы 

правильно 

Ноябрь 1. 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

Пешеходный 

переход 

Продолжать обогащать 

представления детей об 

элементах дороги, типах 

пешеходных переходов, 

включая надземный и 

подземный, технических 

средствах регулирования 

дорожного движения. 

Образовательные: познакомить 

детей с понятием «пешеходный 

1.Создание 

изображения 

пешеходного 

перехода способом 

аппликации  

 

2. Закрась сигналы 

светофоров  

 

3.Сосчитай, сколько 
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4. 

переход». 

Развивающие: : развитие 

памяти, произвольного 

внимания, речи, мышления. 

зрительного  и слухового 

восприятия. 

Воспитательные: воспитание 

отрицательного отношения к 

нарушителям правил 

дорожного движения. 

ступенек  

 

4. Раскрась 

дорожные знаки  

Декабрь 1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

Нерегулируемый 

пешеходный переход 

Объяснить понятие 

«нерегулируемый пешеходный 

переход» 

Образовательные: познакомить 

детей с нерегулируемым 

пешеходным переходом и 

светофором типа Т-7( один 

желтый мигающий сигнал). 

Развивающие: развивать 

наблюдательность,  умение 

получать информацию  о новом 

объекте на экскурсии. 

Воспитательные: закрепить 

правила безопасного поведения 

при переходе нерегулируемого 

пешеходного перехода. 

1.Размести 

дорожные знаки  

 

2. Соедини загадку с 

ответом 

 

3.Впиши в 

квадратики номера 

дорожных знаков 

 

4.Отметь 

правильный вариант 

Январь 1 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

Правила безопасного 

поведения во время 

катания на санках, 

коньках, лыжах в 

населенном пункте 

Продолжать учить детей 

правилам безопасного 

поведения на дороге в зимний 

период. 

Образовательные: закреплять 

правила безопасного поведения 

во время игр, во время катания 

на санках, коньках, лыжах в 

пределах города. 

Развивающие: подвести детей к 

пониманию необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности во время 

катания на санках, коньках, 

Воспитательные: воспитывать 

внимание, осторожность во 

время катания на санках, 

коньках, лыжах. 

1.Правила 

безопасного катания 

на санках  

 

2.Нарисуй 

иллюстрацию к 

стихотворению 

 

3.Подбери пару 

 

4.Сравни два типа 

светофора 

Февраль 1. Транспортный и 

пешеходный 

светофоры 

Закрепить знания о понятиях 

«транспортный светофор», 

«пешеходный светофор», об 

обозначении 

предупреждающего дорожного 

знака «Светофорное 

регулирование» 

1.Расскажи правила 

безопасного 

перехода через 

дорогу по 

пешеходному 

переходу  

2.Сравни два типа 
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Образовательные: познакомить 

детей с обозначением 

дорожного знака «Светофорное 

регулирование», учить 

правильно переходить дорогу, 

ориентируясь на сигналы 

светофора. 

Развивающие: развивать умение 

решать поставленные задачи, 

вырабатывать потребность в 

соблюдении правил 

безопасного поведения на 

дорогах. 

Воспитательные: воспитывать 

наблюдательность, 

осторожность, 

самостоятельность, интерес к 

правилам безопасного 

поведения на дорогах. 

светофора и найди 

отличия 3.Собери 

транспортный 

светофор 

 

4.Обведи по точкам 

пешеходный 

светофор 

Март 1. Макет микрорайона  

или местности 

населенного пункта, 

где расположена 

дошкольная 

образовательная 

организация 

Формировать навыки и знания 

детей о правилах безопасного 

поведения на дороге в 

населенном пункте, где они 

проживают. Учить детей 

ориентироваться на 

ограниченной плоскости, 

располагать модели различных 

транспортных средств и их 

изображения в указанном 

направлении. 

Образовательные: 

Обобщить представления о 

нашем населенном пункте и 

движении пешеходов и 

транспорта по дорогам. 

Развивающие: развивать у детей 

способность к моделированию 

пространственных отношений 

между объектами, логическое 

мышление, внимательность. 

Воспитательные: воспитывать в 

детях интерес и любовь к 

родному городу, желание 

соблюдать правила безопасного 

поведения на дорогах города. 

 

1. Определи 

безопасный 

маршрут 

 

2.Опреедели, кто из 

детей нарушает 

правила безопасного 

поведения на 

дорогах  

 

3.Вырежи и приклей 

аппликацию  

4. Соедини 

правильно 

Апрель 1. Правила безопасного 

и культурного 

поведения в салоне 

(вагоне) 

маршрутных 

транспортных 

Познакомить детей с 

маршрутными транспортными 

средствами, с правилами 

безопасного поведения в них. 

Образовательные: познакомить 

детей с маршрутными 

1.Выбери 

нарушителей правил 

поведения в 

маршрутном 

транспортном 

средстве среди 
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средств транспортными средствами: 

автобус, трамвай, троллейбус, 

объяснить для чего они 

предназначены. 

Развивающие: развивать 

память, произвольное внимание 

активную речь, мышление. 

Воспитательные: воспитывать 

ответственность за свою жизнь 

и жизнь окружающих людей, 

умение применять полученные 

знания в повседневной жизни. 

пассажиров  

 

2.Правильно-

неправильно 

  

3. Соедини 

правильно 

 

4. Вырежи и приклей 

аппликацию 

Май 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правила безопасного 

поведения 

пешеходов при 

движении на дорогах 

Систематизировать знания 

детей о правилах безопасного 

поведения на дорогах 

Образовательные: расширить 

представления детей о термине 

«пешеход», закрепить знания о 

правилах безопасного 

поведения при переходе через 

дорогу, активизировать 

употребление в речи детей 

терминов ( нерегулируемый 

пешеходный переход, 

регулируемый пешеходный 

переход, дорожный знак, 

участники дорожного 

движения). 

Развивающие: развивать 

мышление, расширять 

словарный запас детей по 

дорожной лексике. 

Воспитательные: воспитывать 

навыки осознанного 

безопасного поведения на 

дорогах, воспитывать уважение 

ко всем участникам дорожного 

движения. 

1.Чем опасно 

поведение 

мальчика?  

 

2.Безопасное 

движение  

3.Правильно-

неправильно 

 

 

 

4.Нарисуй 

световозвращающие  

элементы  

 

2.3.Комплексно-тематическое планирование в подготовительной к школе группе  

Тема   Развернутое содержание работы Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий 

1.День 

знаний 

Детски

й сад 

Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, 

о школьных принадлежностях и т.д. Формировать 

положительное представление о профессии учителя 

и «профессии» ученика. 

2-6  

Сентября 

 

Тематическое 

развлечение 

Мониторинг 
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2. Я 

выраст

у 

здоров

ым 

Расширять представления о здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести здоровый образ 

жизни. Формировать положительную самооценку. 

Закреплять знание об организме человека. 

Расширять знания детей о самих себе, о своей семье. 

9– 13 

сентября 

Спортивное 

развлечение 

3. 

Осень 

 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Закреплять знания о временах 

года, последовательности месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к природе Дать  

представления об экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой природе. 

Расширять представления об отображении осени в 

произведениях искусства, расширять представление 

о творческих профессиях. 

16 

сентября 

– 18 

октября 

 

Праздник 

«Осень». 

 

Выставка 

детского 

творчества, 

создание 

макетов. 

4. День 

народно 

го 

единства 

Расширять представления о родной стране, о 

государственных праздниках; вызвать интерес к 

истории своей страны; воспитывать чувство 

гордости за свою страну, любви к ней. Закреплять 

знания о гербе, флаге, гимне России. Рассказывать о 

людях, прославивших Россию, о том, что Россия 

многонациональная страна, Москва-столица 

Родины. 

21  

октября- 

1 ноября 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества. 

5.Мой 

город, 

моя 

страна 

Расширять представления детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями 

региона. Воспитывать любовь к «малой» Родине. 

Продолжать знакомить с историей родного города. 

Профессии. Закреплять правила дорожного 

движения. Рассказать, что на земле много разных 

стран, необходимо уважать традиции разных 

народов 

5– 22 

ноября 

 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества 

6. 

Новогод 

ний 

праздни

к 

Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику, его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. Продолжать 

знакомить с традициями празднования нового года в 

различных странах 

25 ноября 

- 28 

декабря 

Новогодний 

утренник 
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7.Зима Продолжать знакомить детей с зимой как временем 

года, с зимними видами спорта. Формировать 

первичный исследовательский  и познавательный 

интерес через экспериментирование. Обогащать 

знания детей об особенностях зимней природы, 

особенностях деятельности людей в городе, на селе; 

о  безопасном поведении зимой. Продолжать 

знакомить с природой Арктики и Антарктики, 

животных жарких стран.  Дать представление об 

особенностях зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

9-31 

января 

Тематическое 

развлечение. 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

8. День 

защитни

ка 

Отечест

ва 

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск, боевой 

техникой. Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины. 

Воспитывать в девочках уважение к мальчикам как 

к будущим защитникам Родины. 

3- 21 

февраля 

Спортивное 

развлечение, 

тематическое 

развлечение. 

9. 

Мамин 

день 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 

темы семьи любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать в 

мальчишках представление о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 

близким людям, потребность радовать близких 

добрыми делами. 

25 

февраля -

7 марта 

 

Мамин праздник 

Выставка 

детского 

творчества. 

10.  Мир 

професс

ий 

Расширять представлений о труде взрослых, о 

значении их труда для общества. Воспитывать 

уважения к людям труда. Развивать интерес к 

различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Систематизировать знания о профессиях 

Продолжать знакомства детей с профессиями, 

связанными со спецификой родного города. 

11 марта- 

28 марта 

 

Викторина 

«Путешествие в 

мир профессий» 

11.Неде

ля 

здоровья 

Формировать интерес и любовь к спорту, к 

физическим упражнениям. 

Расширять представления о закаливании. 

Формировать представление об активном отдыхе 

31марта – 

4 

апреля 

 

7 апреля 

Всемирный день 

здоровья 

Развлечение 

«Веселые 
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старты» с 

участием 

родителей. 

12.Весна Формировать у детей обобщенные представления о 

весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе. 

7– 18 

апреля 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

13. 

Неделя 

пожарно

й 

безопасн

ости и 

ЧС 

 

 

Уточнить знания о работе пожарных, правила 

поведения при пожаре. Формировать у детей навыки 

поведения  в ситуациях «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился» и др. Расширять знания о работе 

МЧС. Закреплять правила ПДД. Формировать у 

детей понимания необходимости соблюдать меры 

предосторожности и умения оценивать свои 

возможности по преодолению опасности 

21  – 25 

апреля 

Встреча с 

представителем 

пожарной 

охраны. 

 

Викторина «Что, 

где, когда?». 

 

14. День 

Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Вов, о победе 

нашей страны в войне. Познакомить с памятниками. 

Рассказывать детям о воинских наградах. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от 

былинных богатырей до героев Вов. 

28апреля- 

8 мая 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества 

15.До 

свидань

я 

детский 

сад! 

Здравств

уй, 

школа! 

Организовать все виды детской деятельности на 

тему прощания с детским садом и поступления в 

школу. 

Формировать эмоционально-положительное 

отношение предстоящему поступлению в 1 класс. 

12-30 мая 

 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детских работ 

 

Мониторинг 

 

 

2.4.Этнокультурная региональная составляющая. 

М
ес

я
ц

 

Физическое 

развитие. 

(физическая 

культура, 

здоровье) 

 

Социально-

личностное 

развитие. 

(безопасность, 

социализация, 

труд) 

Познавательно-речевое 

развитие. (познание, 

чтение художественной 

литературы, 

коммуникация)  

Художественно-

эстетическое 

развитие. (музыка, 

художественное 

творчество) 

 

Бугульма, Татарстан 
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с 

е 

н 

т 

я 

б 

р 

ь 

– 

 а 

п 

р 

е 

л 

ь 

Игры. 

«Серый волк» 

(Соры бүре), 

«Продаем 

горшки» 

(Чүлмәк сатыш), 

«Скок-перескок» 

(Күчтем-күч), 

«Хлопушки» 

(Әбәкле), 

«Займи место» 

(Буш урын), 

«Ловишки» 

(Тотышлы), 

«Жмурки» 

(Күзбәйләу, 

«Перехватчики» 

(Куышу), 

«Тимербай», 

«Лисички и 

курочки» (Төлке 

һәм тавыклар), 

«Кто дальше 

бросит?» (Кем 

ераграк ыргыта), 

«Мяч по кругу» 

(Төенчек), 

«Спутанные 

кони» (Тышаулы 

атлар). 

Беседы.  

«Почему мы не 

говорим на 

родном языке» 

Экскурсия в 

музеи города. 

Знакомство с 

природными 

богатствами РТ 

Ознакомление с 

реками РТ Кама, 

Волга, Ик, 

Вятка, Белая. 

 

Тематика занятий 

по обучению детей 

татарскому языку 

по проекту: «Без 

инде хәзер зурлар-

мәктәпкә илтә 

юллар». Сказки.  

«Сорока», пер. 

Р.Ахмета; «О кривой 

березе; «Гульчечек», 

пер. Р. Кожевниковой 

Поэзия.  

М. Джалиль. 

«Осень пришла», 

«Красная 

ромашка», 

«Соловей и 

родник», 

«Лекарство», пер. 

Ю. Кушака; Р. 

Корбан. «Сады», 

пер. С. Махотина; С. 

Хаким. «Мы с 

Волги, из Казани», 

пер. Р. Морана; Ф. 

Яруллин. 

«Единственная», 

пер. Р. 

Кожевниковой; Р. 

Миннуллин. «Если 

будет хлеб» пер. С. 

Малышева. «От 

января до декабря», 

пер. С . Малышева; Р. 

Мингалим. «Добрый 

зайчишка», 

В.Баширова; X. 

Халиков «Праздник», 

пер. М. Скороходова; 

3. Нури «Считать 

умею»пер. Блантера; 

Р. Миннуллин, 

«Приезжайте в 

гости»,  пер. С. 

Малышева; Г.Тукай 

«Счастливый 

ребенок», «Кончил 

дело – гуляй смело». 

Проза.   

Р. Фахреддин. 

«Воспитанный 

ребенок», пер. Р. 

Музыка. 

Слушание «Марш» 

С.Сайдашева. 

Песенки. 

Календарные 

обрядовые песни. 

«Загляни к нам 

солнышко», пер. Р. 

Ягафарова, перес. Л. 

Кузьмина; 

«Нардуган, мой 

Нардуган…пер.Э. 

Каюмовой.; 

«Пальчики» пер. Р. 

Ягафарова, перес. Л. 

Кузьмина; 

«Жаворонок, 

проснись..», пер. Р.   

Ягафарова 

Разучивание песни 

«Көз» Г. Гараева 

Знакомство с 

народными 

музыкальными 

инструментами 

(гармонь, курай, 

кубыз, домбра) 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Машина Камаз», 

«Өчпочмак» 

Аппликация. 

«Мой город»,  

«Кукла в национ. 

одежде», «Украсим 

фартук»,  

Рисование. 

«Улица на которой я 

живу», 

«Украсим скатерть» 

Праздник. 

«Сөмбелә», 

«Нардуган», «Нәүрүз» 
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Ахмета; В. Монасыпов 

«Куда бегут лекари?»; 

М. М. Хасанов «Птица 

Фариды», пер. М. 

Зарецкого; А. Xасанов. 

«Тихие улицы». 

Литературные 

сказки. 

К. Насыри. «Скупая 

собака» (басня); 

Ф.Зариф. «Родник», 

пер. Н. Бурсаковой; А. 

Гаффар. 

«Колокольчики»; Р. 

Батулла «Сын-

Журавль». пер. Э. 

Умерова;  Г. Тукай 

«Шурале». 

Для заучивания 

наизусть 

Ж. Тарджеманов. 

«Зима», пер. М. 

Ивенсен; Р. 

Миннуллин. 

«Прощание с детским 

садом», пер. Э. 

Блиновой 

Россия 

 

н 

о 

я 

б 

р 

ь  

-  

а 

п 

р 

е 

л 

ь 

 

Игры. 

« Жмурки»,  

« Горелки»,  

« Кот, какая 

сметана». 

Домино 

 « Дымковские 

узоры», 

 « Городецкие 

узоры», 

«Хохломские 

узоры»,  « Лото  

« Русская 

игрушка». 

« Скажи за 

героев сказки»,  

« Король , прими 

нас на работу»,  

« Черное и 

белое», 

 « Ой, болит!» 

«Мышеловка», 

«Горелки», 

Беседы.  

«Почему на 

пасху красят 

яйца?», «Почему 

русские люди 

пекут блины?» 

Знакомство с 

Красной книгой, 

с отдельными 

представителями 

животного и 

растительного 

мира, 

занесенными в 

нее. 

 

Сказки. 

« Морозко», « Царевна 

- лягушка». « Сивка – 

бурка», « Хаврошечка», 

« Снегурочка». 

Поэзия. 

А. Блок «На лугу», С. 

Есенин «Пороша», М. 

Лермонтов  «Горные 

вершины» 

Проза. 

А.Куприн «Слон», М. 

Зощенко «Великие 

путешественники» , Е. 

Носов «Как ворона на 

крыше заблудилась» 

Литературные сказки. 

А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне и о 

семи богатырях», П. 

Ершов «Конек – 

горбунок» 

 

Музыка. 

Песенки. 
« Лиса рожью шла…», 

« Чигарики-чок-

чигарок…»,  « Зима 

пришла…», «Идет 

матушка весна…»,  

« Когда солнышко 

взойдет, роса на 

землю падет…» 

Сказки и былины.  

«Илья Муромец и 

Соловей-разбойник»,  

«Василиса 

Прекрасная»,          

«Волк и Лиса»,  

«Добрыня и Змей»,  

«Садко», «Семь 

Симеонов- семь 

работников»,  

«Сынко Филипко», 

«Не плюй в колодец- 

пригодится воды 
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«Бубенцы»,  

«В саду ли в 

огороде», 

« В хороводе мы 

были»,  

« На зеленом 

лугу», « 

Кострома- 

Кострома»,  

« Верба-

вербочка», 

 

 напиться»,  

«Снегурочка» 

Заучивание 

колыбельных песен и 

приговорок,  

ознакомление с 

музыкальными 

инструментами 

(дудка, треугольники, 

деревянные ложки). 

Игра на них. 

Пение русских  

народных песен.  

«Лиса по лесу 

ходила», «А я по 

лугу», «Ходит зайка 

по саду», «Скок- скок- 

поскок», « Во поле 

береза стояла», « Как 

пошли наши 

подружки». 

Сочинение детьми 

танцев под 

фонограмму русских 

народных мелодий. 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

« Дымковская 

лошадка», « Мишка 

(по Богородской 

игрушке) 

Аппликация. 

« Волшебная яблоня» 

(по сказке 

«Хаврошечка»), 

коллективная  

«Хоровод матрешек»  

Рисование. 

«Хохломские узоры»,  

«Гжельские узоры» 

Праздники. 

«Пришла Коляда - 

отворяй ворота», 

«Масленица». 

Башкортостан 

 

д 

е 

к 

а 

б 

р 

Игры.  

«Юрта» 

«Медный пень» 

(Бакыр букэн), 

Беседы. 

«Чем славится 

Башкортостан», 

«Национальные 

блюда 

Сказки. 

«Ястреб и петух» 

«Сказка о курае»,  

«Лиса-сирота» 

«Бурая корова» 

«Башкирский 

Музыка. 

Песенки, потешки, 

считалки.  

« Чудесная 

камышинка».  

Пересказ  Л.Кузьмина, 
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ь 

 

«Палка-кидалка» 

(Сойоштаяк), 

«Стрелок» 

(Уксы) 

башкирского 

народа», 

«Древняя форма 

пчеловодства -

бортничество». 

праздник» переводы  Р. 

Шафикова 

Поэзия. 

А. Игебаев «День 

победы»  Ф. 

Рахимгулова 

«Праздничные дары» 

 

« Голоса». Пересказ  

Л.Кузьмина,  

« Пальчики». 

Пересказ  Л.Кузьмина, 

« Двенадцать 

девчонок». Пересказ  

Л.Кузьмина. 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом кубыз. 

Слушание 

башкирской народной 

мелодии 

«Гульназира» 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

«Мишка с бочонком 

меда» 

Аппликация. 

«Ичиги для джигита» 

Рисование. 

«Роскошный кафтан 

(жилет)» 

Праздники. 

«Каргатуй» 

Чувашия 

 

я 

н 

в 

а 

р 

ь 

 

Игры. 

«Хишник в 

море», «Рыбки», 

«Гуси-лебеди», 

«Луна или 

солнце», 

«Простая лапта». 

«Тили-рам» 

Беседы. 

«Традиции и 

культура 

чувашского 

народа», 

«Столица 

Чувашии – город 

Чебоксары». 

 

Сказки. 

«Мышка-

вострохвостик» 

«Мост Азамата» 

«Кот и воробей» 

« Девушка на луне» 

Перевод С. Шуртакова,  

«Почему сосна и ель 

вечно зеленая» пер. С. 

Шуртакова 

Поэзия. 

«Засыпай сынок» 

обработка Л. Яхина. 

 

Музыка. 

Песенка  « Засыпай 

сынок» (обработка 

Л.Яхнина.)  

Слушание чувашской 

народной мелодии. 

Ознакомление с 

музыкальными 

инструментами 

волынка (скрипка) 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

Сказочные герои. 

Аппликация. 

Украшение головной 

повязки – сурпан. 

Рисование. 

«Украшение пояса» 

завитками. 

Праздники. 

«Раштав» (Рождество) 

«Щеварини» 

(Масленица) 

Удмуртия 
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ф 

е 

в 

р 

а 

л 

ь 

 

Игры.   
«Водяной», 

«Серый зайка», 

«Ручеек», 

«Догонялки», 

«Игра с 

платочком» 

«Жмурки», 

«Лягушка»,  

 

Беседы. 

«Что такое 

народное 

искусство», 

«Ознакомление с 

легендой о 

возникновении 

гуслей»  

Беседа о 

музыкальном 

фестивале П.И. 

Чайковского 

Беседа о 

создателе 

всемирно 

известного 

автомата АК-47, 

ижевском 

конструкторе-

оружейнике 

Михаиле 

Тимофеевиче 

Калашникове  

 

Встреча с 

детьми из 

городской 

удмуртской 

общины 

«Зардон» 

Сказки. 

«Мышь и воробей» 

« Как купец хотел 

солнце остановить» 

пересказ М. Булатова, « 

Красавица береза» 

пересказ М. Булатова, « 

Петух и курица», 

« Заным-Койдым», « 

Котофей Иванович». 

Проза. 

В. Ванюшев «Я 

удмурт», «Друзья и 

хлеб» 

Ф. Васильев «Наши 

сосны» 

«Дождик», «Маковы 

цветы» пересказ Л. 

Кузьмина 

 

Музыка. 

Песенки, потешки. 

Считалки  « 

Шанежка», « 

Дождик»,  « Гуля- 

голубок», « Считалка 

с яблоком» 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом 

скрипка, ложки. 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

«Удмуртская посуда» 

Аппликация. 

«Украшение 

удмуртского платка-

айшон» 

Рисование. 

Рисование кота по 

сказке « Котофей 

Иванович», 

украшение головной 

косынки удмуртским 

орнаментом. 

Праздники. 

«Толсур» (зимний 

праздник), «Бадзым 

нунал» (Пасха) 

Мордовия 

 

м 

а 

р 

т 

 

Игры.  

«Котел», 

«Салки»,  

«Раю-раю»,  

 «Круговой 

мяч», 

Беседы. 

«Духовная 

культура 

Мордовского 

народа» 

«Блюда 

мордовской 

кухни» 

Сказки. 

« Как собака друга 

искала»,  

«Благородный 

медведь» ( Обработка 

Э. Померанцева),  

« Два купеческих 

сына»,   

« Жатва зимой». 

Поэзия. 

«Родной мой край» Н. 

Эркай. 

«В России средь 

березовых просторов» 

А.Норкин 

Музыка. 

Песенка.  « Лесные 

утки». Обработка  

Н.Колпака. 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом 

свирель - «нуди», 

скрипка - «карьеве»  

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

Знакомство с посудой 

мордовских мастеров. 

Аппликация. 

« Праздничный 

фартук» 

Рисование. 

« Нарядный 
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нагрудник» 

Праздник. 

«Цвети мой край – 

Мордовия моя», 

«Мэрцишор» 

(праздник прихода 

весны). 

                                                                                 Марий Эл 

 

а 

п 

р 

е 

л 

ь 

 

Игры. 

«Катание мяча», 

«Биляша», 

«Летучая мышь»  

Беседы. 

«Достопримичат

ельности 

столицы»,  

(презентация) 

«Марийский 

заповедник 

«Большая 

Кокшага» 

Сказки. 

«Гусли само дуды», 

«Ученый медведь», 

«Леший и мужик» 

(марийские народные 

сказки) 

Проза. 

« Пуговица»  Н. Майн. 

Литературные сказки. 

« Лиса, сова и сорока».  

Пересказ А. Елагиной,  

« Мальчик- богатырь». 

Пересказ  М. Булатова. 

 

Музыка. 

Песенки, потешки, 

пословицы, 

поговорки, считалки, 

загадки. 

«Колыбельная» 

перевод  С. 

Поделкова,   « Наше 

поле» перевод  С. 

Поделкова 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом гусли 

(«карш»), волынка 

(«шювыр») 

Народная 

музыкальная игра 

«Кукушка». 

ИЗО деятельность. 

Аппликация. 

« Кружка для эран» 

Рисование. 

« Национальный 

передник – 

Ончылсакыш» 

Праздник. 

«Пеледыш пайрым» 

(Праздник цветов) 

Республики Поволжья 

 

Май Развлечение. 

«Мы любим 

играть» 

Беседа. 

 «Край мой - 

Татарстан» 

Литературная 

викторина. 
«Путешествие по 

знакомым 

произведениям» 

Лепка. 

«Страна фантазий» 

(полюбившиеся 

герои сказок 

народов Поволжья)  

Аппликация-

рисование. 

«Магазин 

народных 

промыслов» 

(Коллективная 

работа) 
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2.5.Переспективное планирование содержания организованной деятельности детей по 

направлениям развития 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Праздник. 
«Все народы в 

гости к нам» 

 
№ 

п/п 

Тема 

проекта 

Дата Тема ОД Цели и задачи 
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1.  День знаний 03.09. Занятие 1 

Книга 1 

стр.17 

•Упражнять в делении множества на части и 

объединении его частей; совершенствовать 

умение устанавливать зависимость между 

множеством и его частью. 

•Закреплять  навыки порядкового счета в 

пределах 10, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?». 

• Закреплять представления о взаимном 

расположении предметов в пространстве (в 

ряду): слева, справа, до, после, между, перед, 

за, рядом. 

• умение последовательно определять и 

называть дни недели. 

2.  День знаний 04.09.  Занятие 2  

Книга 1 

стр.18 

Упражнять в делении множества на части и 

объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его частью. 

• Учить считать в прямом и обратном порядке 

в пределах 5. 

• Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 

и 4 равные части, сравнивать и называть их. 

• Закреплять умение различать и называть 

знакомые геометрические фигуры. 

3.  Я вырасту 

здоровым 

10.09. Занятие 3  

Книга 1 

стр.20 

• Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить 

обозначать числа цифрами. 

• Упражнять в навыках количественного счета 

в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны и углы листа. 

• Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

4.  Я вырасту 

здоровым 

11.09. Занятие 4  

Книга 1 

стр.21 

• Познакомить с цифрой 3. 

• Учить называть предыдущее и последующее 

число для каждого числа натурального ряда в 

пределах 10. 

• Совершенствовать умение сравнивать 10 

предметов (по длине, ширине, высоте), 

располагать их в возрастающем и убывающем 

порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

5.  Осень 17.09 Занятие 5  

Книга 1 

стр.24 

.• Познакомить с цифрой 4. 

• Закреплять представления о количественном 

составе числа 5 из единиц. 

• Закреплять умение сравнивать два предмета 

по величине (длине, ширине) с помощью 

условной меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. 

• Развивать умение обозначать в речи свое 

местоположение относительно другого лица.  
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6.  Осень 18.09 Занятие 6  

Книга 1 

стр.25 

• Познакомить с количественным составом 

числа 6 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 5. 

• Закреплять умение последовательно называть 

дни недели. 

• Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур 

7.  Осень 24.09 Занятие 7  

Книга 1 

стр.27 

Продолжать учить составлять число 6 из 

единиц. 

• Познакомить с цифрой 6. 

• Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 

равных частей, учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

• Развивать умение двигаться в пространстве в 

соответствии с условными обозначениями. 

8.  Осень 25.09 Занятие 8  

Книга 1 

стр.30 

• Познакомить с составом чисел 7 и 8 из 

единиц. 

• Познакомить с цифрой 7. 

• Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 

8 равных частей; учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

• Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

• Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 

9.  Осень 01.10.  Занятие 1  

Книга 1 

стр.32 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из 

единиц. 

• Познакомить с цифрой 8. 

• Закреплять последовательное называние дней 

недели. 

• Развивать умение составлять тематическую 

композицию по образцу. 

10.  Осень 02.10.  Занятие 2  

Книга 1 

стр.34 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

• с цифрой 9. 

• Совершенствовать умение называть числа в 

прямом и обратном порядке от любого числа. 

• Развивать глазомер. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять и называть его стороны и 

углы. 

11.  Осень 08.10 Занятие 3  

Книга 1 

стр.36 

.• Совершенствовать умение составлять число 

9 из единиц. 

• Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

• Развивать понимание независимости 

результата счета от его направления. 

• Дать представление о весе предметов и 
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сравнении их путем взвешивания на ладонях; 

учить обозначать результаты сравнения 

словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

• Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по цвету и форме 

12.  Осень 09.10 Занятие 4  

Книга 1 

стр.38 

Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

• Уточнять представления о цифрой 0. 

• Продолжать учить находить предыдущее 

число к названному, последующее число к 

названному. 

• Уточнить представления о весе предметов и 

относительности веса при их сравнении. 

• Формировать представления о временных 

отношениях и учить обозначать их 

словами: сначала, потом, до, после, раньше, 

позже. 

13.  Осень 15.10 Занятие 5  

Книга 1 

стр.41 

• Продолжать учить составлять число 10 из 

единиц. 

• Познакомить с обозначением числа 10. 

• Закрепить навыки счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

• Дать представление о многоугольнике на 

примере треугольника и четырехугольника. 

• Закреплять умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных 

обозначений на плане, определять направление 

движения объектов, отражать в речи их 

пространственное положение. 

14.  Осень 16.10 Занятие 6  

Книга 1 

стр.44 

• Учить составлять число 3 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

• Уточнить представления о многоугольнике, 

развивать умение находить его стороны, углы 

и вершины. 

• Закреплять представления о временах года и 

месяцах осени. 

15.  День 

народного 

единства 

22.10 Занятие 7 с 

Книга 1 

тр.46 

• Учить составлять число 4 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Закреплять навыки порядкового счета в 

пределах 10. 

• Развивать умение анализировать форму 

предметов и их отдельных частей. 

• Совершенствовать представления о весе 

предметов и умение определять независимо от 

их внешнего вида одинаково весят предметы 

или нет. 

• Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 
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16.  День 

народного 

единства 

23.10 Занятие 8  

Книга 1 

стр.48 

• Учить составлять число 5 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Познакомить с образованием чисел второго 

десятка в пределах 15. 

• Совершенствовать умение строить 

сериационный ряд по весу предметов. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе 

бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху, 

внизу, слева, справа. 

17.  День 

народного 

единства 

29.10  Занятие 1  

Книга 1 

стр.51 

• Учить составлять число 6 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 15. 

• Познакомить с измерением величин с 

помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных 

обозначений и схем. 

18.  День 

народного 

единства 

30.10  Занятие 2  

Книга 1 

стр.54 

• Учить составлять число 7 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 20. 

• Совершенствовать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

19.  Мой город, 

моя страна 

05.11 Занятие 3  

Книга 1 

стр.55 

• Учить составлять число 8 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Закреплять навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 15. 

• Упражнять в измерении длины предметов с 

помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

20.  Мой город, 

моя страна 

06.11. Занятие 4  

Книга 1 

стр.58 

• Учить составлять число 9 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 

20. 

• Упражнять в измерении высоты предметов с 

помощью условной меры. 

• Продолжать развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

21.  Мой город, 

моя страна 

12.11. Книга 1 

Занятие 5 

стр.61 

• Учить составлять число 10 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

• Закреплять умение определять предыдущее, 
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последующее и пропущенное число к 

названному или обозначенному цифрой в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении измерять длину и 

ширину предметов с помощью условной меры. 

• Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

22.  Мой город, 

моя страна 

13.11 Занятие 6  

Книга 1 

стр.64 

• Закреплять представления о количественном 

и порядковом значении числа в пределах 10. 

• Закреплять умение составлять число 10 из 

единиц. 

• навыки измерения величины предметов; 

познакомить с зависимостью результатов 

измерения от величины условной меры. 

• Развивать умение двигаться в пространстве в 

заданном направлении. 

• умение моделировать предметы с помощью 

знакомых геометрических фигур 

23.  Мой город, 

моя страна 

19.11 Занятие 7  

Книга 1 

стр.67 

• Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 

5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек. 

• Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

• Уточнить представления о многоугольниках 

и способах их классификации по виду и 

размеру. 

24.  Мой город, 

моя страна 

20.11. Занятие 8  

Книга 1 

стр.69 

• Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей. 

• Учить считать по заданной мере, когда за 

единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов. 

• Формировать представления о времени, 

познакомить с песочными часами. 

25.  Новогодний  

праздник 

26.11  Занятие 1  

Книга 1 

стр.71 

• Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей, их набором и 

разменом. 

• Развивать чувство времени, учить 

регулировать свою деятельность в 

соответствии с временным интервалом. 

• Продолжать учить считать по заданной мере 

в пределах 20. 

• Развивать умение воссоздавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам. 

26.   Новогодний 

праздник 

27.11  Занятие 2  

Книга 1 

стр.73 

• Продолжать уточнять представления о 

монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их 

наборе и размене. 

• Учить измерять объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

• Познакомить с часами, учить устанавливать 

время на макете часов. 

• Продолжать учить определять форму 
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предметов и их частей. 

27.  Новогодний 

праздник 

03.12. Занятие 3  

Книга 1 

стр.76 

• Продолжать учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 

• Продолжать знакомить с часами, учить 

устанавливать время на макете часов. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

• Закреплять представления о многоугольнике; 

познакомить с его частными случаями: 

пятиугольником и шестиугольником. 

28.  Новогодний 

праздник 

04.12. Занятие 4  

Книга 1 

стр.77 

• Познакомить с правилами измерения жидких 

веществ с помощью условной меры. 

• Закреплять понимание отношений между 

числами натурального ряда, умение 

увеличивать (уменьшать) число на 1 в 

пределах 10. 

• Развивать чувство времени; учить различать 

длительность временных интервалов в 

пределах 5 минут. 

• Развивать умение моделировать 

геометрические фигуры. 

29.  Новогодний 

праздник 

10.12. Занятие 5  

Книга 1 

стр.80 

• Совершенствовать умение раскладывать 

число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее число в пределах 10. 

• Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев года. 

• Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных 

свойств 

30.  Новогодний 

праздник 

11.12. Занятие 6  

Книга 1 

стр.83 

• Закреплять умение раскладывать число на 

два меньших числа и составлять из двух 

меньших большее число в пределах 10. 

• Развивать умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число к 

названному. 

• Закреплять представления о 

последовательности дней недели. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

31.  Новогодний 

праздник 

17.12 Занятие 7  

Книга 1 

стр.85 

• Учить составлять арифметические задачи на 

сложение. 

• Закреплять умение видеть геометрические 

фигуры в окружающих предметах. 

• Развивать внимание, память, логическое 
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мышление. 

32.  Новогодний 

праздник 

18.12 Занятие 8  

Книга 1 

стр.88 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

33.  Новогодний 

праздник  

 

24.12.  Занятие 1  

Книга 1 

стр.90 

• учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. 

• умение измерять объем жидких веществ с 

помощью условной меры. 

• умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

• внимание, память, логическое мышление 

34.  Новогодний  

праздник 

25.12  Занятие 2  

Книга 1 

стр.93 

• учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. 

• знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 

10 рублей, их набором и разменом. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание, логическое мышление 

35 Зима 14.01 Занятие 3  

Книга 1 

стр.95 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Продолжать знакомить с часами и 

устанавливать время на макете часов. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку 

36 Зима 15.01 Занятие 4  

Книга 1 

стр.96 

.• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Совершенствовать представления о 

последовательности чисел в пределах 20. 

• Развивать умение делить целое на 8 равных 

частей и сравнивать целое и его части. 

• Развивать умение определять 

местоположение предметов относительно друг 

друга. 

37 Зима 21.01 Занятие 5  

Книга 1 

стр.98 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

• Развивать представления о геометрических 

фигурах и умение рисовать их на листе бумаги. 

• Закреплять умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число, 

обозначенное цифрой. 
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38 Зима 22.01 Занятие 6  

Книга 1 

стр.100 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

• Совершенствовать представления о частях 

суток и их последовательности. 

• Упражнять в правильном использовании в 

речи слов: сначала, потом, до, после. 

• Закреплять умение видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 

• Развивать внимание, воображение. 

39 Зима 28.01 Занятие 7  

Книга 1 

стр.101 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение. 

• Упражнять в счете предметов по образцу. 

• Учить измерять длину отрезков прямых 

линий по клеткам. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

40 Зима 29.01 Занятие 8  

Книга 1 

стр.103 

.• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Закреплять умение называть зимние месяцы. 

• Совершенствовать умение составлять число 

из единиц. 

• Упражнять в составлении тематических 

композиций из геометрических фигур  

41 День 

Защитника 

Отечества 

04.02 Книга 1 

стр.106 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Закреплять умение последовательно называть 

дни недели и правильно использовать в речи 

слова: раньше, позже, сначала, потом. 

• Продолжать формировать умение определять 

отрезок прямой линии и измерять его длину по 

клеткам. 

• Развивать представления о величине 

предметов. 

42 День 

Защитника 

Отечества 

05.02  Занятие 1  

Книга 1 

стр.109 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Расширять представления о весе предметов. 

• Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

• Совершенствовать умение ориентироваться в 

тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

43 День 

Защитника 

Отечества 

11.02  Занятие 2  

Книга 1 

стр.111 

• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Совершенствовать навыки измерения высоты 

предметов с помощью условной меры. 

• Продолжать знакомить с часами и учить 
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определять время с точностью до 1 часа. 

• Развивать логическое мышление. 

44 День 

Защитника 

Отечества 

12.02 Занятие 3  

Книга 1 

стр.114 

• Учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой 

его основания. 

• развивать представления о геометрических 

фигурах и умение зарисовывать их на листе 

бумаги в клетку. 

• Развивать логическое мышление. 

45 День 

Защитника 

Отечества 

18.02 Занятие 4  

Книга 1 

стр.116 

• учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой 

его основания. 

• умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными 

обозначениями. 

46 День 

Защитника 

Отечества 

19.02 Занятие 5 с 

Книга 1 

тр.118 

• учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. 

• представления о количественном и 

порядковом значениях числа, умение отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Который по 

порядку?», «На котором месте?». 

• Совершенствовать умение моделировать 

геометрические фигуры. 

• Развивать внимание, воображение. 

47 Мамин день 25.02 Занятие 6  

Книга 1 

стр.120 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать арифметические задачи в 

пределах 10. 

• Совершенствовать умение делить круг на 8 

равных частей, правильно обозначать части, 

сравнивать целое и его части. 

• Упражнять в умении определять время по 

часам с точностью до 1 часа. 

• Развивать внимание. 

48 

 

 

 

 

 

 

Мамин день 

 

 

 

 

26.02 

 

 

 

 

 

 

Занятие 7 с 

Книга 1 

стр.123 

 

 

 

 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Закреплять понимание отношений рядом 

стоящих чисел в пределах 10. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание. 
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49 

 

 

 

 

 

Мамин день 

 

 

 

 

04.03 

 

 

 

 

 

 

Занятие 3 

Книга 1 

стр.95 

 

 

 

 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

• Продолжать знакомить с часами и 

устанавливать время на макете часов. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку 

50 

 

 

 

Мамин День 05.03 Занятие 7  

Книга 1 

стр.85 

 

 

 

 

Учить составлять арифметические задачи на 

сложение. 

• Закреплять умение видеть геометрические 

фигуры в окружающих предметах. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

 

 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир 

профессий 

11.03 Занятие 8  

Книга 1 

стр.126 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Совершенствовать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры. 

• Совершенствовать умение в ориентировке на 

листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение называть последовательно 

времена и месяцы года. 

52 Мир 

профессий 

12.03  Занятие 1  

Книга 1 

стр.128 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении составлять число из 

двух меньших чисел и раскладывать число на 

два меньших числа. 

• Закреплять представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

• Развивать умение в ориентировке на листе 

бумаги в клетку. 

• Упражнять в умении определять вес 

предметов с помощью весов. 

53 Мир 

профессий 

18.03  Занятие 2  

Книга 1 

стр.130 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение объединять части 

множества, сравнивать целое и его части на 

основе счета. 

• Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 
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54 Мир 

профессий 

19.03 Занятие 3  

Книга 1 

тр.133 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Закреплять умение в последовательном 

назывании дней недели. 

• Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между 

объектами на плане. 

• Развивать пространственное восприятие 

формы 

55 Мир 

профессий 

25.03 Занятие 4  

Книга 1 

стр.134 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

• Совершенствовать умение конструировать 

объемные геометрические фигуры. 

• Упражнять в счете в прямом и обратном 

порядке в пределах 20. 

56 Мир 

профессий 

26.03 Занятие 5  

Книга 1 

стр.136 

• Упражнять в решении арифметических задач 

на сложение и вычитание в пределах 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой 

основания счета в пределах 20. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление 

57 Неделя 

здоровья 

01.04 Занятие 6  

Книга 1 

стр.138 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение измерять длину предметов 

с помощью условной меры. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

58 Неделя 

здоровья 

02.04 Занятие 7  

Книга 1 

стр.140 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение последовательно называть 

дни недели, месяцы и времена года. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

59 Весна 08.04 Занятие 8  

Книга 1 

стр.143 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Учить «читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения 
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объектов и направление их движения. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

60 Весна 09.04  Занятие 1  

Книга 1 

стр.145 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Развивать умение создавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по 

представлению. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

61 Весна 15.04  Занятие 2  

Книга 1 

стр.147 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение составлять число из двух 

меньших и раскладывать его на два меньших 

числа в пределах 10. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление 

62 Весна 16.04 Занятие 3  

Книга 1 

стр.149 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Закреплять представления об объемных и 

плоских геометрических фигурах. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

63 Неделя 

пожарной 

безопасност

и и ЧС 

22.04 Занятие 4  

Книга 1 

стр.151 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Закреплять умение считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

64 Неделя 

пожарной 

безопасност

и и ЧС 

23.04 Занятие 5  

Книга 1 

стр.153 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

• Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя 

и другого лица. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

65 День 29.04 Занятие 6  Работа по закреплению пройденного 
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Победы Книга 1 

стр.155 -

161 

материала. 

66 День 

Победы 

30.04 Занятие 7 

Книга 1 

стр.147 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Упражнять в умении ориентироваться на ли-

сте бумаги в клетку. 

• Закреплять умение составлять число из двух 

меньших и раскладывать его на два меньших 

числа в пределах 10. 

• Развивать внимание, память, логическое 

мышление 

67 День 

Победы 

06.05 Занятие 8 

Книга 1 

стр.134 

Продолжать учить самостоятельно составлять 

и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

• Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

• Совершенствовать умение конструировать 

объемные геометрические фигуры. 

• Упражнять в счете в прямом и обратном по-

рядке в пределах 20. 

 

68 День 

Победы 

07.05  Занятие 1 

Книга 1 

тр.133 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Закреплять умение в последовательном назы-

вании дней недели. 

• Развивать способность в моделировании про-

странственных отношений между объектами 

на плане. 

• Развивать пространственное восприятие 

формы 

69 До 

свидания, 

Детский 

Сад!  

Здравствуй, 

школа. 

13.05  Занятие 2 

Книга 1 

стр.123 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

• Закреплять понимание отношений рядом сто-

ящих чисел в пределах 10. 

• Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

• Развивать внимание. 

70 До 

свидания, 

Детский 

Сад!  

Здравствуй, 

школа. 

14.05 Занятие 3 

Книга 1 

стр.114 

• Учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. 

• Совершенствовать навыки счета со сменой 

его основания. 

• развивать представления о геометрических 

фигурах и умение зарисовывать их на листе 

бумаги в клетку. 

• Развивать логическое мышление. 

71 До 

свидания, 

20.05 Занятие 4 

Книга 1 

стр.98 

• Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 
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Детский 

Сад!  

Здравствуй, 

школа. 

• Развивать представления о геометрических 

фигурах и умение рисовать их на листе бумаги. 

• Закреплять умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число, обозна-

ченное цифрой. 

72 До 

свидания, 

Детский 

Сад!  

Здравствуй, 

школа. 

21.05 Занятие 7 

Книга 1 

стр.151 

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10 

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку 

 Закреплять умение считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 20  

73 До 

свидания, 

Детский 

Сад!  

Здравствуй, 

школа. 

27.05 Занятие 6 

Книга 1 

стр.96 

.• Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычита-

ние. 

• Совершенствовать представления о последо-

вательности чисел в пределах 20. 

• Развивать умение делить целое на 8 равных 

частей и сравнивать целое и его части. 

• Развивать умение определять местоположе-

ние предметов относительно друг друга. 

74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

До свиданья 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 

 

 

 

 

 

 

 

28.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие 8 

Книга 1 

стр.153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.• Продолжать учить самостоятельно 

составлять решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10 

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку 

 Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя и 

другого лица 

 Развивать память, внимание, логическое 

мышление 
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Формирование целостной картины мира 

№ 

п/п 

Тема 

проекта 

Дата Тема ОД Цели и задачи 

1.  День знаний 

Детский сад 

05.09.  Дары 

осени  

Книга 7  

стр.33 

 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе. Закреплять знания об 

овощах, фруктах, грибах и орехах. Развивать 

любознательность и познавательную 

активность. Воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых. Формировать 

эстетическое отношение к природе. Развивать 

творчество и инициативу.  

2.  Я вырасту 

здоровым 

12.09.  Предметы- 

помощ-

ники  

Книга 6  

стр.28 

Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд человека на производстве; 

объяснять детям, что эти предметы могут 

улучшить качество, скорость выполнения дей-

ствий, выполнять сложные операции, изменять 

предмет.  

3.  Осень 19.09. Прохожде 

ние 

экологичес

кой тропы  

Книга 7  

стр.66 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе в процессе прохождения 

экологической тропы на участке детского сада. 

Развивать желание вести наблюдения в 

природе. Поддерживать самостоятельную 

поисково-исследовательскую деятельность. 

Развивать любознательность, активность. 

Воспитывать бережное отношение к природе.  

4.  Осень 26.09. Как 

хорошо у 

нас в саду  

Книга 6  

стр.33 

Расширять и обобщать представления детей об 

общественной значимости детского сада, о его 

сотрудниках, о правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад. Воспитывать 

доброжелательное отношение к сверстникам, к 

окружающим. 

5.  Осень 03.10. 4 октября – 

Всемирный 

день 

защиты 

животных 

Книга 7  

стр.37 

Расширять представления детей о 

многообразии животных разных стран мира. 

Развивать желание беречь и защищать 

животных. Учить самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о 

жизнедеятельности животных. Развивать 

творчество и инициативу. 

6.  Осень 10.10. Дружная 

семья  

Книга 6  

стр.29 

Обобщать и систематизировать представления 

детей о семье (люди, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся друг о друге). 

Расширять представления о родовых корнях 

семьи; активизировать познавательный 

интерес к семье, к близким; воспитывать 

желание заботится о близких, развивать 

чувство гордости за свою семью. 
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7.  Осень 17.10.  «Кроет уж 

лист 

золотой 

влажную 

землю в 

лесу…» 

Книга 7  

стр.38 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе в сентябре, октябре и 

ноябре. Учить замечать приметы осени. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать желание отражать красоту 

осеннего пейзажа в продуктивных видах 

деятельности. Развивать творчество и 

инициативу. 

8.  День 

народного 

единства 

24.10. Удивитель

ные 

предметы 

Книга 6  

стр.31 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами природы и 

находить между ними общее (то, что не дала 

человеку природа, он придумал сам). 

9.  День 

народного 

единства 

31.10. Почва и 

подземные 

обитатели 

Книга 7  

стр.34 

 

 

Расширять представления детей о почве и 

подземных обитателях. Развивать 

познавательную активность. Учить выдвигать 

предложения, проверять их и делать 

элементарные выводы в процессе 

опытнической деятельности. Воспитывать 

бережное отношение к окружающей природе. 

10.  Мой город, 

моя страна 

07.11. Путешеств

ие в 

прошлое 

книги»  

Книга 6  

стр.35 

 

Познакомить детей с историей происхождения 

и изготовления книги; показать, как она 

преобразовывалась под влиянием творчества 

человека. Формировать интерес к творческой 

деятельности человека. Воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

11.  Мой город, 

моя страна 

14.11. Птицы 

нашего 

края» 

Книга 7  

стр.40 

 

Расширять знания о разнообразии мира 

пернатых. Учить узнавать и правильно 

называть птиц, живущих в данной местности. 

Формировать умение выделять характерные 

особенности разных птиц. Развивать 

познавательный интерес. Учить составлять 

паспорт для птиц. 

12.  Мой город, 

моя страна 

21.11. На 

выставке 

кожаных 

изделий»  

Книга 6  

стр.39 

 

Дать детям понятие о коже как о материале, из 

которого человек делает разнообразные вещи; 

познакомить с видами кожи, показать связь ка-

чества кожи с назначением вещи. Активизиро-

вать познавательную деятельность; вызвать 

интерес к старинным и современным 

предметам рукотворного мира. 

13.  Новогодний 

праздник 

28.11. Наблюдени

е за живым 

объектом  

Книга 7  

стр.43 

Расширять представления о декоративных 

животных. Учить наблюдать за морской 

свинкой, не мешая ей. Подводить к умению 

самостоятельно делать элементарные 

умозаключения о повадках животного. 

Формировать желание помогать взрослым 

ухаживать за животным. 
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14.  Новогод 

ний 

праздник 

05.12. Знатоки 

Книга 6  

стр.47 

Закреплять представления детей о богатстве 

рукотворного мира; расширять знания о 

предметах, удовлетворяющих эстетические и 

интеллектуальные потребности человека. 

Развивать интерес к познанию окружающего 

мира. 

15.  Новогод 

ний 

праздник 

12.12. Животные 

зимой 

 Книга 7  

стр.45 

 

Обогащать представления о сезонных 

изменениях  в природе. Продолжать знакомить 

с особенностями приспособления животных к 

среде обитания в зимний период. Учить 

устанавливать связи между растениями и 

животными в зимний период. Подводить к 

пониманию того, что человек пожжет помочь 

животным пережить холодную зиму. 

16.  Новогодний 

праздник 

19.12. В мире 

материалов 

Книга 6  

стр.45 

Закрепить знания детей о 

различныхматериалах. Воспитывать бережное 

отношение к вещам, умение выслушивать 

товарищей 

17.  Новогодний 

праздник 

26.12. Прохожде 

ние 

экологичес

кой тропы 

(в 

помещении 

детского 

сада) 

Книга 6  

стр.53 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе в процессе прохождения 

экологической тропы в здании детского сада. 

Вызывать желание участвовать в совместных 

проектах. Развивать связную речи, 

любознательность и активность. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

18.  Зима 09.01. 11 января – 

день 

заповедник

ов и 

националь

ных парков 

Книга 7  

стр.50 

Расширять представления детей о 

разнообразии природного мира, о редких 

растения и животных, занесенных в Красную 

книгу. Формировать представления о 

заповедных местах, в том числе родного края. 

Подводить к умению самостоятельно делать 

элементарные выводы об охране окружающей 

среды. Развивать творчество и инициативу. 

19.  Зима 16.01. Две вазы 

Книга 6  

стр.42 

 

Закреплять умение детей узнавать предметы из 

стекла и керамики, отличать их друг от друга, 

устанавливать причинно-следственные связи 

между названием, строением и материалом 

предмета. 

20.  Зима 23.01. Служебные 

собаки 

Книга 7  

стр.55 

 

Расширять представления детей о служебных 

собаках, о помощи, которую собаки могут 

оказать человеку. Формировать знания о том, 

что человек должен уметь ухаживать за 

животными, которых он приручил. Прививать 

любовь к животным. Дать элементарные 

представления о профессии кинолога. 
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21.  Зима 30.01. Школа. 

Учитель 

Книга 6  

стр.36 

 

 

Познакомить детей с профессией учителя, со 

школой. Показать общественную значимость 

труда школьного учителя (дает знания по 

русскому языку, математике и многим другим 

предметам, воспитывает). Познакомить с 

деловыми и личными качествами учителя 

(умный, добрый, справедливый, 

внимательный, любит детей, много знает и 

свои знания передает ученикам). Воспитывать 

чувство признательности, уважения к труду 

учителя; формировать интерес к школе. 

22.  День 

защитника 

Отечества 

06.02. Огород на 

окне  

Книга 7  

стр.57 

 

Формировать представления детей о 

разнообразии растений и способах их посадки. 

Учить устанавливать взаимосвязь между 

состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Подводить детей к 

умению делать элементарные выводы о 

взаимосвязи растений и способов ухода за 

ними. 

23.  День 

защитника 

Отечества 

13.02. Защитники 

Родины 

Книга 6  

стр.46 

 

 

Расширять знания детей о Российской армии; 

воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать 

цветы к обелискам, памятникам). Развивать 

умение рассказывать о службе в армии отцов, 

братьев; воспитывать желание подражать им в 

ловкости, быстроте, смелости; формировать 

стремление быть похожими на них. 

24.  День 

защитника 

Отечества 

20.02. Путешеств

ие в 

типографи

ю Книга 6  

стр.40 

 

Познакомить детей с трудом работников 

типографии; с процессом создания, 

оформления книги. Показать значимость 

каждого компонента труда в получении 

результата. Воспитывать любовь к книгам, 

уважения к людям, создающим их. 

25.  Мамин день 27.02 «Полюбуся

: весна 

наступа 

ет..» Книга 

7  стр.58 

 

Расширять представления детей о весенних 

изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к природе средствами 

художественных произведений. Воспитывать 

интерес к художественно-творческой 

деятельности. Развивать инициативу, 

творчество и самостоятельность.  

26.  Мамин день 06.03. Библиотека 

Книга 6  

стр.43 

 

Дать детям представление о библиотеке, о 

правилах, которые приняты для читателей, 

посещающих библиотеку. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. 
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27.  Мир 

профессий 

13.03. 22 марта – 

Всемирный 

день 

водных 

ресурсов  

Книга 7  

стр.61 

Расширять представления детей о значении 

воды в жизни всего живого. Формировать 

эстетическое отношение к природе. Развивать 

интерес, творчество и инициативу. 

Воспитывать бережное отношение к водным 

ресурсам. 

28.  Мир 

профессий 

20.03. Путешеств

ие в 

прошлое 

счетных 

устройств 

Книга 7  

стр.51 

Познакомить детей с историей счетных 

устройств, с процессом их преобразования че-

ловеком. Развивать ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира; активизировать 

познавательную деятельность. 

29.  Мир 

профессий 

27.03. Животные 

водоемов, 

морей и 

океанов 

Книга 7  

стр.48 

Расширять представления детей о 

многообразии животных, живущих в водоемах, 

морях и океанах. Развивать интерес к миру 

природы. Формировать представления о 

взаимосвязях животных со средой обитания. 

Учить изображать животных, обитающих в 

воде, в технике оригами. 

30.  Неделя 

здоровья 

03.04. Космос 

Книга 6  

стр.53 

 

Расширять представления о космосе, подвести 

к пониманию того, что освоение космоса — 

решение многих проблем на Земле. Рассказать 

детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса. 

31.  Весна 10.04. 22 апреля – 

Междунар

одный день 

Земли 

Книга 7  

стр.65 

Расширять представления о том, что Земля – 

наш общий дом. Подвести к пониманию того, 

что жизнь человека во многом зависит от 

окружающей среды – чистого воздуха, почвы и 

воды. Закреплять умение устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Развивать 

познавательную активность. 

32.  Весна 17.04. Мое 

Отечество - 

Россия 

Книга 6  

стр.49 

Формировать у детей интерес к получению 

знаний о России; воспитывать чувство 

принадлежности к определенной культуре, 

уважение к культурам других народов; умение 

рассказывать об истории и культуре своего 

народа. 

33.  Неделя 

пожарной 

безопасност

и и ЧС 

24.04. Знатоки 

природы 

Книга 7  

стр.63 

Расширять представления детей о 

разнообразии растительного и животного 

мира. Учить быстро находить ответ на 

поставленный вопрос. Развивать 

познавательную активность и творческую 

инициативу. 
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Озн

акомление с природой 

34.  День 

Победы 

 

08.05. Путешеств

ие в 

прошлое 

светофора 

Книга 6 

стр.54 

Познакомить детей с историей светофора, с 

процессом его преобразования человеком. 

Развивать ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира; активизировать 

познавательную деятельность. 

35 До свиданья, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

15.05. Цветочный 

ковер 

Книга 7  

стр.69 

 

 

Расширять представления детей о 

многообразии цветущих растений и их 

значении в природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Учить видеть и 

передавать красоту цветущих растений в 

продуктивных видах деятельности. Развивать 

познавательный интерес. Формировать 

эстетическое отношение к природе. 

36 До свиданья, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

22.05. К дедушке 

на ферму 

Книга 6  

стр.56 

 

Познакомить детей с новой профессией — 

фермер. Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда фермера. 

Подвести к пониманию целостного облика 

человека-труженика в фермерском хозяйстве 

(тяжесть труда, любовь ко всему живому, 

забота о людях). Воспитывать чувство 

признательности и уважения к работникам 

сельского хозяйства. 

37 До свиданья, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

29.05. Удивитель

ные 

предметы 

Книга 6  

стр.31 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами природы и 

находить между ними общее (то, что не дала 

человеку природа, он придумал сам). 

№ 

п/п 

Тема 

проекта 

Дата Тема ОД Цели и задачи 

1.  День 

знаний 

Детский 

сад 

06.09. Планета 

Земля в 

опасности!  

Книга 2 

стр.26 

Дать детям представление о том, что планета 

Земля - это громадный шар. Подвести детей к 

пониманию того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей 

среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

 

2.  Я вырасту 

здоровым 

13.09. Где зимуют 

лягушки? 

Знакомство с 

лягушками и 

их жизнью в 

естественных 

условиях» 

Дать детям представление о том, что лягушки 

– это обитатели сырых мест. Закреплять 

представления детей о жизни лягушек в при- 

роде, особенностях их питания, 

передвижения, появления новых лягушек, 

образе жизни в разные сезоны. Показать 

приспособленность лягушек к жизни в 
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Книга 2 

стр.42 

разных температурных условиях. 

3.  Осень 20.09. Простые и 

ценные камни 

в природе 

Книга 2 

стр.44 

Развивать у детей интерес к камням, 

сенсорное ощущения, умение обследовать 

камни разными органами чувств, называть их 

свойства и особенности (крепкий, гладкий, 

неровный,   тяжелый и др.). Дать первое 

представление оценных камнях, которые 

применяются  

для украшения построек, изготовления 

памятников, сувениров (гранит, мрамор и 

др.). 

 

4.  Осень 27.09. Обитатели 

нашего 

уголка 

природы  

 

Книга 2 

стр.46 

Уточнить виды растений и животных, 

которые имеются в уголке природы. 

Формировать представление о том, что 

растения и живот 

 

ные – живые существа. 

5.  Осень 04.10. Почему 

белые 

медведи не 

живут в лесу? 

Книга 2 

стр.48 

Познакомить детей с белым медведем и его 

образом жизни. Раскрыть понимание 

значимости возникновения Красной книги. 

6.  Осень 11.10 Беседа о 

кроте Слепые 

землекопы 

Книга 2 

стр.54 -56 

Дать детям представление об особенностях 

внешнего строения и поведения крота, о его 

приспособленности к подземному образу 

жизни. Расширять знания о животных, 

живущих в почве, об их приспособленности к 

подземному образу жизни. 

 

7.  Осень 18.10 Что человек 

делает из 

глины?  

Книга 2 

стр.58 

Познакомить детей с различными изделиями, 

созданными из глины (сувениры, посуда). 

Ждать представление об изготовлении 

кирпичей и их значении в строительстве. 

Познакомить детей с народной глиняной 

игрушкой - дымковской, филимоновской. 

 

8.  День 

народного 

единства 

25.10 Сравнение 

песка, глины 

и камней 

Книга 2 

стр.61 

Уточнить представления детей о свойствах 

песка, глины, камней, учить сравнивать 

материалы, правильно называть все их 

особенности, в соответствии с их свойствами 

использовать в поделках. Познакомить детей 

с песочными часами, развивать чувство 

времени, творчество в лепке, умение 

правильно называть разные явления, 

объяснять их. 
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9.  День 

народного 

единства 

01.11. Сравнение 

рыб и 

лягушек  

Книга 2 

стр.60 

Формировать обобщенные представления: 

рыбы – водные обитатели; лягушка – 

обитатель воды и суши; рыбы и лягушки – 

быстроплавающие животные; вода плотнее 

воздуха, в ней передвигаться труднее, 

строение водных обитателей приспособлено 

к этому. 

 

10.  Мой город, 

моя страна 

08.11. Влаголюбивы

е и 

засухоустойч

ивые 

растения 

Книга 2 

стр.62 

Сформировать у детей представление о 

дифференцированных потребностях 

комнатных растений во влаге. Учить детей 

рассматривать особенности внешнего 

строения растений и на основе этого относить 

их к засухоустойчивым или   влаголюбивым. 

 

11.  Мой город, 

моя страна 

15.11. Где у 

саксаула 

листья? 

Целевая 

прогулка по 

территории 

детского 

сада: «Растет 

ли у нас 

саксаул?» 

Книга 2 

стр.65 - 67 

Дать детям первоначальное представление о 

пустыне как большом пространстве земли, 

песчаном или каменистом. Обозначить закон 

природы: все растения и животные живут в 

тех местах, к  которым они приспособлены, 

где они себя чувствуют как дома. Уточнить 

 

представления детей о приспособленности 

знакомых им животных: белого 

медведя, крота, лягушки, рыб. 

12.  Мой город, 

моя страна 

22.11. Беседа об 

осени  

Книга 2 

стр.69 

Сформировать у детей обобщенное 

представление об осени как о времени года. 

Учить по значкам и рисункам календаря 

описывать события природы. 

 

13.  Новогодни

й праздник 

29.11. Через 

добрые дела 

можно 

стать юным 

экологом 

Книга 2 

стр.74 

Раскрыть перед детьми на конкретных 

литературных примерах. Что бывают 

хорошие и плохие поступки. Показать, что 

юный эколог- это ребенок, который любит 

природу, заботится о живых существах 

(растениях и животных) в детском саду и 

дома, создает для них хорошие условия 

жизни. 

 

14.  Новогод 

ний 

праздник 

06.12. Беседа о 

лесе  

Книга 2 

стр.78 

Уточнять и расширять представление детей о 

лесе. Воспитывать у детей 

интерес к жизни леса, учить видеть красоту 

лесного пейзажа на картинах. 

 

15.  Новогод 

ний 

праздник 

13.12. Изготовление 

плакатов на 

тему: 

„Сохраним 

елку – 

Познакомить с плакатом как особым видом 

цветного рисунка, на котором есть слова, 

призывающие к добрым делам или 

соблюдению правил поведения. Учить 

придумывать содержание плаката, 
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красавицу 

наших лесов" 

Книга 2 

стр.82 

направленного на сохранение елок, 

изображать его. Воспитывать желание 

защищать природу. 

 

 

16.  Новогод 

ний 

праздник 

20.12. Экскурсия в 

зимний лес 

Книга 2 

стр.85 

Дать представление о лесе как сообществе 

множества растений и животных, 

проживающих на одной территории. 

Показать многоярусность смешанного леса. 

Воспитывать у детей познавательный 

интерес, бережное отношение к природе, 

развивать чуткость к восприятию красоты 

зимнего пейзажа. 

17.  Новогод 

ний 

праздник 

27.12. Солнце, 

Земля и 

другие 

планеты 

Книга 2 

стр.88 

Дать детям первоначальные элементарные 

представления о строении Солнечной системы. 

18.  Зима 10.01 Как белка, 

заяц и лось 

проводят 

зиму в лесу 

Книга 2 

стр.88 

Формировать у детей представление о жизни 

животных в лесу, их приспособленности к 

зимнему периоду. Учить детей устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями, делать выводы. 

19.  Зима 17.01. Земля – живая 

планета  

Книга 2 

стр.98 

Уточнить представления детей о Солнечной 

системе; рассказать об уникальности Земли, о 

многообразии жизни на планете. 

 

20.  Зима 24.01. Волк и лиса – 

хищные 

животные  

Книга 2 

стр.107 

Уточнить представления детей об образе 

жизни лисы и волка в зимнее время. 

Формировать представления о 

приспособленности хищников к добыванию 

пищи (чуткие уши, острое зрение, хороший 

нюх, выносливость; 

характерном для них особом поведении( лиса 

заметает следы, крадется; волк может долго 

гнаться за добычей, у него длинные сильные 

ноги). Упражнять в умении сравнивать и 

описывать животных. 

 

21.  Зима 31.01. Сравнение 

белого и 

бурого 

медведей 

Книга 2 

стр.109 

Уточнять и расширять представление детей 

об образе жизни медведей, живущих в разных 

природных условиях, их приспособленность 

к ним. Учить сравнивать животных по 

внешности, образу жизни, характеру питания, 

месту обитания; выделять наиболее 

характерные признаки для сравнения – 

устанавливать сначала различия, затем 

сходство. 
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22.  День 

защитника 

Отечества 

07.02. Кто главный в 

лесу? 

 Книга 2 

стр.117 

Уточнить представления детей о взаимосвязи 

обитателей лесного сообщества, их пищевой 

зависимости друг от друга. Показать, что 

главное звено в лесу- растения, которыми 

питаются различные животные. Дать детям 

представление о леснике- человеке, который 

заботится о лесе: бережет от пожара, 

подкармливает животных зимой, спасает 

некоторых из них от беды. 

 

23.  День 

защитника 

Отечества 

14.02. Пройдет зима 

холодная… 

Книга 2 

стр.123 

Уточнить представления детей о зиме, о 

жизни растений и животных в это время. 

Показать зависимость состояния растений от 

внешних условий: деревья и кустарники без 

листьев, не растут, потому что не хватает 

необходимых условий (тепла, воды, света). 

Формировать эстетическое отношение к 

зимним явлениям: заснеженным пейзажам, 

деревьям в инее, сверкающему снегу, зимним 

развлечениям. 

24.  День 

защитника 

Отечества 

21.02 Что мы знаем 

о птицах 

 Книга 2 

стр.137 

Уточнить представления детей о знакомых 

птицах, условиях их жизни, роли 

человека в жизни зимующих птиц. 

Формировать обобщенное представление 

о птицах как наземно- воздушных животных, 

которые могут жить на земле и 

летать в воздухе. 

25.  Мамин 

день 

28.02. Сравнение 

кроликов и 

зайцев   

Книга 2 

стр.144 

 

Уточнить представления детей о жизни 

зайцев в лесу, о жизни кроликов как 

домашних животных. Дать представление о 

диких кроликах, местах их обитания, образе 

жизни. Показать их отличие от зайцев и 

домашних кроликов. Уточнить признаки 

домашних и диких животных.     Упражнять 

умственные умения (объяснять, сравнивать, 

доказывать, делать выводы, применять 

знания в новых ситуациях). 

26.  Мамин 

день 

07.03. Когда 

животных в 

природе 

становится 

много или 

мало?  

Книга 2 

стр.147 

 

Уточнить представления детей о том, как 

создаются в природе пищевые связи растений 

и животных (цепочки питания). Показать, что 

изменение одного звена ведет к изменению 

всей цепочки. Нарушение равновесия в 

цепочке чаще всего происходит от резкого 

изменения погоды. Иногда люди неправильно 

действуют и нарушают цепочки в природе. 

27.  Мир 

профессий 

14.03. Олени и 

хищники  

Книга 2 

стр.148 

 

Уточнять и расширять представления детей о 

взаимосвязи обитателей леса, цепочках 

питания. Показать положительную роль 

хищника в равновесии лесного сообщества 

(на примере волка). 
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28.  Мир 

профессий 

21.03. «Зеленая 

служба» 

Айболита - 

весенний 

уход за 

комнатными 

растениями. 

Книга 2 

стр.150 

Учить детей определять по внешним 

особенностям растений их хорошее или 

болезненное состояние, выявлять 

недостающие условия и способы ухода, 

которые могут их восполнить. Уточнить 

представления о том, что есть светолюбивые 

и теневыносливые, влаголюбивые и 

засухоустойчивые 

растения; их можно узнать по внешним 

признакам 

29.  Мир 

профессий 

28.03. Как черепахи 

живут в 

природе?  

Книга 2 

стр.153 

 

Уточнить представления детей об 

особенностях жизни черепах в уголке 

природы. Познакомить с местом обитания и 

жизнью черепахи в естествен ных природных 

условиях (степях, пустынях), 

приспособленностью в питании, защите от 

врагов, перенесении жары и холода, 

выведении потомства. 

 

30.  Неделя 

здоровья 

04.04. Морские 

коровы и 

Красная 

книга. Книга 

2 

стр.155 

 

Дать детям представление о том, что люди, 

плохо зная природу, погубили много 

растений и животных; морские коровы – 

животные, которых больше никогда не будет 

на Земле. Познакомить детей с Красной 

книгой, охраняемыми растениями. Развивать 

воображение в изобразительной 

деятельности. 

31.  Весна 11.04. Лес в жизни 

человека 

Книга 2 

стр.156 

Уточнить представления детей о разном 

значении леса в жизни человека: 

оздоровительном, эстетическом, 

хозяйственном. 

 

32.  Весна 18.04. Земля, с днем 

рождения 

тебя!  

Книга 2 

стр.168 

 

Уточнить представления детей о жизни на 

Земле: общих условиях, которые имеются для 

растений, животных и людей (воздух, вода, 

пища, темпера- тура). Воспитывать чувство 

гордости за свою планету – она единственная 

в Солнечной системе «живая» планета и 

является общим домом для всех людей, этот 

дом надо беречь. Пробуждать желание 

сделать приятное для Земли – сказать 

хорошие слова, выразить добрые намерения в 

рисунке. 

     

33.  Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

 

25.04. Птичий город 

на деревьях 

Книга 2 

стр.174 

 

Дать детям представление о заповедниках как 

местах, где богатую природу специально 

охраняют. Познакомить, читая рассказ, с 

Астраханским заповедником. Показать, что в 

местах впадения Волги в море скапливается 

много редких, очень интересных птиц; в 

заповеднике их охраняют, поэтому их не 
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Разв

ити

е 

реч

и 

 

 

 

 становится меньше. Учить детей отражать 

впечатления о природе в рисунках. 

34.  До 

свидания 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

16.05. Кому нужна 

вода?  

Книга 2 

стр.178 

 

Уточнить представление детей о том, что 

вода очень ценный продукт. Познакомить с 

круговоротом воды в природе, с явлением 

кислого дождя, который получается от 

загрязненного воздуха (кислый дождь вреден 

всем: земле, растениям, животным и людям). 

35.  До 

свиданья, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

23.05. Сравнение 

аквариума с 

речкой, 

прудом, 

озером Книга 

2 

стр.184 

 

Уточнить представления детей: о реке как 

сообществе растений и животных, 

проживающих в ней и возле нее, сообществе, 

которое сложилось без помощи людей; об 

аквариуме как сообществе водных 

обитателей, которое сложилось усилиями 

людей (воспитателей и детей). Упражнять в 

устанавливании цепочки питания, сравнении 

естественного и искусственного водоемов. 

36.  До 

свиданья, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа 

30.05. Море бывает 

в беде  

Книга 2 

стр.186 

 

Дать детям представление о море, его разных 

состояниях, его обитателях. Рассказать о том, 

что человек своей деятельностью загрязняет 

море: от нефти, мусора портится вода, гибнут 

морские животные. 

№ 

п/п 

Тема 

проекта 

Дата Тема ОД Цели и задачи 

1.  День 

знаний 

02.09.  Летние истории 

Книга 3 стр. 20 

 

 

  Помогать детям составлять рассказы из 

личного опыта, подбирать 

существительные  и прилагательные. 

2.  Я вырасту 

здоровым 

09.09 Подготовишки 

Книга 3 стр. 19 

 

Побеседовать с детьми о том, как теперь 

называется их группа и почему. Хотят ли 

они стать учениками. Помогать детям 

правильно строить высказывания. 

3.  Осень 16.09  Звуковая 

культура речи 

(проверочное)  

Книга 3 стр. 21 

 

Выяснить как дети владеют умениями, 

которые были сформированы в старшей 

группе. 

4.  Осень 23.09. Лексико – 

грамматичес 

кие упражнения 

Книга 3 стр. 22 

 

Активизировать разнообразный словарь 

детей. Помогать точно охарактеризовать 

предмет, правильно построить 

предложение. 

5.  Осень 30.09. Лексико – 

грамматические 

упражнения 

Книга 3 стр. 26 

Активизировать разнообразный словарь 

детей. Помогать точно охарактеризовать 

предмет, правильно построить 

предложение. 
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6.  Осень 07.10. Звуковая 

культура речи. 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте  

Книга 3 стр. 28 

 

Совершенствовать слуховое внимание и 

восприятие детей. Определять количество 

и порядок слов в предложении 

7.  Осень 14.10.  Вот такая 

история  

Книга 3 стр. 33 

 

Помогать детям составлять рассказы из 

личного опыта. 

8.  День 

народного 

единства 

21.10. На лесной 

поляне  

Книга 3 стр. 33 

 

Развивать воображение и творческие 

способности детей, активизировать их 

речь. 

9.  День 

народного 

единства 

28.10. Осенние мотивы 

Книга 3 стр. 36 

 

Учить детей рассматривать рисунки в 

книгах, объяснять, почему понравилась та 

или иная иллюстрация. 

10.  Мой город, 

моя страна 

11.11. «Звуковая 

культура речи. 

Работа над 

предложениями»  

Книга 3 стр. 37 

 

Совершенствовать фонетическое 

восприятие, умение определять количество 

и последовательность слов в предложении. 

Продолжать работу над смысловой 

стороной слова. 

11.  Мой город, 

моя страна 

18.11. Лексические 

игры и 

упражнения  

Книга 3 стр. 40 

 

Активизировать речь детей, 

совершенствовать фонематическое 

восприятие речи. 

12.  Мой город, 

моя страна 

25.11. Подводный мир 

Книга 3 стр. 41 

 

Совершенствовать диалогическую речь 

детей, умение составлять рассказы на 

заданную тему. 

13.  Новогодни

й праздник 

02.12. Лексические 

игры  

Книга 3 стр. 44 

 

Обогащать и активизировать речь детей 

 

14.  Новогод 

ний 

праздник 

09.12. Звуковая 

культура речи  

Книга 3 стр. 46 

 

Продолжать развивать фонематическое 

восприятие, учить выполнять звуковой 

анализ слова. 

15.  Новогод 

ний 

праздник 

16.12. Работа с 

иллюстрированн

ыми изданиями 

сказок  

Книга 3 стр. 45 

 

Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь 

детей. 
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16.  Новогод 

ний 

праздник 

23.12. Лексические 

игры и 

упражнения  

Книга 3 стр. 56 

 

Активизировать словарь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие 

речи. 

17.  Зима 13.01. Новогодние 

встречи  

Книга 3 стр. 54 

Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы из личного опыта. 

Активизировать речь дошкольников 

18.  Зима  20.01. Творческие 

рассказы детей 

Книга 3 стр. 55 

 

Активизировать фантазию и речь детей 

19.  Зима 27.01. Лексические 

игры и 

упражнения  

Книга 3 стр. 61 

Активизировать словарный запас детей 

20.  День 

Защитн

ика 

Отечест

ва 

03.02 Творческие 

рассказы детей 

Книга 3 стр. 55 

 

Активизировать фантазию и речь детей . 

21.  День 

Защитника 

Отечества 

10.02. Звуковая 

культура речи. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте Книга 3 

стр. 64 

 

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие, учить детей 

делить слова с открытыми слогами на 

части. 

 

22.  День 

защитника 

Отечества 

17.02. Работа по 

сюжетной 

картине 

Книга 3 стр. 59 

 

Совершенствовать умение 

детей озаглавливать картину , составлять 

план рассказа. Активизировать речь детей. 

23.  Мамин 

день 

03.03. Лексические 

игры и 

упражнения   

Книга 3 стр. 49 

 

Обогащать и активизировать речь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие 

речи. 

24.  Мир 

профессий 

17.03. Повторение 

пройденного 

материала 

Книга 3 стр. 63 

 

Закрепить знание о предложении и 

делении слов на слоги. 

 

25.  Мир 

профессий 

24.03. Звуковая 

культура речи. 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

 Книга 3 стр. 74 

 

Совершенствовать фонематическое 

восприятие. Формировать умение делить 

слова на части. 
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26.  Неделя 

здоровья 

31.03.  Лексические 

игры и 

упражнения  

Книга 3 стр. 67 

Активизировать речь детей, учить их 

импровизации. 

27.  Весна 07.04. Лохматые и 

крылатые  

Книга 3 стр. 70 

 

Продолжать учить детей составлять 

интересные и логические рассказы о 

животных и птицах. 

28.  Весна 14.04. Весна идёт, 

весне дорогу  

Книга 3 стр. 68 

 

Чтение детям стихотворений о весне, 

приобщение их к поэтическому складу 

речи. 

29.  Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

21.04. Лексико – 

грамматичес 

кие упражнения 

Книга 3 стр. 71 

Воспитывать чуткость к слову, 

активизировать и обогащать словарь, 

помогать правильно употреблять 

сложноподчинённые предложения 

30.  День 

Победы 

28.04. Сочиняем сказку 

про Золушку 

Книга 3 стр. 72 

 

Помогать детям составлять творческие 

рассказы. 

31.  День 

Победы 

05.05. Рассказы по 

картинкам  

Книга 3 стр. 75 

 

Продолжать совершенствовать умение 

детей составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся 

действием. 

32.  До 

свидания 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

12.05. Звуковая 

культура речи. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Книга 3 стр. 78 

 

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие, умение детей 

делить слова на части. Упражнять детей 

определять последовательность звуков в 

словах. 

33.  До 

свидания 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

 

 

19.05. Повторение  

Книга 3 стр. 76 

 

Повторение пройденного материала. 

 

34.  До 

свиданья, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

26.05. Звуковая 

культура речи. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте Книга 3 

стр. 58 

Совершенствовать фонематическое 

восприятие. Учить выполнять звуковой и 

слоговый анализ слов. 
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Речевое развитие (ознакомление с художественной литературой) 

1 День 

знаний 

04.09 Чтение 

итальянской 

сказки «Как осел 

петь перестал».  

Книга 3 стр. 24 

 

Познакомить детей с итальянской сказкой 

«Как осел петь перестал». Помогать детям 

пересказывать небольшие тексты. 

2. 

 
Я вырасту 

здоровым 

11.09. Работа с 

сюжетной 

картиной Книга 

3 стр. 25 

 

 

Выяснить, как дети освоили умения 

озаглавливать картины и составлять план 

рассказа. 

4. Осень 18.09. Заучивание 

стихотворения 

А.Фета 

«Ласточки 

пропали» Книга 

3 стр. 27 

Помочь детям запомнить стихотворение. 

 

5. Осень 25.09. Чтение сказки 

А.Ремизова 

«Хлебный 

голос». 

Дидактическая 

игра «Я – вам, 

вы – мне Книга 3 

стр. 32 

 

               Познакомить детей с новой 

сказкой, выяснить, согласны ли они с 

концов- 

кой произведения.     

Совершенствовать умение детей 

воспроизводить последовательность слов в 

предложении. 

6. Осень 02.10. Русские 

народные сказки  

Книга 3 стр. 30 

Выяснить знает ли дети русские народные 

сказки. 

 
 

        7. Осень 09.10. Небылицы – 

перевёртыши  

Книга 3 стр. 34 

Познакомить детей с народными и 

авторскими перевёртышами, вызвать 

желание составлять свои небылицы 

         8. Осень 16.10. Пересказ 

рассказа 

В.Сухомлинског

о «Яблоко и 

рассвет»  

Книга 3 стр. 39 

Совершенствовать умение пересказывать и 

составлять план пересказа 

Помочь запомнить новое стихотворение. 

9. День 

народного 

единства 

23.10. Чтение рассказа 

К.Паустовского 

«Тёплый хлеб» 

Книга 3 стр. 41 

 

Познакомить детей с литературной 

сказкой К.Паустовского «Тёплый хлеб» 

10. День 

народного 

30.10. «Сегодня так 

светло кругом!» 

Книга 3 стр. 35 
 

Познакомить детей со стихами об осени, 

приобщая их к поэтической речи. 
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единства 

11. Мой город, 

моя страна 

06.11. Чтение рассказа 

Л.Толстого 

«Прыжок» 

Книга 3 стр. 47 

 

рассказать детям о писателе, помочь 

вспомнить известные рассказы Л.Толстого 

и познакомить с новым произведением. 

12. Мой город, 

моя страна 

13.11. Чтение рассказа 

К.Ушинского 

«Слепая 

лошадь»  

Книга 3 стр. 49 

 

Познакомить детей с новой сказкой 

13. Мой город, 

моя страна 

20.11. Повторение 

стихотворения 

С.Маршака 

«Тает месяц 

молодой» 

 Книга 3 стр. 51 

 

Повторить с детьми любимые 

стихотворения. 

14. Новогод 

ний 

праздник 

27.11. Работа с 

иллюстрированн

ыми изданиями 

сказок  

Книга 3 стр. 45 
 

Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь 

детей. 

15. Новогод 

ний 

праздник 

04.12. «Сегодня так 

весело кругом!» 

Книга 3 стр. 45 

 

Познакомить детей со стихами о зиме, 

приобщая их к поэтической речи. 

16. Новогод 

ний 

праздник 

11.12. Произведения 

Н.Носова 

Книга 3 стр. 54 

 

Вспомнить с детьми произведения 

Н.Носова, любимые эпизоды из книги 

«Приключение Незнайки и его друзей». 

17. Новогодни

й праздник 

18.12. «Здравствуй, 

гостья – зима!» 

Книга 3 стр. 55 

 

Познакомить детей со стихотворениями о 

зиме. 

18. Новогодни

й праздник 

25.12. «Чтение сказки 

С.Маршака 

«Двенадцать 

месяцев» 

 Книга 3 стр. 57 
 

Познакомить детей с новой сказкой. 

19. Зима 15.01. «Творческие 

рассказы детей» 

Книга 3 стр. 55 

 

Активизировать фантазию и речь детей. 

20. Зима 22.01. «Творческие 

рассказы детей» 

Книга 3 стр. 55 

Активизировать фантазию и речь детей. 
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21. Зима 29.01. «Чтение русской 

народной сказки 

«Никита 

Кожемяка» 

Книга 3 стр. 58 

 

Вспомнить с детьми русские народные 

сказки. Познакомить с русской народной 

сказкой «Никита Кожемяка». Помочь 

определить сказочные эпизоды в сказке. 

22. День 

защитника 

Отечества 

05.02. Чтение былины 

«Илья Муромец 

и Соловей – 

разбойник»  

Книга 3 стр. 60 

 

Познакомить детей с былиной, с её 

необычным складом речи, с образом 

былинного богатыря Ильи Муромца. 

23. День 

защитника 

Отечества 

12.02. «Пересказ 

сказки В.Бианки 

«Музыкант» 

Книга 3 стр. 62 

 

Совершенствовать умение детей 

пересказывать рассказ. 

      24. День 

защитника 

Отечества 

19.02. «Чтение 

рассказа 

Е.Воробьёва 

«Обрывок 

проволоки»  

Книга 3 стр. 62 

 

Обогатить литературный багаж детей, 

помочь почувствовать необычность 

описанной в рассказе ситуации. 

 

25. Мамин 

день 

26.02. Чтение былины 

«Алёша 

Попович и 

Тугарин  Змей»  

Книга 3 стр. 63 

 

Приобщать детей к былинному эпосу, к 

былинному складу речи. 

 

26. Мамин 

день 

05.03. «Чтение сказки 

В.Даля «Старик 

– годовик»  

Книга 3 стр. 63 

 

Совершенствовать диалогическую речь 

детей. 

27. Мир 

профессий 

12.03. Заучивание 

стихотворения 

П.Соловьёвой 

«Ночь и день» 

Книга 3 стр. 66 

Познакомить детей со стихотворением 

П.Соловьёвой «День и ночь»; поупражнять 

в выразительном чтении стихотворения. 

28. Мир 

профессий 

19.03. «Весна идёт, 

весне дорогу!» 

Книга 3 стр. 68 
 

Чтение детям стихотворений о весне, 

приобщение их к поэтическому складу 

речи. 

29. Мир 

профессий 

26.03. Заучивание 

стихотворения 

П.Соловьёвой 

«Ночь и день» 

Книга 3 стр. 66 

 

Познакомить детей со стихотворением 

П.Соловьёвой «День и ночь»; поупражнять 

в выразительном чтении стихотворения. 
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30. Неделя 

здоровья 

02.04. Чтение былины 

«Садко»  

Книга 3 стр. 71 

 

Познакомить детей с новой былиной. 

31. Весна 09.04. Чтение сказки 

«Снегурочка» 

Книга 3 стр. 71 

 

Познакомить детей с народной сказкой, с 

образом Снегурочки 

32. Весна 16.04. Пересказ сказки 

«Лиса и козёл» 

Книга 3 стр. 75 
 

Совершенствовать умение детей 

пересказывать сказку в лицах. 

 

33. Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

23.04 «Сказки 

Г.Х.Андерсена» 

Книга 3 стр. 76 

 

Помочь детям вспомнить известные им 

сказки Г.Х.Андерсена. 

34. День 

Победы 

30.04. Весенние стихи 

Книга 3 стр. 79 
 

Помочь детям почувствовать 

удивительную неповторимость 

стихотворений о весне. 

 

35. День 

Победы 

07.05. Беседа с детьми 

о рисунках. 

Чтение рассказа 

В.Бианки «Май» 

Книга 3 стр. 79 

 

 Учить детей воспринимать книжные 

иллюстрации как самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа 

В.Бианки познакомить детей с приметами 

мая – последнего месяца вес 

36. До 

свидания, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа!  

14.05. Пересказ 

рассказа 

Э.Шима «Очень 

вредная 

крапива» 

Книга 3 стр. 81 

Продолжать совершенствовать умения 

детей пересказывать несложные тексты, 

правильно строить предложения. 

37. До 

свидания, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

21.05. Повторение 

Книга 3 стр. 81 

Повторение материала  

(по выбору педагога). 

38. До 

свидания, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

28.05. Повторение 

Книга 3 стр. 81 

 

Повторение материала  

(по выбору педагога). 
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Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

1. День 

знаний 

02.09 «Поезд, в 

котором мы 

ездили на 

дачу (за 

грибами, в 

другой 

город)»  

Книга 4 

стр.51 

Закреплять умение рисовать поезд, 

передавая форму и пропорции вагонов. 

Продолжать закреплять навыки и умения в 

рисовании. Развивать пространственные 

представления, умение продумывать 

расположение изображения на листе. 

Развивать воображение. 

 

2. День 

знаний 

06.09 «Рисование 

по замыслу 

«Транспорт»»  

Книга 4 

стр.51 

Учить детей изображать различные виды 

транспорта, их форму, строение, пропорции 

(отношение частей по величине). Закреплять 

умение рисовать крупно, располагать 

изображение посередине листа, изображать 

легко контур простым карандашом 

(графитным) и закрашивать цветными.  

 

 

Развивать умение дополнять рисунок 

характерными деталями, доводить замысел 

до конца, оценивать свою работу. 

3. Я вырасту 

здоровым 

09.09 «Рисование 

по желанию. 

«Нарисуй 

свою 

любимую 

игрушку»»  

 Книга 4 

стр.55 

 

Учить рисовать по памяти любимую 

игрушку, передавая отчетливо форму 

основных частей и характерные детали. 

Закреплять умение рисовать и закрашивать 

рисунок, красиво располагать изображение 

на листе. Учить оценивать свой рисунок в 

соответствии с замыслом. Развивать 

воображение, творчество. 

4. Я вырасту 

здоровым 

13.09 «Золотая 

осень»   

Книга 4 

стр.52 

Учить детей отражать в рисунке 

впечатления от золотой осени, передавать ее 

колорит. Закреплять умение рисовать 

разнообразные деревья, используя разные 

цвета для стволов (темно-коричневый, 

темно-серый, черный, зеленовато-серый) и 

приемы работы кистью (всем ворсом и 

концом). Учить располагать изображение по 

всему листу: выше, ниже, правее, левее. 

Развивать творчество. 

 

5. Осень 16.09. «Придумай, 

чем может 

стать 

красивый 

осенний 

листок»  

Развивать эстетическое восприятие, 

воображение, творчество. Закреплять 

умение передавать сложную форму листа. 

Развивать ассоциативные связи. Упражнять 

в аккуратном красивом закрашивании. 
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 Книга 4 

стр.54 
Формировать эстетический вкус. 

 

6. Осень 20.09 «Рисование с 

натуры 

«Ветка 

рябины»»  

Книга 4 

стр.56 

Формировать умение передавать 

характерные особенности натуры: форму 

частей, строение ветки и листа, их цвет. 

Закреплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Упражнять в 

рисовании акварелью. Закреплять разные 

приемы рисования кистью (всем ворсом и 

концом). Учить сопоставлять рисунок с 

натурой, добиваться большей точности 

изображения. 

7. Осень 23.09 «Папа (мама) 

гуляет со 

своим 

ребенком в 

сквере, по 

улице»   

Книга 4 

стр.59 

Закреплять умение рисовать фигуру 

человека, передавать относительную 

величину ребенка и взрослого. Учить 

располагать изображения на листе в 

соответствии с содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании контура простым 

карандашом и последующем закрашивании 

цветными карандашами. 

8. Осень 27.09 «Праздник 

урожая»  

Книга 4 

стр.65 

Учить детей передавать праздничные 

впечатления: нарядные люди, украшенные 

дома, машины, везущие урожай. Закреплять 

умение располагать изображения на листе, 

передавать фигуру человека в движении. 

9. Осень 30.09 «Декоративно

е рисование 

«Завиток»»  

Книга 4 

стр.62 

Учить детей украшать лист бумаги крупной 

веткой с завитками (типичным главным 

элементом росписи декоративных изделий). 

Учить использовать для украшения ветки 

различные знакомые элементы (цветы, 

листья, ягоды, дуги, мелкие завитки). 

Развивать разнонаправленные движения, 

легкость поворота руки, плавность, 

слитность движений, пространственную 

ориентировку на листе (украшение ветки 

элементами слева и справа). Развивать 

чувство композиции. Продолжать учить 

анализировать рисунки. 

10. Осень 04.10 «Нарисуй, что 

было самым 

интересным в 

этом месяце»  

Книга 4 

стр. 63 

 

Формировать умение отбирать из 

получаемых впечатлений наиболее 

интересные, развивать стремление 

отображать эти впечатления в рисунке. 

Закреплять умение рисовать карандашами, 

красками, наиболее полно выражать свой 

замысел средствами рисунка, доводить 

начатое до конца. Развивать воображение. 

11. Осень 07.10 «Поздняя Учить детей передавать в рисунке пейзаж 
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осень»   

Книга 4 

стр.66 

поздней осени, ее колорит (отсутствие ярких 

цветов в природе). Учить использовать для 

создания выразительного рисунка разные 

материалы: гуашь, цветные восковые мелки, 

простой графитный карандаш. Формировать 

представление о нейтральных цветах 

(черный, белый, темно-серый, светло-

серый), учить использовать эти цвета при 

создании картины поздней осени. Развивать 

эстетические чувства 

 

12. Осень 11.10 «Мы идем на 

праздник»  

Книга 4 

стр.64 

Учить выражать впечатления от праздника, 

рисовать фигуры детей в движении (ребенок 

идет, поднял руку с флагом и т. п.). 

Закреплять умение передавать пропорции 

человеческой фигуры. Продолжать учить 

рисовать контур основных частей простым 

карандашом и красиво закрашивать 

цветными карандашами. Учить передавать в 

рисунке праздничный колорит. Направлять 

внимание на поиск удачного расположения 

фигур на листе. Развивать эстетические 

чувства (цвета, композиции). Вариант 

занятия (для детского сада в сельской 

местности). 

13. Осень 14.10 «Рисование 

(сюжетное)    

«Город (село) 

вечером»»  

Книга 4 

стр.61 

Учить детей передавать в рисунке картину 

вечернего города, цветовой колорит: дома 

светлее ночного воздуха, в окнах горят 

разноцветные огни. Закреплять умение 

оформлять свой замысел, композиционно 

располагать изображение на листе. 

Развивать эстетические чувства (цвета, 

композиции). Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

14. Осень 18.10. «Декоративно

е рисование 

по мотивам 

городецкой 

росписи»  

Книга 4 

стр.72 

Продолжать знакомить детей с 

декоративным народным творчеством, 

предлагать выделять характерные 

особенности городецкой росписи и 

создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в 

смешивании красок для получения нужных 

оттенков. 

15. День 

народного 

единства 

21.10 «Декоратив-

ное рисование 

по мотивам 

городецкой 

росписи»  

Книга 4 

стр.75 

Продолжать знакомить детей с 

декоративным народным творчеством, 

предлагать выделять характерные 

особенности городецкой росписи и 

создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в 

смешивании красок для получения нужных 
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оттенков. 

16. День 

народного 

единства 

25.10.  «Наша 

любимая 

подвижная 

игра»  Книга 

4 стр.76 

 

Формировать умение отбирать из личного 

опыта интересное содержание для рисунка, 

воплощать задуманное. Закреплять приемы 

создания изображения простым карандашом 

и оформления его в цвете. Упражнять детей 

в рисовании акварелью. Развивать чувство 

композиции. Учить выбирать при оценке 

работ наиболее интересные, выразительные 

рисунки. Развивать воображение, творчество 

17. День 

народного 

единства 

28.10. «Как мы 

играем в 

детском саду»  

Книга 4 

стр.71 

Закреплять умение детей отражать в 

рисунках впечатления от окружающей 

жизни, передавать простые движения 

фигуры человека, удачно располагать 

фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым 

карандашом с последующим 

закрашиванием. 

 

18. День 

народного 

единства 

01.11.  «Комнатное 

растение» 

(рисование с 

натуры)  

Книга 4  

стр. 67 

 

Формировать умение передавать в рисунке 

характерные особенности растения 

(строение и направление стебля, листьев), 

форму цветочного горшка. Формировать 

умение видеть тоновые отношения (светлые 

и темные места) и передавать их в рисунке, 

усиливая или ослабляя нажим на карандаш. 

Развивать мелкие движения руки, умение 

удачно располагать изображение на листе. 

19. Мой город, 

моя страна 

08.11. «Поздняя 

осень»   

Книга 4 

 стр. 66 

 

Развивать умение использовать для создания 

выразительного рисунка разные материалы: 

гуашь, цветные восковые мелки, простой 

графитный карандаш. Формировать 

представление о нейтральных цветах 

(черный, белый, темно-серый, светло-

серый), учить использовать эти цвета при 

создании картины поздней осени. Развивать 

эстетические чувства. 

20. Мой город, 

моя страна 

11.11. «Рисование 

иллюстраций 

к сказке 

Д. Н. Мамина 

- Сибиряка 

"Серая 

Воспитывать интерес к созданию 

иллюстраций к литературному 

произведению. Формировать умение детей 

выбирать эпизод, который хотелось бы 

передать в рисунке. Учить создавать в 

рисунке образы сказки. Закреплять приемы 
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шейка"»   

Книга 4 

 стр. 69 

 

рисования красками, закрашивания рисунка 

кистью, сангиной; использование простого 

карандаша для набросков при рисовании 

сложных фигур. Вызывать у детей интерес к 

рисункам, желание рассматривать, 

рассказывать о них. 

 

21. Мой город, 

моя страна 

15.11. «Декоративно

е рисование 

«Птица»» 

Книга 4 

стр. 79 

Закреплять умение детей расписывать 

вылепленную фигурку, передавая характер 

народной росписи, соблюдая форму 

элементов, колорит. 

 

22. Мой город, 

моя страна 

18.11.  «Волшебная 

птица»  

Книга 4 

стр.80 

Развивать умение создавать сказочные 

образы. Закреплять навыки рисования 

цветными карандашами и закрашивания 

изображений (используя разнообразные 

штрихи, разный нажим на карандаш для 

передачи оттенков цвета). Развивать чувство 

композиции. Учить при анализе рисунков 

выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой 

выбор. 

23. Мой город, 

моя страна  

22.11. «Как мы 

танцуем на 

музыкальном 

занятии»  

Книга 4 

стр. 82 

Учить детей передавать в рисунке различия 

в одежде девочек и мальчиков, движения 

фигур. Продолжать формировать умение 

рисовать контуры фигур простым 

карандашом и красиво закрашивать 

изображения. 

24. Новогодни

й праздник 

25.11. «Сказка о 

царе Салтане»  

Книга 4 

стр. 84 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. 

Пушкина, стимулировать желание 

нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить 

выбирать эпизоды сказки, передавать 

волшебный колорит. 

     25. Новогодни

й праздник 

29.11. «Зимний 

пейзаж»   

Книга 4 

стр. 86 

Учить передавать в рисунке образы 

знакомых песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать 

наиболее характерные особенности. 

Закреплять приемы работы красками, 

умение красиво располагать изображение на 

листе. Развивать воображение. 
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26. Новогодни

й праздник 

02.12. «Декоративно

е рисование 

«Букет 

цветов»»  

Книга 4  

стр. 90 

Учить детей создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой гамме 

по изделиям народного декоративно-

прикладного творчества (павловские шали, 

жостовские подносы, гжельская посуда и 

др.). Закреплять знание теплых и холодных 

тонов. Развивать композиционные умения (в 

центре помещать самые крупные цветы, 

ближе к краям располагать цветы помельче). 

Закреплять плавные, неотрывные движения 

руки при работе кистью, умение рисовать 

всем ворсом кисти и ее концом. Развивать 

эстетические чувства. 

27. Новогодни

й праздник 

06.12. «Рисование с 

натуры 

керамической 

фигурки 

животного 

(лань, конь, 

олешек и 

др.)»   

Книга 4 стр. 

105 

Учить детей рисовать керамическую 

фигурку, передавая плавность форм и 

линий. Развивать плавность, легкость 

движений, зрительный контроль. Учить 

слитно рисовать линии контура, аккуратно 

закрашивать в одном направлении, 

накладывая штрихи, не выходя за линии 

контура. 

28. Новогодни

й праздник 

09.12. «Декоративно

е рисование 

«Букет в 

холодных 

тонах»»  

 Книга 4 

стр. 93 

Закреплять знание детьми холодной гаммы 

цветов. Учить создавать декоративную 

композицию, используя ограниченную 

гамму. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство цвета, творческие способности. 

Совершенствовать плавные, слитные 

движения. 

29. Новогодни

й праздник 

13.12. «Иней покрыл 

деревья»  

Книга 4  

стр. 94 

Учить детей изображать картину природы, 

передавая строение разнообразных деревьев. 

Развивать эстетическое восприятие, 

вызывать желание любоваться красотой 

зимнего пейзажа. Учить рисовать угольным 

карандашом, гуашью-белилами (изображая 

иней, снег на ветвях). Развивать 

эстетическое восприятие. 

30. Новогодни

й праздник  

 

16.12. «Новогодний 

праздник в 

детском саду»  

Книга 4 

стр. 88 

Закреплять умение отражать в рисунке 

праздничные впечатления. Упражнять в 

рисовании фигур детей в движении. 

Продолжать учить удачно располагать 

изображения на листе. Совершенствовать 

умение смешивать краски с белилами для 

получения оттенков цветов. Развивать 

способность анализировать рисунки, 

выбирать наиболее интересные и объяснять 

свой выбор 

31. Новогодни

й праздник 

20.12. «Сказочный 

дворец»  

 Книга 4  

Учить детей создавать в рисунках сказочные 

образы. Закреплять умение рисовать основу 

здания и придумывать украшающие детали. 
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стр. 96 Учить делать набросок простым 

карандашом, а затем оформлять 

изображение в цвете, доводить замысел до 

конца, добиваться наиболее интересного 

решения. Развивать умение оценивать 

рисунки в соответствии с задачей 

изображения. Совершенствовать приемы 

работы красками, способы получения новых 

цветов и оттенков. 

32. Новогодни

й праздник 

23.12. «Декоративно

е рисование 

по мотивам 

хохломской 

росписи» 

Книга 4 

 стр. 98 

Учить детей рисовать волнистые линии, 

короткие завитки и травинки слитным, 

плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом 

кисти. Закреплять умение равномерно 

чередовать ягоды и листья на полосе. 

Развивать чувство цвета, ритма; умение 

передавать колорит хохломы. 

33. Новогодни

й праздник 

27.12 «Сказочное 

царство»  

Книга 4 

стр. 99 

Учить детей создавать рисунки по мотивам 

сказок, изображать сказочные дворцы. 

Закреплять умение выполнять рисунок в 

определенной цветовой гамме (в теплой – 

дворец Солнца, в холодной – дворцы Луны, 

Снежной королевы). Развивать эстетические 

чувства, творчество, воображение 

34. Зима 10.01. «Зима»   

Книга 4 

стр. 101 

Закреплять умение передавать в рисунке 

пейзаж, характерные особенности зимы. 

Развивать умение удачно располагать части 

изображения на листе, рисовать красками. 

Развивать воображение, творчество. 

35. Зима 13.01. «Конек-

Горбунок»  

Книга 4 

стр. 103 

 

Учить детей самостоятельно выбирать для 

изображения эпизоды сказки, добиваться 

более полного их отражения в рисунке. 

Развивать воображение, творчество. 

36. Зима 17.01. «Рисование с 

натуры «Ваза 

с ветками»»  

Книга 4 

стр. 104 

 

Учить детей рисовать с натуры, передавая 

форму вазы, конструкцию веток; красиво 

располагать изображение на листе бумаги. 

Закреплять умение намечать форму вазы 

карандашом, затем рисовать красками 

остальные детали. Учить рисовать угольным 

карандашом (если характер ветки позволит). 

Развивать эстетическое восприятие. 

37. Зима 20.01. «Уголок 

групповой 

комнаты»  

Книга 4 

стр. 107 

Развивать наблюдательность, умение 

отражать увиденное в рисунке, передавать 

относительную величину предметов и их 

расположение в пространстве (выше, ниже, 

правее, левее, посередине), характерный 

цвет, форму и строение, детали обстановки. 

Учить контролировать свою работу, 

добиваться большей точности. Закреплять 
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умение оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей в соответствии с задачей 

передать реальную обстановку. 

 

38. Зима 24.01. «Нарисуй, что 

ты хочешь, 

красивое»  

Книга 4 

стр. 109 

 

Продолжать формировать умение детей 

видеть и оценивать красоту окружающего 

мира, стремление передавать красивые 

предметы, явления в своей творческой 

деятельности. Формировать умение 

объяснять свой выбор. Развивать 

способность оценивать свой выбор 

содержания изображения, выбор и оценку 

выразительного решения темы другими 

детьми. Закреплять умение использовать 

выразительные средства разных 

изобразительных материалов. 

 

39. Зима 27.01. «Наша армия 

родная»   

Книга 4 

стр. 101 

Закреплять умение создавать рисунки по 

мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, моряков; 

изображать их жизнь и службу. Упражнять в 

рисовании и закрашивании рисунков 

цветными карандашами. 

 

40. Зима 31.01 «Рисование 

по сказке 

«Мальчик с 

пальчик»»  

Книга 4 

стр. 109 

Учить детей передавать в рисунке эпизод из 

знакомой сказки. Закреплять умение 

рисовать фигуры детей, передавать 

соотношение фигур по величине, 

продумывать композицию рисунка, 

определять место и величину изображений. 

Учить начинать рисунок с главного – фигур 

детей (намечать их контуры простым 

графитным карандашом). Закреплять умение 

детей оценивать рисунки в соответствии с 

требованиями задания (передать образы 

сказки). 

 

41. День 

защитника 

Отечества 

03.02. «Мой 

любимый 

сказочный 

герой»  Книга 

4 

стр. 116 

 

Учить детей передавать в рисунке 

образы сказок, характерные черты 

полюбившегося персонажа. Закреплять 

умение рисовать акварельными красками. 

Развивать образные представления, 

воображение 
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42. День 

защитника 

Отечества 

07.02. «Декоративно

е рисование 

«Композиция 

с цветами и 

птицами» (по 

мотивам 

народной 

росписи)»   

Книга 4 

стр. 118 

Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Учить создавать декоративную композицию 

в определенной цветовой гамме (теплой или 

холодной). Закреплять умение работать всей 

кистью и ее концом, передавать оттенки 

цвета. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство прекрасного. 

43. День 

защитника 

Отечества 

10.02. «Обложка для 

книги сказок»  

Книга 4 

стр. 120 

 

Учить детей передавать особенности 

построения рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке книги; красиво 

подбирать цвета для узора к цвету бумаги, 

выбранной для обложки; отражать в рисунке 

и подборе цветов содержание выбранной 

сказки. Развивать воображение, творчество. 

 

44. День 

защитника 

Отечества 

14.02. «Декоративно

е рисование 

«Завиток» (по 

мотивам 

хохломской 

росписи)»  

Книга 4  

стр. 120 

 

Знакомить детей с декоративным 

творчеством разных народов. 

Совершенствовать умение выделять 

композицию, основные элементы росписи, 

цвет и использовать их в своем рисунке. 

Закреплять умение свободно и легко концом 

кисти рисовать завитки в разные стороны. 

Совершенствовать разнонаправленные 

слитные движения руки, зрительный 

контроль за ними. Развивать эстетические 

чувства (чувство цвета, композиции). 

Продолжать учить детей оценивать 

выполненные рисунки в соответствии с 

поставленной задачей. 

45.  День 

Защитника 

Отечества 

17.02. «Весна»   

Книга 4 

стр. 128 

Закреплять умение передавать в рисунке 

картину природы, характерные признаки 

весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить использовать прием размывки, 

рисовать по сырой бумаге. 

46 День 

Защитника 

Отечества 

21.02 «Круглый 

год» 

(«Двенадцать 

месяцев»)  

 Книга 4 

стр. 130 

 

Закреплять умение отражать в рисунках 

знания и впечатления о жизни природы, 

труде, отдыхе людей в каждый месяц года, 

определяя содержание рисунка по своему 

желанию. Добиваться передачи характерных 

особенностей того или иного месяца. 

Закреплять умение строить композицию 

рисунка. Развивать творческие способности, 

воображение, умение передавать в рисунке 

образы не только из личного опыта, но и 

ориентируясь на литературный образ, 

средства выразительности художественного 

словесного образа. 
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47. Мамин 

день 

28.02 «Рисование 

по замыслу 

(«Кем ты 

хочешь 

быть?»)»  

Книга 4 

стр.112 

 

Учить детей передавать в рисунке 

представления о труде взрослых, изображать 

людей в характерной профессиональной 

одежде, в трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами. Закреплять 

умение рисовать основные части простым 

карандашом, аккуратно закрашивать 

рисунки. Учить оценивать свои рисунки в 

соответствии с заданием. 

48. Мамин 

день 

03.03 «Рисование 

по замыслу 

«Поздравляю 

маму»» 

Книга 4 

стр. 111 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, 

доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. 

49. Мамин 

день 

07.03 «Рисование 

по замыслу 

«Кем ты 

хочешь 

быть»»  Книга 

4 

стр. 112 

 

Учить детей передавать в рисунке 

представления о труде взрослых, изображать 

людей в характерной профессиональной 

одежде, в трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами. Закреплять 

умение рисовать основные части простым 

карандашом, аккуратно закрашивать 

рисунки. Учить оценивать свои рисунки в 

соответствии с заданием. 

50. Мир 

профессий 

14.03  

«Разноцветна

я страна»  

Книга 4 

стр. 124 

 

Развивать воображение, творчество. 

Закреплять и расширять знания о цветах и 

их оттенках, возможном разнообразии 

цветового решения изображения. Закреплять 

умение перемешивать цвета и оттенки 

разными способами (регуляция нажима на 

карандаш, разведение акварельной краски 

водой (по мере добавления в краску воды 

цвет становится светлее), добавление белил 

для высветления цвета при рисовании 

краской гуашь). 

51. Мир 

профессий 

17.03 «Рисование 

по замыслу»  

Книга 4 

стр. 111 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, 

доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. 

 

52. Мир 

профессий 

21.03 «Субботник»  

Книга 4 

стр.121 

 

Учить детей отображать в рисунке труд 

людей: положение фигур, выполняющих ту 

или иную работу; разнообразные орудия 

труда. Закреплять умение передавать 

соотношение по величине при изображении 

взрослых и детей. Совершенствовать умение 

детей рисовать простым графитным 
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карандашом, а затем аккуратно закрашивать 

рисунок красками, заполнять весь лист 

изображениями. 

 

53. Мир 

профессий 

24.03 «Рисование 

декоративно-

сюжетной 

композиции 

«Лани 

гуляют»»   

Книга 4 

стр.92. 

 

Формировать умение составлять 

композицию, включая знакомь изображения, 

варьируя их размер, положение на листе. 

Развивать слитные, легкие движения при 

рисовании контура, зрительный контроль за 

движением. Закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображения 

54. Мир 

профессий 

28.03 «Рисование 

героев сказки 

«Царевна-

лягушка»  

Книга 4 

стр.87. 

 

 

Развивать творчество, воображение. 

Формировать умение задумывать 

содержание своей картины по мотивам 

русской народной сказки. Формировать 

эстетическое отношение к окружающему. 

Закреплять навыки работы с карандашом 

(умение делать эскиз), оформления 

изображений в цвете красками, способы 

получения новых цветов и оттенков. 

Закреплять умение  передавать в рисунке 

сказочных героев в движении. 

 

55. Неделя 

здоровья 

04.04 «Рисование 

иллюстраций 

к сказке 

Д. Н. Мамина 

- Сибиряка 

"Серая 

шейка"»   

Книга 4 

стр.69. 

 

Воспитывать интерес к созданию 

иллюстраций к литературному 

произведению. Формировать умение детей 

выбирать эпизод, который хотелось бы 

передать в рисунке. Учить создавать в 

рисунке образы сказки. Закреплять приемы 

рисования красками, закрашивания рисунка 

кистью, сангиной; использование простого 

карандаша для набросков при рисовании 

сложных фигур. Вызывать у детей интерес к 

рисункам, желание рассматривать, 

рассказывать о них. 

 

56. Весна 07.04 «Наша 

любимая 

подвижная 

игра»  Книга 

4 

стр.76 

 

Формировать умение отбирать из личного 

опыта интересное содержание для рисунка, 

воплощать задуманное. Закреплять приемы 

создания изображения простым карандашом 

и оформления его в цвете. Упражнять детей 

в рисовании акварелью. Развивать чувство 

композиции. Учить выбирать при оценке 

работ наиболее интересные, выразительные 

рисунки. Развивать воображение, 

творчество. 
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57. Весна 11.04 «Кукла в 

национальном 

костюме»  

Книга 4 

стр.77 

 

Закреплять умение детей рисовать фигуру 

человека, передавая строение, форму и 

пропорции частей. Формировать умение 

изображать характерные особенности 

национальной одежды. Закреплять умение 

легко рисовать контур простым грифельным 

карандашом и закрашивать рисунок 

карандашами или красками. Поощрять 

стремление детей рисовать в свободное 

время. 

 

58. Весна 14.04 «Сказочный 

дворец»   

Книга 4 

стр. 96 

Учить детей создавать в рисунках сказочные 

образы. Закреплять умение рисовать основу 

здания и придумывать украшающие детали. 

Учить делать набросок простым 

карандашом, а затем оформлять 

изображение в цвете, доводить замысел до 

конца, добиваться наиболее интересного 

решения. Развивать умение оценивать 

рисунки в соответствии с задачей 

изображения. Совершенствовать приемы 

работы красками, способы получения новых 

цветов и оттенков. 

 

 

59. Весна 18.04 «Рисование 

по замыслу 

«Нарисуй, что 

было самым 

интересным в 

этом 

месяце»»   

Книга 4 

стр.63 

 

Формировать умение отбирать из 

получаемых впечатлений наиболее 

интересные, развивать стремление 

отображать эти впечатления в рисунке. 

Закреплять умение рисовать карандашами, 

красками, наиболее полно выражать свой 

замысел средствами рисунка, доводить 

начатое до конца. Развивать воображение. 

 

60. Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

21.04 «Обложка для 

книги сказок»  

Книга 4 

стр. 120 

 

Учить детей передавать особенности 

построения рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке книги; красиво 

подбирать цвета для узора к цвету бумаги, 

выбранной для обложки; отражать в рисунке 

и подборе цветов содержание выбранной 

сказки. Развивать воображение, творчество. 

 

61. Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

25.04 «Радуга»  

Книга 4 

стр.123 

Закреплять и расширять знания о цветах и 

оттенках возможным разнообразии 

цветового решения изображения. Закреплять 

умения передавать цвета и оттенки разными 

способами. Развивать воображение и 

творчество. 
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62. Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

28.04. «Рисование 

по замыслу»  

Книга 4 

стр. 83 

 

Закреплять умение отбирать из полученных 

впечатлений наиболее интересные, 

развивать стремление отображать эти 

впечатления в рисунке. Закреплять умение 

рисовать карандашами, красками. Учить 

наиболее полно выражать свой замысел 

средствами рисунка, доводить начатое до 

конца. Развивать воображение, творчество. 

 

63. День 

Победы 

05.05  «Майские 

праздники»  

Книга 4 

стр.125 

 

Развивать умение передавать в рисунке 

впечатления от праздничного города 

(украшенные дома, салют). Закреплять 

умение составлять нужные цвета, оттенки на 

палитре (смешивая краски с белилами), 

работать всей кистью и ее концом. 

 

64. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

12.05 «Цветущий 

сад»   

Книга 4 

стр.126 

Учить детей передавать характерные 

особенности весенних цветов (форма и 

строение цветка, величина, место на стебле, 

цвет). Закреплять умение рисовать простым 

карандашом и акварелью. 

65. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

16.05 «Рисование 

по замыслу»  

Книга 4 

стр.111 

 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, 

доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. 

 

66. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

19.05 «Круглый 

год»  

Книга 4 

стр.130 

Закреплять умение отражать в рисунках 

знания и впечатления о жизни природы, 

труде, отдыхе людей в каждый месяц года, 

определяя содержание рисунка по своему 

желанию. Добиваться передачи характерных 

особенностей того или иного месяца. 

Закреплять умение строить композицию 

рисунка. Развивать творческие способности, 

воображение, умение передавать в рисунке 

образы не только из личного опыта, но и 

ориентируясь на литературный образ, 

средства выразительности художественного. 

 

67. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

23.05  «Круглый 

год»  

Книга 4 

стр.130 

 

Закреплять умение отражать в рисунках 

знания и впечатления о жизни природы, 

труде, отдыхе людей в каждый месяц года, 

определяя содержание рисунка по своему 

желанию. Добиваться передачи характерных 

особенностей того или иного месяца. 

Закреплять умение строить композицию 

рисунка. Развивать творческие способности, 

воображение, умение передавать в рисунке 
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образы не только из личного опыта, но и 

ориентируясь на литературный образ, 

средства выразительности художественного 

словесного образа. 

 

68. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

26.05  «Родная 

страна» (по 

замыслу)  

Книга 4 

стр.131 

 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, 

доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. Воспитывать любовь к 

Родине. 

 

69. До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

30.05 Рисование по 

замыслу. 

Книга 4 

стр.132 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, 

доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. 
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Художественно – эстетическое развитие (аппликация/лепка) 

1.  День знаний 03.09 Аппликация 

«Осенний 

ковер» 

стр.53 

 

Закреплять умение работать ножницами. 

Упражнять в вырезывании простых 

предметов из бумаги, сложенной вдвое 

(цветы, листья). Развивать умение красиво 

подбирать цвета (оранжевый, красный, 

темно-красный, желтый, темно-желтый и 

др.). Развивать чувство цвета, композиции. 

Формировать умение оценивать свою 

работу и работы других детей по цветовому 

и композиционному решению. 

2.  Я вырасту 

здоровым 

10.09 Лепка 

«Корзинка с 

грибами» 

стр.49 

Упражнять детей в передаче формы разных 

грибов с использованием приемов лепки 

пальцами. Закреплять умение лепить 

корзину. Уточнить знание формы (диск). 

Воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. 

3.  Осень 17.09 Аппликация 

«Ваза с 

фруктами, 

овощами 

ветками и 

цветами» 

(декоративн

ая 

композиция)

стр.57 

Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные пре меты из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зрительный кои 

роль за действиями рук. Развивать умение 

красиво располагать изображение на листе, 

искать лучший вариант, подбирать 

изображен по цвету. Воспитывать 

художественный вкус 

4.  Осень 24.09 Лепка 

«Девочка 

играет в 

мяч» стр.58 

Закреплять умение лепить фигуру человека 

в движении (поднятые, вытянутые вперед 

руки и т. д.), передавая форму и пропорции 

частей тела. Упражнять в использовании 

разных приемов лепки. Закреплять умение 

располагать фигуру на подставке. 

5.  Осень 

 

01.10 Аппликация 

«Ваза с 

фруктами, 

овощами 

ветками и 

цветами» 

(декоративн

ая 

композиция) 

стр.57 

Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные пре меты из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зрительный кои 

роль за действиями рук. Развивать умение 

красиво располагать изображение на листе, 

искать лучший вариант, подбирать 

изображен по цвету. Воспитывать 

художественный вкус 
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6.  Осень 08.10 Лепка 

«Петушок с 

семьей» (по 

рассказу  

К. Д. 

Ушинского) 

стр.61 

Учить детей создавать коллективными 

усилиями несложную сценку из 

вылепленных фигур. Закреплять умение 

лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться 

большей точности в передаче основной 

формы, характерных деталей. Формировать 

умение коллективно обдумывать 

расположение птиц на подставке. 

7.  Осень 15.10 Аппликация 

«Праздничн

ый хоровод» 

стр.66  

 

Формировать умение составлять из деталей 

аппликации изображение человека, 

находить место своей работе среди других, 

при наклеивании фигур на общий лист 

подбирать удачно сочетающиеся по цвету 

изображения. Развивать чувство 

композиции, цвета. 

8.  День 

народного 

единства 

22.10 Лепка 

«Ребенок с 

котенком (с 

другим 

животным)» 

стр.71 

Учить детей изображать в лепке несложную 

сценку (ребенок играет с животным), 

передавая движения фигур человека и 

животного. Закреплять умение передавать 

пропорции тела животного и человека. 

Упражнять в использовании основных 

приемов лепки 

9.  День 

народного 

единства 

29.10 Аппликация 

«Рыбки в 

аквариуме» 

стр.68 

 

Формировать умение вырезывать на глаз 

силуэты простых по форме предметов. 

Развивать координацию движений руки и 

глаза. Учить предварительно заготавливать 

отрезки бумаги нужной величины для 

вырезывания изображений. Приучать 

добиваться отчетливой формы. Развивать 

чувство композиции. 

 

10.  Мой город, 

моя страна 

05.11 Лепка 

«Дымковски

е барышни» 

стр.74 

Закреплять умение лепить по мотивам 

народной игрушки. Формировать умение 

лепить полые формы (юбка барышни), 

соблюдать пропорции фигуры. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство формы, 

эстетический вкус, творчество. 

Совершенствовать умение правильно 

оценивать свою работу и работы товарищей. 
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11.  Мой город, 

моя страна 

12.11 Аппликация 

«Вырежи и 

наклей 

любимую 

игрушку» 

(Коллективн

ая  

композиция 

«Витрина 

магазина 

игрушек») 

стр.83 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать 

изображения знакомых предметов, 

соразмерять размер изображения с 

величиной листа (не слишком крупное или 

мелкое), красиво располагать изображения 

на листе. Воспитывать вкус при подборе 

хорошо сочетающихся цветов бумаги для 

составления изображения. 

Совершенствовать координацию 

12.  Мой город, 

моя страна 

19.11 Лепка 

«Птица» (по 

дымковской 

игрушке) 

стр.78 

 

Закреплять умение лепить из целого куска 

глины фигурки по мотивам народных 

игрушек, передавая их характер, используя 

разнообразные приемы лепки (оттягивание, 

прищипывание, сглаживание и др.). 

Развивать эстетическое восприятие. 

13.  Новогодний 

праздник 

26.11 Аппликация 

«Царевна-

лягушка» 

стр.85 

 

 

Формировать эстетический вкус, развивать 

воображение, творчество, образные 

представления; продолжать формировать 

умение задумывать содержание своей 

работы; отражать впечатления, полученные 

во время чтения и рассматривания 

иллюстраций к сказкам; закреплять навыки 

вырезывания деталей различными 

способами, вызывать потребность 

дополнять основное изображение деталями; 

совершенствовать умение работать 

различными материалами: мелками, 

фломастерами, красками, карандашами. 

14.  Новогодний 

праздник 

03.12 Лепка 

«Девочка и 

мальчик 

пляшут» стр. 

Учить детей лепить фигуру в движении (по 

скульптуре). Закреплять умение передавать 

в лепке фигуру человека, форму частей тела, 

пропорции. Формировать умение 

действовать, договариваясь о том, кто кого 

будет лепить. 

15.  Новогодний 

праздник 

10.12 Аппликация 

по замыслу 

стр.82 

 

Формировать умение задумывать 

содержание аппликации, подбирать бумагу 

нужного цвета, использовать усвоенные 

приемы вырезывания, красиво располагать 

изображение на листе. 

16.  Новогодний 

праздник 

17.12 Лепка «Дед 

Мороз» 

стр.81 

 

Учить детей передавать в лепке образ Деда 

Мороза. Закреплять умение лепить полые 

формы (шуба Деда Мороза), передавать 

детали, используя различные приемы лепки: 

прищипывание, оттягивание, сглаживание 

поверхности. 
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17.  Новогодний 

праздник 

24.12 Аппликация 

«Корабли на 

рейде» 

стр.95 

 

Закреплять умение детей создавать 

коллективную композицию. Упражнять в 

вырезывании и составлении изображений 

предмета (корабля), передавая основную 

форму и детали. Воспитывать желание 

принимать участие в общей работе, 

добиваться хорошего качества своего 

изображения. 

18.  Зима 14.01 Коллектив 

ная лепка 

«Звери в 

зоопарке» 

(по 

рассказам Е. 

Чарушина) 

стр.89 

Закреплять умение лепить из целого куска, 

правильно передавать пропорции тела, 

придавать линиям плавность, изящность. 

Воспитывать умение правильно оценивать 

свои работы и работы товарищей. 

19.  Зима 21.01. Аппликация 

«Новые 

дома на 

нашей 

улице» 

стр.112 

Учить детей создавать несложную 

композицию: по-разному располагать на 

пространстве листа изображения домов, 

дополнительные предметы. Закреплять 

приемы вырезывания и наклеивания, 

умение подбирать цвета для композиции. 

Развивать творчество, эстетическое 

восприятие. 

20.  Зима 28.01 Лепка 

«Пограничн

ик с 

собакой» 

стр.97 

 

Закреплять умение лепить фигуры человека 

и животного, передавая характерные черты 

образов. Упражнять в применении 

разнообразных технических приемов (лепка 

из целого куска, сглаживание, оттягивание и 

т. д.). Продолжать учить устанавливать 

вылепленные фигуры на подставке. 

21.  День 

защитника 

Отечества 

04.02 Аппликация 

«Радужный 

хоровод» 

стр.113 

 

Учить детей вырезывать несколько 

симметричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще пополам. 

Развивать зрительный контроль за 

движением рук, координацию движений. 

Закреплять знание цветов спектра и их 

последовательность. Развивать 

композиционные умения 

22.  День 

защитника 

Отечества 

11.02 Лепка «Как 

мы играем 

зимой» 

стр.91 

 

Закреплять умение детей лепить фигуру 

человека в движении. Добиваться 

отчетливости в передаче формы, движения. 

Учить отбирать наиболее выразительные 

работы для общей композиции. 

23.  День 

защитника 

Отечества 

18.02. Аппликация 

«Поздравите

льная 

открытка 

для мамы» 

стр.103 

Учить детей придумывать содержание 

поздравительной открытки. Развивать 

чувство цвета. 
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24.  День 

защитника 

Отечества 

25.02. Лепка 

«Петух» 

(«Индюк») 

стр.78 

 

Учить передавать в лепке образ дымковской 

игрушки: овальное туловище, изогнутый 

хвост с волнистыми краями и т. д. 

Упражнять в лепке основной формы из 

целого куска, используя усвоенные ранее 

приемы лепки. Развивать эстетическое 

восприятие. 

25.  Мамин день 04.03. Аппликация 

«Полет на 

Луну» 

стр.117 

 

Учить передавать форму ракеты, применяя 

прием вырезывания из бумаги, сложенной 

вдвое, чтобы правая и левая стороны 

изображения получились одинаковыми; 

располагать ракету на листе так, чтобы было 

понятно, куда она летит. Учить вырезывать 

фигуры людей в скафандрах из бумаги, 

сложенной вдвое. Закреплять умение 

дополнять картинку подходящими по 

смыслу предметами. Развивать чувство 

композиции, воображение. 

26.  Мир 

профессий 

11.03. Лепка 

«Конек -

Горбунок» 

стр.102 

 

Учить детей передавать в лепке образ 

сказочного конька. Закреплять умение 

лепить фигурку из целого куска глины, 

дополнять изображение характерными 

деталями. 

27.  Мир 

профессий 

18.03. Аппликация 

по замыслу 

стр.117 

Учить детей задумывать содержание 

аппликации, использовать разнообразные 

приемы вырезывания. Закреплять умение 

красиво располагать изображение на листе. 

Развивать чувство композиции, чувство 

цвета. Продолжать учить оценивать свою 

работу и работы других детей. Развивать 

творческую активность 

28.  Мир 

профессий 

25.03. Лепка 

сценки из 

сказки «По 

щучьему 

велению» 

стр.106 

Продолжать учить детей лепить небольшую 

скульптурную группу по мотивам сказки, 

передавая пропорциональные отношения 

между персонажами. Закреплять умения 

передавать фигуры в движении, располагать 

фигуры на подставке. Продолжать развивать 

умение оценивать работы, 

самостоятельность, творчество 

29.  Неделя 

здоровья 

01.04. Аппликация 

«Белка под 

елью» 

стр.129 

Учить детей составлять композицию по 

мотивам сказки. Закреплять умение 

вырезывать разнообразные предметы, 

используя освоенные ранее приемы. 

Развивать воображение, творчество. 

30.  Весна 08.04. Лепка 

«Встреча 

Ивана – 

царевича с 

Учить изображать несложный эпизод 

сказки. Закреплять умение передавать 

строение фигуры человека и животного, 

пропорции их тел, соотношение по 
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 Физическое развитие 

лягушкой» 

стр.107 

величине между человеком и животным. 

Развивать образные представления, 

воображение. 

     

31.  Весна 15.04 Аппликация 

с натуры 

«Цветы в 

вазе» 

стр.127 

Учить детей передавать в аппликации 

характерные особенности цветов и листьев: 

их форму, цвет, величину. Закреплять 

приемы вырезывания на глаз из бумаги, 

сложенной вдвое, и т. д. 

32.  Неделя 

пожарной 

безопасност

и и ЧС 

22.04. Лепка 

«Персонаж 

любимой 

сказки» 

стр.115 

 

Продолжать формировать умение выделять 

и передавать в лепке характерные 

особенности персонажей известных сказок, 

пользуясь освоенными ранее приемами 

лепки из целого куска и умением 

устанавливать фигуры на ногах, передавать 

то или иное положение, движения рук и ног. 

33.  Неделя 

пожарной 

безопасност

и и ЧС 

29.04 Аппликация 

по замыслу 

стр.94 

Учить: определять содержание своей 

работы, выбирать знакомые приемы 

аппликации.  Развивать: умение видеть  

лучшие работы; творческие способности. 

34.  День 

Победы 

 

 

 

 

 

 

 

06.05. Лепка 

«Доктор 

Айболит и 

его друзья» 

стр.126 

 

Закреплять умение детей передавать в лепке 

образы литературных героев. Воспитывать 

стремление добиваться выразительного 

решения образа. Развивать образные 

представления, воображение. 

№ 

п/п 

Тема 

проекта 

Дата Тема ОД Цели и задачи 

1.  День 

знаний 

Детский 

сад 

04.09. Занятие 1 

Книга 5 

стр.9 

Упражнять детей в беге колонной по одному, в 

умении переходить с бега на ходьбу; в 

сохранении равновесия и правильной осанки 

при ходьбе по повышенной опоре. Развивать 

точность движений при перебросе мяча. 
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2.  День 

знаний 

06.09. Занятие 2 

Книга 5 

стр.10 

Упражнять детей в беге колонной по одному, в 

умении переходить с бега на ходьбу; в 

сохранении равновесия и правильной осанки 

при ходьбе по повышенной опоре.  

3.  Я вырасту 

здоровым 

11.09. Занятие 3 

Книга 5 

стр.10 

Упражнять детей в беге колонной по одному, в 

умении переходить с бега на ходьбу; в 

сохранении равновесия и правильной осанки 

при ходьбе по повышенной опоре. Развивать 

точность движений при перебросе мяча. 

4.  Я вырасту 

здоровым 

13.09. Занятие 4 

Книга 5 

стр.11 

Упражнять детей в равномерном беге с 

соблюдением дистанции; развивать 

координацию движений в прыжках с 

доставанием до предмета; повторить 

упражнения с мячом и лазанье под шнур, не 

задевая его. 

5.  Осень 18.09. Занятие  5 

Книга 5 

стр.13 

Упражнять детей в равномерном беге с 

соблюдением дистанции; развивать 

координацию движений в прыжках с 

доставанием до предмета; повторить 

упражнения с мячом и лазанье под шнур, не 

задевая его. 

6.  Осень 20.09. Занятие 6 

Книга 5 

стр.16 

Упражнять в чередовании ходьбы и бега по 

сигналу; в ползании по скамейке с выполнением 

заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

7.  Осень 25.09. Занятие 7  

Книга 5 

стр.18 

Упражнять в чередовании ходьбы и бега по 

сигналу; в ползании по скамейке с выполнением 

заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

8.  Осень 27.09. Занятие 8 

Книга 5 

стр.18 

Упражнять в чередовании ходьбы и бега по 

сигналу; в ползании по скамейке с выполнением 

заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

9.  Осень 02.10. Занятие 9 

Книга 5 

стр.24 

Упражнять в ходьбе с высоким подниманием 

колен; повторить упражнения в ведении мяча; 

ползании; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

10.  Осень 04.10. Занятие 10 

Книга 5 

стр.25 

Упражнять в ходьбе с высоким подниманием 

колен; повторить упражнения в ведении мяча; 

ползании; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

11.  Осень 09.10. Занятие11 

Книга 5 

стр.27 

Закреплять навык ходьбы со сменой темпа 

движения. Упражнять в беге врассыпную, в 

ползании на четвереньках с дополнительным 

заданием; повторить упражнения на равновесие 

при ходьбе по повышенной опоре. 
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12.  Осень 11.10. Занятие 12 

Книга 5 

стр.27 

Закреплять навык ходьбы со сменой темпа 

движения. Упражнять в беге врассыпную, в 

ползании на четвереньках с дополнительным 

заданием; повторить упражнения на равновесие 

при ходьбе по повышенной опоре. 

13.  Осень 16.10. Занятие 13 

Книга 5 

стр.29 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу; 

упражнять в ходьбе по канату; упражнять в 

энергичном отталкивании в прыжках через 

шнур; повторить эстафету с мячом. 

14.  Осень 18.10. Занятие 14 

Книга 5 

стр.32 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу; 

упражнять в ходьбе по канату; упражнять в 

энергичном отталкивании в прыжках через 

шнур; повторить эстафету с мячом. 

15.  День 

народного 

единства 

23.10. Занятие 15 

Книга 5 

стр.32 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу; 

упражнять в ходьбе по канату; упражнять в 

энергичном отталкивании в прыжках через 

шнур; повторить эстафету с мячом. 

16.  День 

народного 

единства 

25.10. Занятие 16 

Книга 5 

стр.32 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу; 

упражнять в ходьбе по канату; упражнять в 

энергичном отталкивании в прыжках через 

шнур; повторить эстафету с мячом. 

17.  День 

народного 

единства 

30.10. Занятие 17 

Книга 5 

стр.34 

Упражнять в ходьбе и беге змейкой между 

предметами; повторить ведение мяча с 

продвижение вперед; упражнять в лазаньи под 

дугу, в равновесии. 

18.  День 

народного 

единства 

01.11. Занятие18 

Книга 5 

стр.36 

Упражнять в ходьбе и беге змейкой между 

предметами; повторить ведение мяча с 

продвижение вперед; упражнять в лазаньи под 

дугу, в равновесии. 

19.  Мой город, 

моя страна 

06.11. Занятие 19 

Книга 5 

стр.37 

Закреплять навык ходьбы со сменой между 

предметами, развивая координацию движений и 

ловкость; разучить в лазании на 

гимнастическую стенку; повторить упражнения 

в прыжках и на равновесие. 

20.  Мой город, 

моя страна 

08.11. Занятие 20 

Книга 5 

стр.38 

Закреплять навык ходьбы со сменой между 

предметами, развивая координацию движений и 

ловкость; разучить в лазании на 

гимнастическую стенку; повторить упражнения 

в прыжках и на равновесие. 

21.  Мой город, 

моя страна 

13.11. Занятие 21 

Книга 5 

стр.40 

Упражнять детей в ходьбе с различным 

положением рук, в беге врассыпную; В 

сохранении равновесия при ходьбе в 

усложнённой ситуации. Развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 
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22.  Мой город, 

моя страна 

15.11. Занятие22 

Книга 5 

стр.41 

Упражнять детей в ходьбе с различным 

положением рук, в беге врассыпную; В 

сохранении равновесия при ходьбе в 

усложнённой ситуации. Развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

23.  Мой город, 

моя страна 

20.11. Занятие 23 

Книга 5 

стр.42 

Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа 

движения, с ускорение и замедлением, в 

прыжках на правой и левой ноге попеременно; 

повторить упражнения в ползании и эстафету с 

мячом. 

24.  

 

Мой город, 

моя страна 

22.11. Занятие 24 

Книга 5 

стр.43 

Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа 

движения, с ускорение и замедлением, в 

прыжках на правой и левой ноге попеременно; 

повторить упражнения в ползании и эстафету с 

мячом. 

25.  Новогодни

й праздник 

27.11. Занятие 25 

Книга 5 

стр.43 

Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа 

движения, с ускорение и замедлением, в 

прыжках на правой и левой ноге попеременно; 

повторить упражнения в ползании и эстафету с 

мячом. 

26.  Новогодни

й праздник 

29.11. Занятие 26 

Книга 5 

стр.43 

Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа 

движения, с ускорение и замедлением, в 

прыжках на правой и левой ноге попеременно; 

повторить упражнения в ползании и эстафету с 

мячом. 

27.  Новогод 

ний 

праздник 

04.12. Занятие27 

Книга 5 

стр.47 

Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в 

другую сторону; упражнять в ползании по 

скамейке по медвежьи; повторить упражнения в 

прыжках и на равновесие. 

28.  Новогод 

ний 

праздник 

06.12. Занятие 28 

Книга 5 

стр.48 

Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в 

другую сторону; упражнять в ползании по 

скамейке по медвежьи; повторить упражнения в 

прыжках и на равновесие. 

29.  Новогод 

ний 

праздник 

11.12. Занятие 29 

Книга 5 

стр.49 

Повторить ходьбу и бег по кругу, врассыпную с 

остановкой по сигналу; упражнения на 

равновесия при ходьбе по уменьшенной 

площади опоры, прыжки на двух ногах через 

препятствие. 

30.  Новогод 

ний 

праздник 

13.12. Занятие 30 

Книга 5 

стр.51 

Повторить ходьбу и бег по кругу, врассыпную с 

остановкой по сигналу; упражнения на 

равновесия при ходьбе по уменьшенной 

площади опоры, прыжки на двух ногах через 

препятствие. 

31.  Новогод 

ний 

18.12. Занятие 31 

Книга 5 

Повторить ходьбу с выполнением заданий для 

рук; упражнять в прыжках в длину с места; 
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праздник стр.52 развивать ловкость в упражнения с мячом и 

ползании по скамейке. 

32.  Новогод 

ний 

праздник 

20.12. Занятие 32 

Книга 5 

стр.53 

Повторить ходьбу с выполнением заданий для 

рук; упражнять в прыжках в длину с места; 

развивать ловкость в упражнения с мячом и 

ползании по скамейке. 

33.  Новогод 

ний 

праздник 

25.12. Занятие 33 

Книга 5 

стр.54 

Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным 

заданием; развивать ловкость и глазомер в 

упражнениях с мячом; повторить лазанье под 

шнур. 

34.  Новогодни

й праздник 

27.12. Занятие 34 

Книга 5 

стр.56 

Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным 

заданием; развивать ловкость и глазомер в 

упражнениях с мячом; повторить лазанье под 

шнур. 

35.  Зима 10.01. Занятие 35 

Книга 5 

стр.56 

 

Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным 

заданием; развивать ловкость и глазомер в 

упражнениях с мячом; повторить лазанье под 

шнур. 

36.  Зима 15.01 Занятие 36 

Книга 5 

стр.57 

Повторить ходьбу и бег с изменением 

направления движения; упражнять в ползании 

на четвереньках; повторить упражнения на 

сохранения равновесия и в прыжках. 

37.  Зима 17.01. Занятие 37 

Книга 5 

стр.58 

Повторить ходьбу и бег с изменением 

направления движения; упражнять в ползании 

на четвереньках; повторить упражнения на 

сохранения равновесия и в прыжках. 

38.  Зима 22.01. Занятие 38 

Книга 5 

стр.59 

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе 

по повышенной опоре с выполнением 

дополнительного задания, закреплять навык 

энергичного отталкивания от пола в прыжках; 

повторить упражнения в бросании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 

39.  Зима 24.01. Занятие 39 

Книга 5 

стр.60 

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе 

по повышенной опоре с выполнением 

дополнительного задания, закреплять навык 

энергичного отталкивания от пола в прыжках; 

повторить упражнения в бросании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 

40.  Зима 29.01. Занятие 40 

Книга 5 

стр.61 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

упражнений для рук; разучить прыжки с 

подскоком; упражнять в переброске мяча; 

повторить лазанье в обруч. 
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41.  Зима 31.01. Занятие 41 

Книга 5 

стр.62 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

упражнений для рук; разучить прыжки с 

подскоком; упражнять в переброске мяча; 

повторить лазанье в обруч. 

42.  День 

Защитника 

Отечества 

05.02 Занятие 42 

Книга 5 

стр.63 

Повторить ходьбу со сменой темпа движения; 

упражнять в переменном подпрыгивании на 

правой и левой ноге, в метании мешочков, 

лазаньи на гимнастическую стенку; повторить 

упражнения на сохранения равновесия с 

выполнением задания. 

43.  День 

защитни 

ка 

Отечества 

07.02. Занятие 43 

Книга 5 

стр.64 

Повторить ходьбу со сменой темпа движения; 

упражнять в переменном подпрыгивании на 

правой и левой ноге, в метании мешочков, 

лазаньи на гимнастическую стенку; повторить 

упражнения на сохранения равновесия с 

выполнением задания. 

44.  День 

защитни 

ка 

Отечества 

12.02. Занятие 44 

Книга 5 

стр.65 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному с 

выполнением задания на внимание, в ползании 

на четвереньках между предметами; повторить 

упражнения на равновесие и прыжки. 

45.  День 

защитни 

ка 

Отечества 

14.02 Занятие 45 

Книга 5 

стр.66 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному с 

выполнением задания на внимание, в ползании 

на четвереньках между предметами; повторить 

упражнения на равновесие и прыжки. 

46.  День 

защитни 

ка 

Отечества 

19.02 Занятие 46 

Книга 5 

стр.72 

Упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами; в сохранении равновесия при 

ходьбе по повышенной опоре с дополнительным 

заданием; повторить задание в прыжках, 

эстафету с мячом. 

47.  День 

Защитника 

Отечества 

21.02. Занятие 47 

Книга 5 

стр.73 

Упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами; в сохранении равновесия при 

ходьбе по повышенной опоре с дополнительным 

заданием; повторить задание в прыжках, 

эстафету с мячом. 

48.  Мамин 

день 

26.02. Занятие 48 

Книга 5 

стр.74 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному, беге 

врассыпную; повторить упражнения в прыжках, 

ползании; задания с мячом. 

49.  Мамин 

день 

28.02. Занятие 49 

Книга 5 

стр.75 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному, беге 

врассыпную; повторить упражнения в прыжках, 

ползании; задания с мячом. 

50.  Мамин 

день 

05.03. Занятие 50 

Книга 5 

стр.76 

Повторить ходьбу с выполнением заданий; 

упражнять в метании мешочков в 

горизонтальную цель; повторить упражнения в 

ползании на сохранение равновесия при ходьбе 
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на повышенной опоре. 

51.  Мамин 

день 

07.03. Занятие 51 

Книга 5 

стр.78 

Повторить ходьбу с выполнением заданий; 

упражнять в метании мешочков в 

горизонтальную цель; повторить упражнения в 

ползании на сохранение равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре. 

52.  Мир 

профессий 

12.03. Занятие 52 

Книга 5 

стр.79 

Повторить ходьбу и бег с выполнение задания; 

упражнять в лазании на гимнастическую стенку; 

повторить упражнения на равновесие и прыжки. 

53.  Мир 

профессий 

14.03. Занятие 53 

Книга 5 

стр.80 

Повторить ходьбу и бег с выполнение задания; 

упражнять в лазании на гимнастическую стенку; 

повторить упражнения на равновесие и прыжки. 

54.  Мир 

профессий 

19.03. Занятие5 

Книга 5 

стр.81 

Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; 

упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом. 

55.  Мир 

профессий 

21.03. Занятие 55 

Книга 5 

стр.82 

Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; 

упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом. 

56.  Мир 

профессий 

26.03. Занятие 56 

Книга 5 

стр.83 

Повторить упражнения в ходьбе и беге; 

упражнять детей в прыжках в длину с разбега, в 

перебрасывании мяча друг другу. 

57.  Мир 

профессий 

28.03. Занятие 57 

Книга 5 

стр.84 

Повторить упражнения в ходьбе и беге; 

упражнять детей в прыжках в длину с разбега, в 

перебрасывании мяча друг другу. 

58.  Неделя 

здоровья 

02.04. Занятие58 

Книга 5 

стр.84 

Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, 

в построении в пары; в метании мешочков на 

дальность, в ползании, в равновесии. 

59.  Неделя 

здоровья 

04.04. Занятие59 

Книга 5 

стр.86 

Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, 

в построении в пары; в метании мешочков на 

дальность, в ползании, в равновесии. 

60.  Весна 09.04. Занятие 60 

Книга 5 

стр.87 

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

61.  Весна 11.04. Занятие 61 

Книга 5 

стр.88 

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

62.  Весна 16.04. Занятие 62 

Книга 5 

стр.88 

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 
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63.  Весна 18.04. Занятие 63 

Книга 5 

стр.88 

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; 

упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

64.  Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

23.04. Занятие 64 

Книга 5 

стр.90 

Упражнять детей в ходьбе и беге со меной темпа 

движения, в прыжках в длину с места; 

повторить упражнения с мячом. 

65.  Неделя 

пожарной 

безопаснос

ти и ЧС 

25.04. Занятие65 

Книга 5 

стр.91 

Упражнять детей в ходьбе и беге со меной темпа 

движения, в прыжках в длину с места; 

повторить упражнения с мячом. 

66.  День 

Победы 

30.04. Занятие 66 

Книга 5 

стр.91 

Упражнять детей в ходьбе и беге со меной темпа 

движения, в прыжках в длину с места; 

повторить упражнения с мячом. 

67.  День 

Победы 

07.05. Занятие 67 

Книга 5 

стр.92 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по 

одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в 

метании мешочков на дальность, в прыжках, в 

равновесии. 

68.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

14.05. Занятие 68 

Книга 5 

стр.93 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по 

одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в 

метании мешочков на дальность, в прыжках, в 

равновесии. 

69.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

16.05. Занятие 68 

Книга 5 

стр.93 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по 

одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в 

метании мешочков на дальность, в прыжках, в 

равновесии. 

70.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

21.05. Занятие 69 

Книга 5 

стр.95 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

заданий по сигналу; повторить упражнения в 

лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре, в прыжках. 

71.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

23.05. Занятие 69 

Книга 5 

стр.96 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

заданий по сигналу; повторить упражнения в 

лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре, в прыжках. 
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72.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

 

 

28.05 Занятие 70 

Книга 5 

Стр.95 

(повторени

е) 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

заданий по сигналу; повторить упражнения в 

лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре, в прыжках. 

73.  До 

свиданья 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

 

30.05 Занятие 71 

Книга 5 

Стр.96 

(повторени

е) 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением 

заданий по сигналу; повторить упражнения в 

лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе по 

повышенной опоре, в прыжках. 
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Физическое развитие (физкультура на воздухе) 

  Месяц 1  часть 2 часть 3 часть 

Сентябрь 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 11 

Построение в две 

шеренги. Равномерный 

бег шеренгами с одной 

стороны площадки на 

другую. Ходьба в 

колонне по одному 

Игровые       упражнения 

«Ловкие ребята», 

«Пингвины», «Догони 

свою пару». 

Игра малой 

подвижности 

«Вершки и Корешки» 

2 неделя 

Книга 5  

Стр. 14 

Ходьба в колонне по 

одному, ходьба и бег 

между предметами, 

змейкой, 

Игровые       упражнения  

«Быстро встань в 

колонну». «Прокати 

обруч», Подвижная игра 

«Совушка» 

Игра «Великаны» 

3 неделя 

Книга 5  

Стр. 16 

 Ходьба в колонне по 

одному; бег — 20 м; 

ходьба — 10 м. 

Игровые упражнения 

«Быстро передай», 

«Пройди не задень». 

Подвижная игра 

«Совушка» 

Игра «Летает — не 

летает». 

4 неделя 

Книга 5  

Стр. 18 

Ходьба и бег в колонне 

по одному с различным 

положением рук, 

переход на бег по 

сигналу воспитателя и 

продолжительный бег. 

Построение в круг 

Игровые упражнения 

«Прыжки по кругу», 

«Проведи мяч», 

«Круговая лапта» 

Игра «Фигуры» 

Октябрь 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 22 

Ходьба в колонне по 

одному с ускорением и 

замедлением темпа 

движений, бег с 

преодолением 

препятствий. 

Игровые упражнения 

«Перебрось- поймай». 

«Не попадись», 

Подвижная игра 

«Фигуры» 

 

2 неделя 

Книга 5  

Стр. 24 

Ходьба в колонне по 

одному; перестроение в 

колонну по два в 

движении; бег в среднем 

темпе (продолжи-

тельность до 1,5 

минуты). 

Игровые упражнения: 

«Кто самый меткий?», 

«Перепрыгни — не 

задень». Подвижная игра 

«Совушка». 

 

Ходьба в колонне по 

одному 

3 неделя 

Книга 5  

Стр. 26 

 Ходьба в колонне по 

одному с изменением 

направления движения 

по указанию 

воспитателя; бег, 

перепрыгивая через 

предметы. 

Игровые упражнения. 

«Успей убежать», «Мяч 

водящему» 

П/И «Не попадись» 

 

Ходьба в колонне по 

одному 

4 неделя 

Книга 5  

Стр. 28 

Ходьба в колонне по 

одному с остановкой по 

сигналу воспитателя, бег 

в умеренном темпе, 

переход на ходьбу. 

Игровые упражнения 

«Лягушата». «Не 

попадись». Подвижная 

игра «Ловишки». 

 

Игра «Эхо» 
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Ноябрь 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 32 

Ходьба в колонне по 

одному между кеглями; 

ходьба с 

перешагиванием 

попеременно правой и 

левой ногой через 

шнуры; бег с 

перепрыгиванием через 

бруски. 

Игровые упражнения: 

«Мяч о стенку», «Будь 

ловким». Подвижная 

игра «Мышеловка». 

 

Игра малой 

подвижности 

«Затейники». 

2 неделя 

Книга 5  

Стр. 34 

Ходьба в колонне по 

одному; по сигналу оста-

новиться и принять 

какую-либо позу (птицы, 

лягушки, зайчика); бег с 

перепрыгиванием через 

предметы; ходьба в 

колонне по одному. 

Игровые упражнения: 

«Передача мяча», «Не 

задень». Подвижная игра 

«Не оставайся на полу». 

Игра «Затейники». 

 

3 неделя 

Книга 5  

Стр. 36 

Ходьба в колонне по 

одному, в обход зала, по 

сигналу воспитателя 

переход к ходьбе с 

высоким подниманием 

колен, бег врассыпную, 

переход на обычную 

ходьбу. 

Игровые упражнения с 

мячом.  

Подвижная игра «По 

местам» 

Ходьба в колонне по 

одному. 

4 неделя 

Книга 5  

Стр. 39 

Ходьба с изменением 

направления движения 

по обозначенным 

ориентирам; ходьба в 

колонне по одному; 

ходьба и бег 

врассыпную. 

Игровые упражнения 

«Передай мяч», « С 

кочки на кочку», 

подвижная игра «Хитрая 

лиса» 

Игра малой 

подвижности  по 

выбору детей. 

Декабрь 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 41 

Ходьба в колонне по 

одному; на сигнал 

«Аист!» 

остановиться на одной 

ноге, слегка поджав 

вторую ногу, руки в 

стороны; продолжение 

ходьбы; на сигнал 

«Лягушки!» присесть, 

положив руки на колени; 

на сигнал «Зайки!» 

прыжки на двух ногах на 

месте. Бег в умеренном 

темпе 

(продолжительность до 

Игровые упражнения. 

«Пройди — не задень». 

«Пас на ходу». Прыжки 

на двух ногах через 

короткую скакалку. 

Подвижная игра 

«Совушка». 

 

Ходьба в колонне по 

одному. 
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1,5 минуты), без останов-

ки; ходьба. 

2 неделя 

Книга 5  

Стр. 43 

Ходьба в колонне по 

одному, ходьба врассып-

ную; на сигнал «Цапля!» 

остановиться и поднять 

одну ногу, согнутую в 

колене, руки за голову, 

удерживая равновесие; 

обычная ходьба. На 

сигнал «Бабочки!» бег 

врассыпную, помахивая 

руками. Ходьба и бег в 

чередовании. 

Игровые упражнения: 

«Пройди — не урони», 

«Из кружка в кружок», 

«Стой!» 

Игра малой 

подвижности «Эхо!». 

3 неделя 

Книга 5  

Стр. 46 

Ходьба в колонне по 

одному, по сигналу 

воспитателя 

остановиться и принять 

какую либо позу; бег 

врассыпную» ходьба в 

колонне по одному с 

ускорением. 

Игровые упражнения. 

«Пас на ходу», «Кто 

быстрее», «Пройди не 

урони».Подвижная игра 

«Лягушки и цапля» 

 Игра малой 

подвижности по 

выбору детей. 

4 неделя 

Книга 5  

Стр. 48 

Ходьба в колоне по 

одному за ведущим 

между постройками из 

снега, в среднем темпе. 

Игровые упражнения. 

«Точный пас», «Кто 

дальше бросит», « По 

дорожке проскользни» 

 

Январь 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 51 

Игровое упражнение 

между санками. Ходьба, 

затем бег в умеренном 

темпе между санками, 

соблюдать дистанцию 

друг от друга и не 

задевать санки. 

Игровые упражнения 

«Кто быстрее», 

«проскользни не упади», 

подвижная игра «два 

мороза».  

Ходьба в колоне по 

одному за саамами 

умелыми морозами. 

2 неделя 

Книга 5  

Стр. 54 

Игровое упражнение 

«Снежная королева». 

 

Игровые упражнения: 

«Кто дальше бросит?», 

«Веселые воробышки». 

Игра «Два Мороза». 

   

Ходьба в 

умеренном темпе 

между постройками. 

 

3 неделя 

Книга 5  

Стр. 56 

Из снежков 

выкладывается дорожка 

длинной 3-5 м. Ходьба и 

бег между снежками, 

упражнения в ходьбе и 

беге чередуются. 

Игровые упражнения 

«хоккеисты», игра «два 

мороза» 

Ходьба в колоне по 

одному между 

снежками 

4 неделя 

Книга 5  

Стр. 58 

Ходьба в колонне по 

одному между 

постройками из снега, 

ходьба и бег врассыпную 

Игровые упражнения «в 

ледяной дорожке», « по 

местам», «поезд» 
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Февраль 

1 неделя 

Книга 5  

Стр. 60 

Быстро по местам. Дети 

выполняют ходьбу 

между санками змейкой, 

затем бег в умеренном 

темпе, а на сигнал по 

местам быстро садятся в 

любые санки 

Игровые упражнения      

« точная подача», 

«попрыгунчики» 

Подвижная игра « два  

мороза» 

2 неделя 

Книга 5 

Стр.62 

Ходьба в колонне по 

одному в умеренном 

темпе; бег по всей 

площадке, на сигнал 

«Фигуры!» остановиться 

и показать какую-либо 

«фигуру». Ходьба 

колонной по одному. 

Игровые упражнения: 

«Гонки санок», «Пас на 

клюшку». 

 

Игра «Затейники». 

3 неделя 

Книга 5. 

Стр.64 

«Снежинки» Ходьба по 

кругу, на сигнал 

воспитателя «Ветер», 

ускорение шага, с 

переходом на бег в 

умеренном темпе, на 

сигнал «Ветер стих», 

замедление движения и 

остановка. 

Игровые упражнения: 

«Гонки санок», «Загони 

шайбу». 

 

Игра «Карусель» 

4 неделя 

Книга 5. 

Стр.66 

Ходьба и бег с 

выполнением задания 

«Найди свой цвет». 

Играющие должны 

запомнить своего 

кубика. 

Игровые упражнения: 

«Не попадись». 

 

Игры «Белые 

медведи», 

«Карусель», 

«Затейники» 

Март 

1 неделя 

Книга 5. 

Стр.73 

«Бегуны». Бег на 

скорость, дистанция 10 

метров. 

Игровые упражнения: 

«Лягушки в болоте», 

«Мяч о стенку», Игра 

«Совушка». 

 

Игра малой 

подвижности. 

2 неделя 

Книга 5. 

Стр.75 

Игра «Мы веселые 

ребята» 

Игра «Охотники и утки» Игра «Тихо - громко» 

3 неделя 

Книга 5. 

Стр.78 

«Кто скорее до мяча». 

Дети становятся в две 

шеренги. Задание: как 

можно быстрее добежать 

до предмета. Задание 

выполняется каждой 

командой 3 раза 

поочередно. 

Игровые упражнения.     

« Пас ногой», «Ловкие 

зайчата». 

 Подвижная игра 

«Горелки». 

Игра «Эхо».  

 

 

4 неделя 

Книга 5. 

Стр. 80 

Игровое упражнение 

«Салки-перебежки». 

Дети строятся в две 

шеренги расстояние 1,5-

2м, выполняют бег в 

Игровые упражнения. 

«Передача мяча в 

колонне», игра «Удочка 

с прыжками» 

Игра «Горелки». 
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ускоренном темпе, а 

ребята второй шеренги 

стараются их догнать. 

Повторить два, три раза. 

Апрель 

1 неделя 

Книга 5. 

Стр.82 

Игровое задание              

« Быстро в шеренгу». 

Играющие становятся в 

три шеренги лицом к 

друг другу, на сигнал 

педагога «беги» 

разбегаются, кружатся, 

на сигнал «быстро в 

шеренгу» каждый 

ребенок должен быстро 

найти свое место в 

шеренге. Повторить три 

раза. 

Игровые упражнения. 

«Перешагни не задень», 

«С кочки на кочку». 

Подвижная игра 

«Охотники», «Утки». 

Игра малой 

подвижности              

« Великаны и гномы» 

2 неделя 

Книга 5. 

Стр.84 

«Слушай сигнал» ходьба 

в колонне по одному, на 

сигнал «поворот» 

повернуть в другую 

сторону и продолжить 

ходьбу, бег в рассыпную, 

на сигнал «Стоп» 

остановиться. 

Игровые упражнения. « 

Пас ногой», 

«Пингвины», подвижная 

игра «Горелки» 

Ходьба в колонне по 

одному. 

3 неделя 

Книга 5. 

Стр. 86 

Ходьба  и бег в колонне 

по одному. 

«Перебежки». На 

исходную линию 

становиться первая 

группа детей в одну 

шеренгу. Задание: 

быстро добежать до 

линии финиша( 10-15м). 

Определяется 

победитель, повторить 2-

3 раза. 

Игровые упражнения.  

« Пройди - не задень», 

«кто дальше прыгнет», 

«Пас ногой», «Поймай 

мяч», подвижная игра 

«Тихо-громко». 

Ходьба в колонне по 

одному. 

4 неделя 

Книга 5. 

Стр.88 

Дети идут в колонне 

по одному. На сигнал 

«Ров справа» выполняют 

поворот направо и 

прыгают вперед. Ходьба 

и бег врассыпную.  

Игровые упражнения 

«Передача мяча в 

колонне», подвижные 

игры «Лягушки в 

болоте», «Горелки» 

Игра малой 

подвижности 

«Великаны и гномы» 

Май 

1 неделя 

Книга 5. 

Стр.90 

Ходьба в колонне по 

одному, переход на бег в 

среднем темпе 

(продолжительность до 2 

минут); переход на 

ходьбу; бег. 

Игровые упражнения: 

«Пас на ходу», «Брось — 

поймай». Прыжки через 

короткую скакалку. 

 

Игра по выбору 

детей. 
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2 неделя 

Книга 5. 

Стр.92 

Ходьба в колонне по 

одному, ходьба с 

высоким подниманием 

колен; ходьба мелким, 

семенящим шагом, руки 

на пояс (в чередовании); 

бег врассыпную. 

 

Игровые  упражнения:  

«Ловкие  прыгуны», 

«Проведи мяч», «Пас 

друг другу». Игра 

«Мышеловка». 

 

Ходьба в колонне по 

одному. 

3 неделя 

Книга 5. 

Стр.93 

Ходьба в колоне по 

одному. По одной 

стороне зала ходьба 

между 

кеглями(расстояние 

между ними 40 см), по 

другой стороне – бег 

между кубиками 

(расстояние между ними 

50см) – чередовать 2-3 

раза. Ходьба и бег 

врассыпную. 

Игровые упражнения. 

«Мяч водящему», «Кто 

скорее до кегли». 

Подвижная игра 

«Горелки» 

Ходьба в колонне по 

одному. 

4 неделя 

Книга 5. 

Стр.96 

«По местам». Дети 

строятся в три колонны. 

Воспитатель ставит 

перед каждой колонной 

цветной кубик. По 

сигналу все разбегаются. 

На сигнал «По местам» 

быстро построиться, 

найдя свое место в 

колонне. 

Игровые упражнения. 

«Кто быстрее», «Пас 

ногой», «Кто выше 

прыгнет», Подвижная 

игра «Не оставайся на 

земле». 

Игра малой 

подвижности по 

выбору детей. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями          воспитанников. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников Программы разработаны в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028; Смотреть => раздел 2 пункт 2.3. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
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позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 

 

3.Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы 

Материально-техническое обеспечение программы соответствует требованиям: 

-к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

-оборудованию и содержанию территории, 

-помещениям, их оборудованию и содержанию, 

-естественному и искусственному освещению помещений, 

-отоплению и вентиляции, 

-водоснабжению и канализации, 

-организации питания, 

-медицинскому обеспечению, 

-приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

-организации режима дня, 

-организации физического воспитания, 

-личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников. 

    3.2. Обеспечение  методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Образовательная программа ДО. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет. И.Ф.Мулько.Методическое пособие 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание Методические пособия 

    К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности Методические пособия 

Занятия по правилам дорожного движения Сост, Н.А. Извекова, А.Ф.Медведева, Л.Б.Полякова, 

А.Н. Федотова.; Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина.  

Образовательная область «Познавательное развитие» 
  Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

1. Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. – Волгоград: Учитель, 2015. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 



165 
 

3.Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие / под редакцией 

Л.Н.Прохоровой.2004. 

Первое знакомство с природой.Нисканен Л.Г. Практические советы педагога. 

Игрушки и подарки из природного материала.Агапова И.,Давыдова М. 

В гармонии с природой. Л.Ф. Павленко. Программа и меетодическое пособие для воспитателей 

дошкольных учреждений. 

Экологическое воспитание в детском саду.О.А.Соломенникова. Программа и методические 

рекомендации. 

 Образовательная область «Речевое развитие» 
   Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

    1. Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. – Волгоград: Учитель, 2015. 

2. Гербова В.В. Подготовительная к школе группа .– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

    Зарипова З.М. «Говорим по- татарски» 

Образовательная область«Художественно-эстетическое развитие» 
 Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

 

1. Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. – Волгоград: Учитель, 2015. 

2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Образовательная область «Физическая культура» 
  1.Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в дошкольных образовательных 

учреждениях: практ. пособие / И.Е. Аверина. – 4-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2008. – 144 с. – 

(Дошкольное воспитание и развитие)  

2.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 

2009. – 80 с. 
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3.3.Режим и расписание образовательной деятельности 

Режим дня подготовительной к школе группы (холодный период) 

Мероприятия Подготовительная  

к школе группа 

Приём детей (беседы, игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность 

6.30 – 7.30 

 

Прогулка 7.30-8.15 

Утренняя зарядка 7.30-8.15 

Гигиенические процедуры 8.25–8.30 

Завтрак  8.30 –8.50 

Игры 8.50 –9.00 

Образовательная деятельность 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.10.–10.20 

Прогулка  11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, гигиен. 

Процедуры 

12.30-12.40 

Обед  12.40-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем детей, гигиен. Закалив. 

Процедуры 

15.00-15.10 

Полдник  15.10-15.20 

Образовательная деятельность 15.20-15.50 

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность 

15.50 – 16.20 

Ужин 

 

Прогулка: игры, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

16.20-16.45 

 

16.45-18.30 
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Режим дня (тёплый период) 

Мероприятия Подготовительная 

к школе группа 

Приём детей  (на улице) 6.30 – 8.10 

Утренняя зарядка 8.10-8.25 

Гигиенические процедуры 8.15-8.25 

Завтрак  8.25-8.50 

Самостоятельная деятельность детей 8.50 – 9.00 

Подготовка к прогулке 9.05 – 9.15 

Игры, конкурсы, развлечения на свежем 

воздухе, прогулка 

9.00– 12.10 

2-й завтрак 10.00-10.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

12.10 – 12.30 

Обед  12.30-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем детей, гигиенические процедуры 15.00-15.10 

Полдник  15.10-15.20 

Самостоятельная деятельность детей 15.10-16.20 

Подготовка к ужину. Ужин 16.20-16.45 

Игры, развлечения, конкурсы на свежем 

воздухе, вечерняя прогулка, уход детей 

домой 

16.45-18.30 
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Расписание образовательной деятельности 

 Подготовительная 

к школе группа 

образовательная 

деятельность 

25 – 30  

Максимально 

допустимый объем 

недельной обр. нагрузки 

8ч. 30 мин 

Понедельник  1. 9.00-9.30 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

2.  9.40-10.10 

Речевое развитие  

(Татарский язык) 

3.10.20.-10.50 

Физическое развитие (Физкультура на воздухе) 

   7+ 4+5=16(б) 

Вторник 1. 9.00-9.30  

Познав. Развитие (ФЭМП) 

2. 9.40-10.10  

Худ-эстетическое развитие (аппликация /лепка) 

3. 10.20-10.50  

Худ-эстетическое развитие (Музыка) 

11+4+1=16 

Среда  1. 9.00-9.30 

Познав. развитие (ФЭМП) 

2. 9.40-10.10  

Речевое развитие (Татарский язык) 

3. 10.20-10.50 

Физическое развитие (Физкультура) 

 15.20-15.50  

Речевое развитие (Ознакомление с худ. литер.) 

11+5+7=23(б) 

Четверг 1.9.00-9.30   

Познав развитие (ФЦКМ) 

2. 9.40-10.10    

Речевое развитие (Татарский язык) 

3. 10.20-10.50 

Физическое развитие (Физкультура) 

15.20-15.50  

4.Худ-эстетическое развитие (Музыка) 

7+7+1=15 

Пятница 

 

1. 9.00-9.30   

Познав.развитие (Ознакомление с природой) 
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3.4. Особенности традиционные события, праздники, мероприятия подготовительной к школе 

группы 

 Темы недели Праздники Традиции 

Сентябрь День знаний  

Детский сад 

Я вырасту 

здоровым 

Месячник безопасности.  

Акция «Внимание, дети!»  

День знаний.  

Праздник Осени 

Праздник «Сомбелэ».  

 

Экскурсия в школу  

Праздник по ПДД.  

Октябрь Осень 

 День народного 

единства 

Международный день 

пожилых людей. 

  

Экскурсия в осенний 

парк  

Ноябрь Мой город, моя 

страна 

День народного единства.  

День согласия и примирения.  

День полиции. 

Международный день 

толерантности.  

День матерей России  

Осенние праздники   

Праздник ко Дню 

матери  

 

Декабрь Новогодний 

праздник 

День заказов подарков Деду 

Морозу  

День воинской славы России  

День антикоррупции.  

 Весёлый новый год.  

Новогодний утренник  

Январь Зима Всемирный день мира.  

День воинской славы России 

(День снятия блокады 

Ленинграда)  

Зимняя Спартакиада   

Февраль  День защитника 

Отечества 

День воинской славы России 

(разгром немецко – 

фашистских войск в 

Сталинградской битве).  

Международный день родного 

языка.  

День защитника Отечества.  

Акция «Светофорик и 

я – друзья».  

Тематическое занятие 

«День родного языка» 

( Праздник к Дню 

защитника Отечества.  

Праздник Масленица  

Март Мамин день 

Мир профессий 

Международный женский 

день.  

Всемирный день Земли.  

Всемирный день воды.  

Международный день театра  

Праздник «Навруз» (  

«Чистое слово» - 

неделя детской книги  

Апрель Неделя здоровья 

Весна 

Неделя пожарной 

безопасности и 

ЧС 

 

День смеха Международный 

день птиц.  

Международный день детской 

книги.  

Всемирный день здоровья.  

День авиации и космонавтики.  

Международный день Земли.  

День здоровья День 

рождения Г.Тукая  

  

2.  9.40-10.10 

Худ-эстетическое развитие (Рисование ) 

3. 10.20-10.50 

Физическое развитие (Физкультура) 

7+4+5=16(б) 
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Всемирный день охраны 

труда.  

День пожарной охраны 

России.  

Май День Победы 

До свиданья 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 

Праздник весны и труда  

День солнца  

ДЕНЬ ПОБЕДЫ в Вов  

Международный день семьи.  

Международный день музеев.  

День славянской  

письменности и культуры.  

Всероссийский день 

библиотек.  

Праздник День 

Победы.  

Экскурсии по 

памятным местам  

 

Июнь «Ребёнок в мире 

людей»  

«Неделя 

безопасности»  

«Научился сам – 

научи другого»  

«Неделя со 

знатоками»  

День защиты детей. 

Всемирный день охраны 

окружающей среды.  

Международный день друзей.  

День России.  

День отцов.  

День памяти и скорби.  

Международный 

Олимпийский день.  

Праздник к Дню 

защиты детей.  

Праздник «Сабантуй»  

Экскурсии по городу  

Июль «Неделя спорта и 

здоровья»  

«Неделя весёлых 

игр и забав»  

«В гостях у 

сказки»  

«Неделя 

экспериментов»  

Всемирный день семьи, любви 

и верности.  

День российской почты.  

Всемирный день шоколада.  

Всемирный день фотографии.  

Международный день шахмат.  

Праздник Нептуна  

 

Август «Неделя 

интересных дел»  

«Неделя любимых 

игр»  

«Неделя наедине с 

природой»  

«Неделя 

познания»  

День цирка.  

День физкультурника.  

День железнодорожника.  

Полёт в космос Белки и 

Стрелки.  

День воздушного флота 

России.  

Праздник цветов.  

Акция «Внимание, 

дети!»  
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3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда подготовительной к школе группы 

построена в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, 

обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства организации, предоставляет 

возможности для общения и целенаправленной, разнообразной совместной деятельности детей (в 

том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения.  

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-

пространственной среды 

                                           Социально-коммуникативное развитие  

Образные игрушки  

 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в 

том числе, представляющие людей разных профессий и 

национальностей; комплекты сезонной, профессиональной 

и национальной одежды и обуви к ним. Игрушки, 

обозначающие животных разных континентов (насекомых, 

птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической 

тематики: изображающие воинов разных эпох, набор 

динозавров и других животных древних времен. Народные 

игрушки (из глины, дерева, ткани). Тематические наборы 

игрушек для режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная 

станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Ферма», «Гараж», 

«Бензоколонка», «В деревне», «Птичий двор», и др. Куклы 

в татарской и русской национальной одежде (мальчик и 

девочка).  

Предметы быта  

 

Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), 

мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 

раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных 

инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный 

ключ др.  

Набор игровой посуды 4 цветов: чашка, тарелка, ложка, 

чайник; игровой мебели: кровать, стул, стол  

Техника, транспорт  

 

Наборы игрушек разного размера, изображающих 

различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, 

специальный, воздушный. Игрушки, обозначающие 

средства связи (телефон, компьютер, микрофон).  

Бросовые материалы и 

предметы-заместители  

 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые 

флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, 

мешочки, разные виды бумаги, поделочные материалы и 

пр.  

Ролевые атрибуты  

 

Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы 

костюмов и комплекты профессиональной одежды.  

Школьные принадлежности: портфель, карандаши, тетрадь 

и др. Муляжи продуктов питания: чак - чак, треугольник 

(өйпочмак), суп, каша, сок, пицца  

Атрибуты для костюмерной  

 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 

сказочных героев и др.  

Игрушки и оборудование 

для театрализованной 

деятельности  

 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов 

сказочных героев, набор масок и др.  

Настольный театр «Три медведя», настольный и/или 

пальчиковый театр «Теремок»  

                                    Познавательное развитие  

Дидактические пособия и Наборы для классификаций и совершенствования 
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игрушки  

 

сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и 

пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один в 

другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно-

печатные игры, в том числе краеведческого содержания, 

экологической направленности. Головоломки, 

интеллектуальные игры (шашки и др.). Наглядные пособия, 

в том числе детские атласы, географическая карта, глобус, 

календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи со 

звуками природы, голосами птиц и др.  

Информационный и наглядный материал о родном городе, 

о России, Башкортостане, Удмуртии, Мари-Эл, Мордовии, 

Чувашии, о столице РТ г. Казани; символика РФ и РТ  

Игрушки и оборудование 

для экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-

измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. Специальное 

оборудование для детского экспериментирования.  

Строительные материалы и 

конструкторы  

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Лего – конструкторы, в том числе робототехнические.  

Средства ИКТ  

 

Демонстрационные материалы 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека  

 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями 

разных художников; детские журналы и энциклопедии. 

Аудиозаписи с произведениями художественной 

литературы и фольклора.  

Аудио, видео материал на татарском языке для 5-6, 6-7 лет. 

Мультфильмы, выпуски 1-5 Демонстрационный, 

раздаточный материал из комплекта Зариповой 

З.М.«Татарча сойшелебез» 5-7 лет  

Материалы и оборудование 

для художественно-

продуктивной деятельности  

 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера 

для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и 

акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, 

стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки 

(пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, 

тонированная, копировальная, калька), картон, ножницы 

для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не 

менее 12 цветов), стеки, геометрические тела. 

Нетрадиционные материалы: природный материал, 

шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные 

палочки, щетки, губки,. Для развития эстетического 

восприятия: произведения народного и  

декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, 

репродукции, детские художественные альбомы. 

Оборудование для выставок.  

Образцы татарских национальных орнаментов (7 элементов 

орнамента)  

Музыкальное оборудование 

и игрушки  

 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы 

и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др. 

Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция образцов 

музыки.  



173 
 

Коллекция образцов музыки, в том числе в части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

                                              Физическое развитие  

Физкультурное 

оборудование  

 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, батуты, 

мячи разных размеровр, дуги-воротца, кегли, кольцебросы, 

скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики 

пластмассовые 5х5 см, платочки, ленточки, мешочки с 

песком (вес 200-250 г), канат, ворота для мини футбола, 

баскетбольные кольца, сетка волейбольная, бадминтон, 

секундомер, рулетка и др.  

Атрибуты для сабантуйских состязаний: мешки, 

деревянные ложки, мячики теннисные, ведра, детское 

коромысло, чугунок  

Оздоровительное 

оборудование  

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие 

и маленькие). Оборудование для воздушных и водных 

процедур и пр.  
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3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования; 
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деятельности. Изучение индивидуального развития детей. – Волгоград: Учитель, 2015. 
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